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EL ULTIMO SALINERO
B TRADICIONAL

Guardian de la sabiduria que atesoran los tajos,
Juan Manuel Rodriguez prepara el relevo
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“Estan en marcha 2 viviendas
publicas y queremos suelo en el sur”

Pablo Rodriguez, consejero de Obras Piblicas:  “La Consejeria espera licitar la ampliacion del
“Se van a abrir cinco kilometros de autovia” muelle de Gran Tarajal en esta legislatura”
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ACTUALIDAD

Hotel Tres Islas de la cadena RIU. Foto: Carlos de Saa.

- - -
LA

§

..1 " W ZAME T ——

e it : — . m_rtml_
B Ca T e R TR o1l
e AT

Fn‘l_.n-ljl_ﬂlj,.u._nti.._.__. oo
n

yyod

El Hotel Tres Islas presenta un proyecto
de reforma y seis nuevas habitaciones

La evaluacion de impacto sostiene que la intervencion sera poco significativa y que la
empresa “esta socialmente comprometida en la contribucion a la sostenibilidad ambiental”

SAUL GARCIA

El Hotel Tres Islas, uno de los
establecimientos que tiene la ca-
dena RIU en dominio publico
maritimo terrestre en medio de
las dunas de Corralejo, ha pre-
sentado un proyecto de “moder-
nizacion y reforma” que incluye
la ejecucion de seis nuevas ha-
bitaciones en la planta sexta del
edificio.

El Organo Ambiental de Fuer-
teventura ya ha recibido el docu-
mento de Evaluacion de Impacto
Ambiental Simplificada para es-
te proyecto, que concluye que la
afeccion ambiental sobre el me-
dio natural resultard poco sig-
nificativa. Para llevar a cabo el
proyecto hace falta, ademas, un
informe sectorial y la licencia de
obras.

En la documentacion presen-
tada, la cadena alega que “el es-

tado actual del inmueble pre-
senta una obsolescencia técnica
y energética critica que, suma-
da a la degradacion material por
su exposicion a la maresia, hace
imperativa una reforma de con-
solidacion y modernizacion para
garantizar la seguridad estruc-
tural y la sostenibilidad am-
biental exigida por la normati-
va vigente, ademds de mejorar la
oferta como servicio hotelero”.

El proyecto, firmado por el ar-
quitecto Victor Martin Diaz de
Bustamante, concentra sus ac-
tuaciones en las “zonas interio-
res, zonas nobles, zonas de ser-
vicio, equipamientos deportivos
y piscinas” y seflala que actua
“exclusivamente sobre la edi-
ficacion existente amparada
por la concesién administrativa
vigente”.

Entre los objetivos de las
obras se encuentra la renova-

cion de los sistemas de climati-
zacion para garantizar una re-
duccion del 30 por ciento del
consumo de energia, la “actua-
lizacién de los espacios interio-
res”, las instalaciones contra in-
cendios, obras de accesibilidad e
implantacién de tecnologias de
ahorro hidrico y gestion de resi-
duos. Mas en detalle, el proyecto
contempla la sustituciéon de to-
dos los ascensores y de extrac-
tores de cocina, renovacion de
la instalacion eléctrica, reforma
del lobby de recepcion, la crea-
cion de un nuevo solarium en el
exterior, la reforma integral de
una piscina, una nueva zona de
fitness, supresion de barreras ar-
quitecténicas, cerramiento peri-
metral de la parcela (reparacion
de los tramos de muro deterio-
rados), sustitucion de la puerta
de entrada principal, redistribu-
cion de zonas nobles, un zona de

wellness spa adaptada a perso-
nas con movilidad reducida, re-
paracion de fachadas, fontaneria
y saneamiento o aparcamientos.
En las habitaciones, adecuacion
de patinillos (patios interiores) y
sustitucion de bafieras por platos
de ducha.

La empresa sefiala que la obra
se llevara a cabo “sin incremen-
to de volumen, altura ni super-
ficie ocupada”. “Todas las obras
que se van a ejecutar son de

El expediente
de caducidad de
la concesion de
dominio publico
no se culmino

mantenimiento y conservacion,
sin aumentar el nimero de pla-
zas, ni la categoria del hotel y en
ningun caso ampliar superficie
ni reordenar volumenes”, refleja
la documentacion.

El hotel fue disefiado por el
arquitecto Miguel Fisac a prin-
cipios de los afios setenta y se
encuentra en una parcela de
40.000 metros cuadrados, con
30.000 metros construidos. Tie-
ne siete plantas y un semisotano
y categoria de cuatro estrellas.

En marzo de 2023, el Go-
bierno central culminé el expe-
diente de caducidad de la con-
cesion para ocupar el dominio
publico, que le habia otorgado
en 2007, con lo que se abria la
puerta a su demolicion. Sin em-
bargo, dos afios después ese ex-
pediente caduco sin llevarse a
efecto “por negligencia admi-
nistrativa”, segun denuncid pu-
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ACEYSELE CHACON: “ES UNA TOMADURA DE PELO”

Aceysele Chacon, representante en Fuerteven-
tura de la formacion politica Drago Canarias,
considera que se trata de “una tomadura de
pelo”. “Esta empresa esta ocupando un espacio
publico con una concesion que esta en vias de
caducidad porque ellos se han saltado las con-
diciones y ahora pretenden legalizar seis habita-
ciones que tenian que demoler, que no sé si las
han demolido del todo o no”.

Chacon seiala que “se supone que las preten-
den legalizar a través de una modificacion para
la eficiencia energética, la sostenibilidad y el
cambio climatico, que son palabras que estan
usando todos los buitres para justificar la explo-
tacion del medio”. Asegura que las instituciones
publicas, tanto Ayuntamiento de La Oliva, como
Cabildo y Gobierno de Canarias “parece que los
apoyan”.

“La mayor parte de los ciudadanos de las
Islas ya es consciente de que esto no es justo
y que este no es el futuro que queremos para
Canarias y menos para un Parque Natural como

las Dunas de Corralejo”. “Esto parece una burla
-insiste-, que quieran disfrazar este proyecto de
modificacion por la eficiencia energética para al
final legalizar unas habitaciones que tenian que
demoler”.

Afirma que no se olvida de los trabajadores,
pero que, en ese sentido, tanto el Gobierno de
Canarias, como el Cabildo y el Ayuntamiento de
La Oliva deberian formar una mesa para acordar
donde y como se reubica a esos trabajadores
para que no pierdan el trabajo cuando demue-
lan los dos hoteles de las Dunas de Corralejo.
“Como se estan construyendo todavia mas
hoteles, pues que estos trabajadores tengan
un nuevo puesto de trabajo, que tengan prio-
ridad frente a otros trabajadores a través de
un acuerdo entre las instituciones piiblicas”,
destaca. Chacon senala que “cualquier politico
que apoye que esos hoteles de cincuenta anos
se queden en un espacio natural protegido esta
desfasado y mirando al pasado en lugar de al
futuro”.

blicamente Ecologistas en Ac-
cion, que le asigno al hotel una
de sus “banderas negras” en el
informe anual correspondiente
al afio 2025.

La organizaciéon ecologista
proponia en ese informe la eje-
cucion del expediente de cadu-
cidad de la concesion, la demo-
licion del hotel y la restauracion
ambiental del entorno y conside-
raba “inaceptable que la admi-
nistracion haya dejado pasar los
plazos legalmente establecidos”
para culminar el expediente al
Hotel Tres Islas.

La concesion, hasta el afo
2037 y sin posibilidad de prérro-
ga, solo permitia obras de reha-
bilitacion y mantenimiento. En
el afio 2007 se autorizaron unas
obras de mantenimiento sin in-
crementar el volumen del edifi-
cio, pero la empresa incumpliod
esa condicién al construir ca-
si 3.000 metros cuadrados mas,
con solariums, jacuzzis, habi-
taciones adicionales y espacios
no autorizados como gimnasios,
peluquerias y salas de masaje.
Al afo siguiente, el Ministerio
impuso una sancién por una in-

fraccion grave y exigi6 la resti-
tucion al estado anterior, pero la
empresa no lo llevé a cabo. Do-
ce afos después, la Adminis-
tracion reiterd que las obras no
eran legalizables e impuso un
plazo de dos meses para rever-
tirlas, que también incumpli6 la
empresa.

En julio del afio pasado, se
public6é que la cadena hotelera
derrib6 cuatro suites en la ulti-
ma planta del edificio que for-
maban parte del exceso edifica-
torio detectado en el expediente
de caducidad. Ahora seran seis
las nuevas habitaciones aunque
se especifica que se hardn en la
sexta planta, y no en la séptima.

El suelo donde se encuentra
el hotel esté4 incluido en la Zo-
na de Especial Conservacion de
Corralejo, que es parte de la Red
Natura 2000, y alberga habitats
de interés comunitario, uno de
ellos prioritario.

Ambiental

En el documento de evaluacion
ambiental se puede leer que la
empresa propietaria del hotel
“estd socialmente comprome-

tida en la contribucion a la sos-
tenibilidad ambiental asumien-
do su responsabilidad ambiental
y velando por garantizar que las
actuaciones resultan de bajo im-
pacto para el entorno y siempre
compatibles con el medio natu-
ral y los recursos naturales”. El
documento, encargado por la
propia empresa, analiza varios
aspectos: las especies amenaza-
das incluidas en el Catalogo Ca-
nario de Especies Protegidas y
en otras categorias “que pudie-
ran verse afectadas por el desa-
rrollo del proyecto”, asi como la
afeccion a los ecosistemas, las
emisiones y los residuos que se
puedan generar.

La evaluacion considera que
el grado de afeccion ambiental
global de las obras sobre el me-
dio resultara poco significati-
vo y que es compatible con los
espacios protegidos ya que las
obras “se desarrollan en el in-
terior de las instalaciones hote-
leras, que se encuentran total-
mente delimitadas por muros o
vallas perimetrales”. Los poten-
ciales efectos negativos serian
“de caracter temporal, reversi-

ble y de baja magnitud, localiza-
dos principalmente en la fase de
reforma”. La emision de ruido y
polvo se identifica como el efec-
to principal, aunque restringido
a la etapa de demoliciones, “que
se limitardn exclusivamente a
elementos puntuales en la plan-
ta baja, sin afectar la principal”.
Asi pues, el documento no
prevé efectos significativos so-
bre los habitats protegidos. “En
lo que respecta a las especies
protegidas resefladas en este do-
cumento, no es previsible que el
desarrollo del proyecto, consi-
derado de forma aislada y pun-

“Ahora pretenden
legalizar seis
habitaciones

que tenian que
demoler”

ACTUALIDAD

tual, provoque afecciones rele-
vantes sobre las mismas y sobre
la biodiversidad en su conjunto.
Igualmente, no se estima previ-
sible ningn efecto acumulati-
vo que de manera sinérgica ge-
nere efectos perjudiciales sobre
la biodiversidad de la avifau-
na y sobre los ecosistemas pre-
sentes”, dice la evaluacion, que
considera que las obras no cau-
saran efectos negativos “a la in-
tegridad de ninguno de los es-
pacios naturales ni afectara a la
coherencia ecoldgica de la Red
Natura 2000”.

La conclusion final es que el
grado de afeccion ambiental so-
bre el medio natural resulta-
rd poco significativo y “con el
establecimiento de las medi-
das minimizadoras, correcto-
ras, preventivas y complemen-
tarias propuestas, los posibles
impactos resultaran minimiza-
dos y por tanto el desarrollo del
proyecto de modernizacion y re-
forma del Hotel RIU Palace Tres
Islas resulte compatible con los
Espacios Naturales Protegidos
de la Red Natura 2000 declara-
dos ZEC y ZEPA.
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ACTUALIDAD

PABLO RODRIGUEZ

CONSEJERO DE OBRAS PUBLICAS, VIVIENDA Y
MOVILIDAD DEL GOBIERNO DE CANARIAS

“Se han iniciado las
obras de 152 viviendas
publicas y vamos a
licitar otras 24”

I.L.

-Después de muchos afios sin
construirse vivienda piblica en
Fuerteventura, donde hay dece-
nas de inmuebles ocupados y per-
sonas viviendo en caravanas y
furgonetas, en febrero se puso la
primera piedra de un edificio con
77 viviendas. En lo que queda de
legislatura, ;qué otras promocio-
nes publicas van a salir con total
seguridad y en qué zonas?

-Ademas de estas 77 vivien-
das en La Oliva, que efecti-
vamente son las primeras vi-
viendas publicas después de
muchisimos afios, hemos ini-
ciado también 47 viviendas en
la calle Don Quijote de Puer-
to del Rosario, y pronto vamos
a poner la primera piedra, aun-
que las obras ya han comenza-
do; y también otras 28 vivien-
das en la calle Bernegal de la
capital. En total son 152 vivien-
das publicas que se han inicia-
do ya las obras y por tanto son
un hecho incontestable. Y lue-
go, antes de que finalice este
afio vamos a licitar otras 24 vi-
viendas mas en Rosa Vila, tam-
bién en Puerto del Rosario, que
son todos los suelos de los que
dispone el Instituto Canario de
la Vivienda en la isla de Fuer-
teventura. Ya nos gustaria tener
suelo, por ejemplo, en el sur de
la Isla. Le hemos trasladado a
Pajara, sobre todo, que estaria-
mos encantados de tenerlo, pe-
ro lo cierto es que no dispone-
mos de suelo publico en cesion
en el sur. Lo que esperamos es
sacar un concurso de compra
de edificios inacabados. Hemos
visto varios que podrian ser de
interés para la empresa publica
Visocan, que se podrian unir de
manera mas rapida a estas 176
viviendas que tenemos en pro-
mocioén publica.

-Ya ha habido otros intentos en
esa linea en Fuerteventura, pero
no prosperaron...

4 DiariodeFuerteventura.com

-Efectivamente, el afio pasa-
do sacamos un concurso con
un lote especifico para la isla
de Fuerteventura para la com-
pra de edificios inacabados a
través de Visocan, pero se nos
quedo desierto. Ningtn propie-
tario se presentd al concurso
y fue una lastima. Por eso he-
mos hecho un trabajo de cam-
po importante en localizar a al-
gunos de esos propietarios para
ver si pueden estar interesa-
dos en el nuevo concurso. Es-
te afio lo volveremos a hacer y
esperamos poder adquirir algu-
no de esos edificios. El requisi-
to es que tenga licencia, es de-
cir, que no sea una edificacién
ilegal, y que también tenga los
pardmetros de una vivienda
digna, pero estamos bastante
esperanzados en que podamos
adquirir también algun edificio
en Fuerteventura.

-En la zona de Playa Blanca,
en Puerto del Rosario, se concen-
tra el fenomeno de la ocupacion
en viviendas inacabadas que ter-
minaron en manos de la Sareb.
Han analizado en el Gobierno su
posible participacién para adqui-
rir y finalizar esos inmuebles, po-
niéndolos en el mercado?

-Al inicio de esta legislatu-
ra tuvimos algun encuentro y le
dijimos que estabamos en dis-
posicion de comprar activos,
edificios o viviendas que tuvie-
sen ellos, y de hecho hicimos
una primera compra de aproxi-
madamente unas 20 viviendas,
pero las ventas se suspendieron
hace aproximadamente un afio,
cuando el Gobierno de Espafia
anuncio la creacion de Casa 47.
Entonces dijo que todos los acti-
vos de Sareb pasaban a Casa 47
y desde ese momento ya no ven-
den, pero es una lastima, la ver-
dad, porque nos aliviaba bastan-
te esa posibilidad de comprar
directamente edificios o vivien-
das que ya estuviesen termina-
das o a punto de acabarse.

-En materia de carreteras, esta
en ejecucion el tramo de autovia
entre Caldereta y el aeropuer-
to. (Cuindo estara finalizada es-
ta obra o, al menos, cuando en-
traran en funcionamiento nuevos
tramos en el entorno de Puerto
del Rosario?

-Este afio entraran en funcio-
namiento practicamente cin-
co kilémetros, que son los que
estan en un estado muy avan-
zado de finalizacion. Practica-
mente falta la capa de rodadura
o algun elemento externo, por
lo que me atreveria a decir que
durante el verano pueda estar
ese tramo en funcionamiento.
Luego, el conjunto de la carre-
tera tiene que estar finalizado el
afio que viene, y yo creo que va
a ser una base importante en la
conectividad y en la movilidad
de la isla de Fuerteventura, des-
de el aeropuerto hasta el norte
de la Isla, con la union de los
dos tramos.

-Las retenciones de trafico en-
tre el aeropuerto y Caleta de Fus-
te son habituales y el problema
se agudiza el fin de semana de la
Feria FEAGA. ;(No hay ningu-
na opcion transitoria mientras se
ejecuta el tramo de autovia entre
el aeropuerto y Pozo Negro?

-El Cabildo en alguna oca-
sion nos ha pedido autorizacion
para ampliar un carril, para tra-
tar de duplicar la capacidad de
esa via, pero hay que tener en
cuenta que sera una via insu-
lar, sera del Cabildo cuando se
haga el tramo del aeropuerto a
Pozo Negro. Nosotros debemos
poner todos nuestros esfuer-
zos en la autovia y en terminar
ese tramo, que se lleva esperan-
do muchos afios, pero estamos
en disposicioén de colaborar y
cooperar con el Cabildo insu-
lar, con el cual tenemos una
gran relacion, para hacer algu-
na actuacion puntual que alivie
el trafico en ese tramo, porque
somos conscientes de que tie-
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Pablo Rodriguez. Foto: Cedida.

ne bastante colapso, que en al-
gunos momentos puntuales es
severo.

-Las obras de ese tramo de la
autovia ya estdn en licitacién, pe-
ro siendo realistas, ;cuando espe-
ra que comiencen?

-Este mes de mayo se hara la
propuesta de adjudicacion de la
obra, con lo que lo peor ya es-
ta hecho. Esta realizada toda la
parte del proyecto, la declara-
cioén de impacto y ahora la de li-
citacion, a la que se presentaron
cinco UTEs. En mayo, como di-
go, sera la propuesta de adjudi-
cacion y si no hay recursos, que

“A Pgjara le
hemos trasladado
que nos gustaria
tener suelo para
vivienda”

esperamos que no, pero eso no
depende de nosotros, entre ma-
yo y junio se firmara el contrato
y desde la firma hasta el acta de
replanteo son 30 dias. Estaria-
mos hablando de que en el ve-
rano de este afio ya se comen-
zaria formalmente la obra, que
es muy demandada y que para
nosotros es vital. Hemos pues-
to muchisimo esfuerzo en esa
obra y también mucho presu-
puesto, porque hasta la fecha
no habia habido un proyecto de
esa envergadura. Estamos ha-
blando del tramo de mayor cos-
te hasta ahora del eje Norte-Sur
de Fuerteventura. Son 215 mi-
llones de euros y creo que va a
ser un salto cualitativo en la Is-
la, en la conexion de la capital y
del aeropuerto con el sur.

-Hace un afio generé polémica
el disefio del futuro tramo de au-
tovia entre Pozo Negro y La La-
jita porque atravesaba una ve-
ga agricola y el zoolégico Oasis
Park. ;Saben cuinto costara fi-
nalmente ese tiltimo tramo del eje
Norte-Sur?

-Lo que hicimos el afio pasa-
do fue el trazado, pero precisa-
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mente para buscar el consenso.
Una vez alcanzado, ahora se es-
ta redefiniendo. Se esta hacien-
do el proyecto constructivo de
ese tramo para poder iniciar to-
da la parte ambiental, porque
ahora toca obtener la declara-
cion de impacto. Va a llevar un
tinel, que sera el segundo en
la isla de Fuerteventura des-
pués de Pozo Negro, y todavia
es pronto para saber la cuan-
tia total de la obra, pero esta-
mos avanzando en toda la parte
de redaccién y de planificacion
del proyecto, y ademas desde
un consenso. Todavia queda que
salga a exposicion publica pa-
ra la declaracion ambiental, que
es el proceso formal de partici-
pacién, y ya hemos tenido un
proceso de participacién mu-
cho mas alto. Es decir, hemos
ido alli, hemos estado en Fuer-
teventura, en Gran Tarajal, nos
hemos reunido con los vecinos
y hemos hecho un trabajo muy
importante de participacion pa-
ra que el trazado sea desde el
maximo consenso.

-Después del rechazo al pro-
yecto de ampliacion del muelle

MAYO - 2026

de Corralejo planteado en la pa-
sada legislatura, parece que se
apuesta por una soluciéon de me-
nor impacto. ;Cudl es la hoja de
ruta para este muelle? ;Es nece-
sario efectuar rellenos en la bahia
de Corralejo y ampliar el dique?
-Efectivamente, ya no solo se
tiene que pensar en los grandes
proyectos y en hacerlos si o si,
sino en cémo los vas a hacer.
Es decir, aqui el como tuvo un
papel importante, igual que co-
mentaba con la autovia. Somos
todos plenamente conscientes
de que es necesario ampliar el
puerto de Corralejo, que ademas
requiere una mejora en la linea
de atraque por medidas de segu-
ridad y de operatividad. Es de-
cir, necesita tener mayor capaci-
dad en la linea de atraque como
tiene su puerto espejo, que es
el de Playa Blanca en Lanzaro-
te. Siendo conscientes de eso, lo
que se ha buscado y en lo que se
ha trabajado conjuntamente, y
aqui ha jugado un papel funda-
mental el Ayuntamiento de La
Oliva, pero también el Cabildo
de Fuerteventura, es un proyec-
to que tenga el menor impacto.

El proyecto que se impulsé la
pasada legislatura tenia un im-
pacto bastante relevante y nun-
ca obtuvo declaraciéon ambien-
tal. Se estaba tramitando con el
Ministerio de Transicion y con
la Consejeria de Transicion y
nosotros, en ese didlogo con el
Ministerio, le hemos plantea-
do esta alternativa. Y lo cierto
es que ellos mismos en su escri-
to, en su valoracién, han consi-
derado que es mucho mejor es-
ta opcion, porque tiene menos
condicionantes medioambienta-
les, en la linea de lo que se bus-
ca actualmente en todas las in-
tervenciones en la costa y en
las zonas del litoral. Desde lue-
go nosotros vamos a hacer una
apuesta por este nuevo disefo,
que mantiene la operatividad y
mantiene la seguridad, porque
también es importante, pero
lo hace con menor impacto en
el medio natural, en el entorno
ambiental y sobre todo tenien-
do en cuenta todas las zonas de
proteccion a las que esta some-
tida la Isla en general, pero con-
cretamente el entorno del puer-
to de Corralejo.

“Esperamos licitar
la ampliacion del
muelle de Gran
Tarajal en esta
legislatura”

“El nuevo disefio
mejorara el puerto
de Corralejo y
tendra menor
impacto”

“Este afio entraran
en funcionamiento
cinco kilémetros
de la autovia casi
finalizados”

-Respecto a la ampliacién del
muelle de Gran Tarajal, al con-
trario de lo sucedido con el de
Corralejo, parece que hay una
demanda social para albergar
cruceros. ;Cuéles son los planes
de su Consejeria?

- Bueno, ahi si que no hemos
modificado el proyecto que ya
estaba avanzado. Seguimos tra-
bajando ahora mismo en la parte
ambiental, porque también hay
una zona de proteccion que esté
justo en el entorno del muelle, y
estamos trabajando con la Con-
sejeria y el Ministerio de Tran-
sicion Ecoldgica para que sea
compatible. Desde que obten-
gamos la declaracion de impac-
to ambiental, podremos avanzar
en el proyecto y en la licitacion
del mismo. Estamos esperan-
zados en que eso pueda suce-
der en esta legislatura, o al me-
nos tener todos los parabienes
ambientales. Eso nos permitira
planificar una obra que va a ser
importante, porque el muelle va
a ganar enteros en sus distintos
usos, entre ellos el turistico.

-Hace dos meses anuncié que
Canarias prepara su propia Ley

ACTUALIDAD

de Costas, para adaptar la Ley
estatal a la realidad de las Islas.
Como se traduciria eso en Fuer-
teventura? ;Qué efectos podria
tener en la Isla?

-La Ley no resuelve proble-
mas concretos, resuelve proble-
mas generales, pero practica-
mente en todas las islas hay una
enorme preocupaciéon en torno
a los asentamientos en la cos-
ta que durante muchos afios han
vivido con la espada de Damo-
cles de que Costas les pueda ti-
rar sus viviendas o pueda inter-
venir. Yo creo que esta Ley, sin
ser permisiva con todo, lo que
va a establecer son unas reglas y
unas normas comunes para que
esos asentamientos, que tienen
caracter histérico y muchas ve-
ces son parte de nuestra identi-
dad, tengan claro cudl es el pro-
ceder y no estén esperando una
carta de Costas. Hemos tenido
una legislatura llena de conflic-
tos con el Gobierno de Espafia,
que se ha extralimitado en las
competencias, es decir, ha asu-
mido competencias que a nues-
tro modo de entender tiene Ca-
narias, segun el Estatuto de
Autonomia aprobado en 2018.
Por eso ahora la Ley va a defi-
nir cOmo se ejecutan y como se
gestionan esas competencias, y
quién es el competente en cada
una de las circunstancias. Ade-
mas, vamos a poder establecer
mecanismos para aclarar que
somos plenamente conscien-
tes de que tenemos que cuidar
nuestra costa, de que es un valor
intangible y absolutamente cla-
ve y determinante en cada una
de las islas, pero que también
durante décadas hemos vivido
de la costa y al lado de la costa,
sin explotarla, pero conviviendo
con ella, y eso es lo que quere-
mos trasladar y trabajar.

-Y cree que dara tiempo de
aprobarla antes de que acabe la
legislatura?

-Bueno, estamos corriendo
para que eso suceda. Nos hemos
reunido con todos los ayunta-
mientos a través de la FECAM,
con los Cabildos insulares y va-
mos a seguir manteniendo reu-
niones también con la sociedad
civil, porque la idea es que sea
una Ley no de este Gobierno, si-
no de Canarias, para las proxi-
mas décadas. Es verdad que los
plazos no dependen exclusiva-
mente de nosotros, pero vamos
a intentar que antes del verano o
como tarde en septiembre pueda
entrar en el Parlamento. Luego
ahi tendran que hacer el traba-
jo que les corresponde y ya no
puedo decir plazos, porque de-
pendera mucho del calendario
legislativo que tenga el propio
Parlamento y de si les da tiem-
po. Pero ojald que si, porque
creo que sera un buen legado
para lo que viene en el futuro.
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Una investigacion alerta -

de bacterias resistentes
antibioticos en aguas
de riego en la Isla

El estudio advierte de que la normativa vigente, que se
cumple en los casos analizados, no es suficiente para
proteger de estos microorganismos

MARIA VALERON

El estudio Incidencia de bac-
terias resistentes a carbape-
némicos y otros patogenos
emergentes en aguas residua-
les recicladas utilizadas en la
agricultura. Una perspectiva
de One Health, que firman va-
rias investigadoras de la Uni-
versidad de La Laguna (ULL),
ha detectado bacterias resisten-
tes a antibiodticos de rescate (es-
to es: usados para infecciones
mas graves) en aguas residuales
reutilizadas para riego de Fuer-
teventura, Lanzarote, Gran Ca-
naria y Tenerife. Los resultados
confirman la presencia de se-
senta y nueve bacterias, de las
que un 78 por ciento se mostrd
resistente a los antibidticos car-
bapenémicos, familia de anti-
bidticos de amplio espectro que
se reserva para las infecciones
mas graves, esto es, cuando el
resto de tratamientos ha fallado.
Son los popularmente conoci-
dos como antibioticos de resca-
te. Los resultados indican resis-
tencia a este grupo, por lo que
el equipo investigador apunta a
la probabilidad de que las bac-
terias que resisten a ellos sean
multirresistentes.

En el caso de Fuerteventura,
el area de muestreo se ha situa-
do en Gran Tarajal, Pozo Ne-
gro y Casillas de Morales, de-
tectandose presencia de estos
microorganismos en aguas re-
generadas para uso agricola,
es decir: en aguas desechadas
del uso humano y, a posterio-
ri, tratadas en la depuradora
para ser reutilizadas como rie-
go. Concretamente, los riegos
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analizados en la Isla se utiliza-
ban en vegetacion con fines or-
namentales o en arboles fruta-
les (nunca en verdura), indica el
estudio.

La investigadora Maria Mar-
tinez-Ruiz, del Departamento
de Obstetricia y Ginecologia,
Pediatria, Medicina Preventi-
va y Salud Publica, Toxicolo-
gia, Medicina Legal y Forense
y Parasitologia de la ULL, acla-
ra que se trata de microorganis-
mos que ya estaban presentes de
manera habitual en este tipo de
aguas, pero fruto del desarrollo
de la llamada multirresistencia
se han convertido en elemen-
tos de riesgo o potencialmente
peligrosos: “Multirresistencia
se entiende como bacterias que
son resistentes a tres o mas fa-
milias distintas de antibidticos.
Esto supone un gran problema
porque tratamientos que antes
podian eliminar una bacteria,
ahora ya no”, explica Martinez-
Ruiz que aclara que “en ningtin
caso los riegos analizados esta-
ban siendo negligentes con la le-
gislacion vigente, la cumplian
perfectamente”. “El problema
radica precisamente en que la
legislacién actual estd anticua-
da, no estd adaptada a esta nue-
va realidad. Se necesita dar un
paso mas”, matiza. En este sen-
tido, la investigadora apunta a
que los resultados suponen, an-
te todo, una toma de conciencia
de la nueva situacioén de salubri-
dad de las aguas y advierten de
la necesidad de una evaluacioén
minuciosa que permita realizar
mejoras en el futuro.

La legislacion actual a nivel
estatal y europeo, explica la ex-

perta, centra el control de salu-
bridad de las aguas regenera-
das a partir de un parametro:
los niveles de presencia de Es-
cherichia Coli (bacteria presen-
te en residuos fecales). Los re-
sultados del estudio demuestran
que la realidad actual plantea
otros patogenos de riesgo no re-
lacionados con los desechos fe-
cales y que, por tanto, la legis-
lacion esta obsoleta en relacion
a los indicadores de seguridad
microbioldgica.

Por otro lado, el equipo de in-
vestigacion ha observado en
estudios posteriores (hasta el
momento, solo realizados en Te-
nerife) que el origen de la con-
taminacion de las aguas no es-
taba en las depuradoras, por lo
que valoran ahora la hipotesis
de que la contaminacién se pro-
duzca en el flujo o el almacena-
miento posterior de las aguas.
No obstante, los datos de es-
ta segunda investigaciéon aun
no pueden ser validados como
concluyentes, o extrapolados
de forma generalizada, pues es-
t4 alin en activo y con un espa-
cio de muestreo determinado.
“Todo indica que cuando sale
el agua de la depuradora es un
agua limpia: para obtener agua
regenerada, se pasa por distin-
tos tratamientos y hay un tra-
tamiento terciario al final que
mata todos los microorganis-
mos. El caso, ahora, es que des-
de la depuradora hasta el sue-
lo agricola hay todo un flujo. El
problema, creemos, es proba-
blemente como se almacena el
agua”, indica, si bien matiza que
estos tratamientos terciarios
(cloracién, UV, ozono) estan di-

Iy

Espacios de riego en zona agricola. Fotos: Carlos de Saa.

sefiados para reducir la carga
de patdgenos a niveles seguros,
pero no esterilizan por comple-
to las aguas. Esto se traduce en
que algunas bacterias pueden
entrar en un estado de latencia,
sobreviviendo al proceso para
después reactivarse.

La principal hipétesis, por el
momento, se situa en la posible
formacion de “biofilms o bio-
particulas en el agua estanca,
esto es: algo parecido a unas co-
lonias de bacterias que crecen,
crean un sistema de matriz y
alli pueden resistir. Si no se ha-
ce el mantenimiento correcto, o
se mantiene estanco sin un flujo
de agua, pueden proliferar estos
microorganismos”. La experta
sefiala que estos biofilms actian
como una comunidad comple-
ja en la que se produce transfe-
rencia horizontal de genes, es
decir, en el agua estancada, las
bacterias intercambian fisica-
mente plasmidos de resistencia:
las condiciones permiten que
“se entrenen” unas a otras para
sobrevivir a los antibidticos.

En este sentido, Martinez-
Ruiz acude de nuevo a la nor-
mativa y sefiala que debe ser

Casillas de
Morales, Gran
Tarajal y Pozo
Negro, espacios
de muestreo

revisada en relacion a los mi-
croorganismos multirresisten-
tes también en lo referente al al-
macenaje de agua, pues no son
tenidos en cuenta en el Plan de
gestion de riego de las aguas re-
generadas, existente desde 2024
y que tiene como objetivo ga-
rantizar que las aguas se gestio-
nen de forma segura.

En todo caso, la investigadora
defiende la importancia de con-
tinuar apostando por las aguas
residuales regeneradas para uso
agricola, especialmente en un
entorno de estrés hidrico, co-
mo es el caso de Fuerteventu-
ra, y en un contexto futuro de
mayor presion climatica, y acla-
ra que la lucha contra las bacte-
rias multirresistentes es un reto
cientifico global y no circuns-
crito a la particularidad insular.

Un problema global

La resistencia bacteriana, pro-
vocada por un mal uso conti-
nuado de los antibioticos en
todos los sectores, es en la ac-
tualidad una de las principales
amenazas de salud global, se-
gun la Organizaciéon Mundial
de la Salud. El organismo apun-
ta en su ultimo informe, publi-
cado en 2025, a un aumento de
la resistencia a antibidticos en
mas del 40 por ciento de las
combinaciones entre patégeno-
antibiotico observadas; también
registré un crecimiento anual
de entre el cinco y el quince por
ciento en este fendmeno. Tam-
bién la Comisién Europea ha
determinado, junto a los Esta-
dos miembros, este fendmeno
como una de las tres principa-
les amenazas prioritarias para
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secuencia directa de infecciones
provocadas por bacterias resis-
tentes a los antibidticos.

la salud, apuntando a una cifra
de mas de 35.000 fallecimien-
tos anuales en la UE como con-

En este nuevo escenario, la
investigadora apunta a la nece-
sidad de mantener el denomi-
nado como enfoque One Health
(una sola salud), basado en la
comprension de la salud desde
una perspectiva que abarca el
conjunto natural: “Todo esta in-
terconectado y, como ejemplo,
este estudio: el agua que esta-
mos utilizando tiene bacterias.
El enfoque se basa en que no so-
lo debemos abordar el problema
desde la salud humana, sino que
debemos atender a que las bac-
terias viven en el ambiente y to-
do queda entrelazado, y lo mis-
mo ocurre en relacion a como
se han usado los antibioticos.
Por ejemplo, durante muchos
afios, se han incluido antibioti-
cos junto el pienso del ganado:
eso también ha ejercido presion
a los antibiodticos”, apunta.

“Debemos aprender a gestio-
nar esta nueva realidad, con-
tinuar investigando y, parale-
lamente, ofrecer soluciones de
aplicacion real”, destaca Mar-
tinez-Ruiz, que sefiala la im-
portancia de continuar concien-
ciando a la poblaciéon sobre un
correcto uso de los antibidticos
para evitar agravar la situacion
y apunta a que el mayor riesgo

“El problema
radica en que la
legislacidon no esta
adaptada a esta
nueva realidad”

El mal uso de los
antibioticos y la
automedicacion,
centro del
problema

“Debemos seguir
investigando y
ofrecer soluciones
de aplicacion
real”

ACTUALIDAD

esta en los grupos mas vulnera-
bles: “Tenemos un sistema in-
munitario que lucha contra es-
to. Pero el problema esta ante
situaciones como personas in-
munodeprimidas, poblacién
mayor, o con tratamientos on-
coldgicos, entre otros casos”,
explica.

Para hacer frente a posibles
bacterias en los alimentos, es-
pecialmente en estos grupos
de poblacion, recuerda la reco-
mendacion de lavado de fru-
tas y verduras frescas, y lanza
un mensaje de tranquilidad, pe-
ro de firme rechazo a la autome-
dicacion con antibioticos: “Hay
esperanza, se estan hacien-
do investigaciones y aplican-
do medidas. Pero hay que hacer
mucho hincapié en la autome-
dicacién que hacemos con anti-
bidticos: no debemos automedi-
carnos con antibidticos porque
podemos estar pasando un cua-
dro viral (que no curan los anti-
bioticos) y, al usarlos mal pue-
des generar mas resistencia. Lo
mismo si abandonas el antibi6-
tico antes de tiempo, si no si-
gues la pauta correcta... también
afecta”, sefiala y hace un llama-
miento a la responsabilidad co-
lectiva en este area.
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El sur se queda fuera de la planificacion
educativa para el proximo curso

La presidenta del AMPA del CEIP Costa Calma exige mayor agilidad en las

gestiones para conseguir la ampliacion del colegio de la localidad

ITZIAR FERNANDEZ

Las familias del sur de Fuerte-
ventura vuelven a denunciar la
marginacion persistente en el
ambito educativo, al compro-
bar que no se incluye ningu-
na partida presupuestaria para
la localidad de Costa Calma en
la actualizacion anual del Plan
Estratégico de Infraestructuras
Educativas de Canarias, que tie-
ne como horizonte el afio 2035.

En esta actualizacion de la
planificaciéon de la comunidad
auténoma se contempla la am-
pliacion de 10 centros y la crea-
cion de dos en Fuerteventura:
un instituto en La Oliva y un
Centro de Educacion Obligato-
ria (CEO) en Puerto del Rosa-
rio. El Plan incluye una inver-
sion global de 281,6 millones de
euros, pero nada para el munici-
pio de Pajara, que reclama, por
ejemplo, un nuevo instituto en
La Lajita desde hace 20 afios.

La respuesta ha sido contun-
dente: una manifestacion, orga-
nizada por la Asociacion de Ve-
cinos El Sur Despierta, ante los
numerosos problemas que se su-
ceden en este pueblo, entre ellos
el déficit en equipamientos edu-
cativos. La situacion ha termi-
nado con la paciencia de la co-
munidad educativa surefia y ha
generado la indignacién de la
Asociacion de Madres y Padres
(AMPA) del CEIP Costa Calma,
que ve “con asombro” el desa-
rrollo educativo en otros muni-
cipios majoreros, mientras sus
hijos “sufren la marginacion,
el aislamiento y los incémodos
traslados diarios desde los pue-
blos surefios hasta el IES Vigan
de Gran Tarajal para cursar la
ESO”.

“Llevamos 20 afos recla-
mando un instituto, pero toda-
via no se ha conseguido nada”,
denuncia la presidenta del Am-
pa, Tatiana Jaime. “Mi hija es-
ta en segundo de la ESO y no va
a poder disfrutar de un centro
nuevo. Creemos que han teni-
do tiempo suficiente para ofre-
cer una solucion educativa dig-
na para nuestra zona”.

Fuentes de la Consejeria de
Educacion del Gobierno de Ca-
narias comunican que se “se es-
ta tramitando la cesion de los
terrenos municipales, por par-
te del Ayuntamiento de Paja-
ra, aledafios al colegio” de Cos-
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ta Calma, “para convertirlo en
un CEOQ, pero la gestion es lar-
ga porque falta redactar el pro-
yecto, la licitacion y la adjudica-
cion de obras”. Por lo tanto, no
hay ficha financiera prevista por
el momento.

Por eso, las familias del sur
exigen mas rapidez, diligen-
cia y eficacia en los tramites y
en la planificaciéon, “como su-
cede en otros municipios en los
que se va por delante de las ne-
cesidades educativas actuales”.
La portavoz de las familias pi-
de a las autoridades que asuman
su responsabilidad para acabar
con la precariedad educativa
que soportan los nifios y nifias
del sur de Fuerteventura. “Pedi-
mos la unién de las administra-
ciones, que trabajen juntas para
crear las instalaciones educati-
vas anunciadas”, reclama esta
madre.

Hay que recordar la lucha del
AMPA de Costa Calma, al reco-
ger firmas y organizar una mo-
vilizacion en redes sociales el
aflo pasado para denunciar pu-

CEIP Costa Calma. Foto: Carlos de Saa.

blicamente las carencias edu-
cativas en la zona sur de la Isla.
Ante el bloqueo de los terrenos
para construir un instituto en La
Lajita, la Consejeria de Educa-
cion del Gobierno de Canarias
acordo6 una solucién provisional
para transformar el CEIP Cos-
ta Calma en un CEO. “De es-
te modo, se evitaba que los ni-
fios que terminan Primaria con
12 afios tuvieran que coger una
guagua a las siete de la mafiana
para viajar cada dia al instituto
de Gran Tarajal, donde cursan
la ESO en la actualidad”, repa-
sa Tatiana. Una situacién que
sufren desde hace afios: “Re-
gresan a casa a las cuatro de la
tarde agotados y sin ganas de
estudiar, con el temor del absen-
tismo y el abandono de los estu-
dios basicos”.

La Consejeria de Educacion
anuncid en febrero que su titu-
lar, Poli Suarez, promovia “la
ampliacion del CEIP Costa Cal-
ma para garantizar la continui-
dad del alumnado en el centro”,
y anunciaba que se habian pues-

to en marcha los tramites para
esta obra tras la visita de todo el
equipo de la Consejeria, el pa-
sado 30 de septiembre, a la lo-
calidad para atender la demanda
de la comunidad y las necesida-
des del alumnado.

“Es vergonzoso que los estu-
diantes del sur sufran el agra-
vio comparativo al quedarse,
un aflo mas, sin nuevas infraes-
tructuras, mientras se planifican
centros modernos en los muni-
cipios de La Oliva y Puerto del
Rosario”, afirman las familias.
“Nosotros también pagamos
impuestos, pero la educaciéon y

De Costa Calma

a Gran Tarajal:
“Vuelven
agotados a las
cuatro de la tarde”

MANIFESTACION “POR UN FUTURO MEJOR”

La Asociacion de Vecinos El Sur Despierta ha
convocado una manifestacion el domingo 10
de mayo en Costa Calma “por un futuro mejor”
para sus hijos. “Tenemos muchos problemas, un
palmeral emblematico que se quema repetida-
mente y esta abandonado, carencias en la reco-
gida de basura, renovacion de contenedores y
servicio de limpieza. Pagamos el agua a precio
de oro, no hay infraestructuras sanitarias ni
educativas de calidad y falta alumbrado piiblico

y elementos basicos que embellecen el pueblo
como aceras, jardines, tapas de alcantarillas
y papeleras”, resume la vicepresidenta del co-
lectivo, Chelo Brenlla. “El puesto de la Policia
Local esta cerrado y aumenta la inseguridad
nocturna. Nunca han planificado un centro cul-
tural, un auditorio, una biblioteca, ni han creado
infraestructuras de ocio en una localidad cien
por cien turistica”, expresa esta vecina, que re-
side desde hace 30 anos en Costa Calma.

la sanidad aqui no avanzan”, in-
sisten. La comunidad educati-
va surefia observa que “hay una
falta de compromiso real, empa-
tia y solidaridad con los esco-
lares del sur de Fuerteventura,
cuyos problemas y dificultades
caen en el olvido afio tras afo”.

Formacion Profesional
La otra cara de la moneda, en
materia educativa, son los avan-
ces significativos logrados en
este curso en Morro Jable, con
la apertura del Centro Integral
de FP, tras conseguir aumentar
la oferta formativa e introdu-
cir nuevas familias profesiona-
les de Grado Medio y Superior,
destinadas a la juventud que re-
side en el nicleo mas alejado de
la capital majorera. Tras la aper-
tura de las inscripciones en el
mes de abril, la oferta de ciclos
para el préoximo curso incluye
siete grados en Hosteleria y Tu-
rismo, dos de ellos superiores
si hay matriculas, junto al ciclo
de Administracion y Gestion, y
los de Servicios Socioculturales
y a la Comunidad, dos de Co-
mercio y Marketing y uno ba-
sico en Actividades Fisicas y
Deportivas.

El centro organizé una segun-
da jornada de puertas abiertas
en abril para animar al alumna-
do que termina la ESO a matri-
cularse el proximo curso y con-
solidar este centro de FP en el
futuro. Unos estudios muy de-
mandados por la poblacién local
de Pajara para mejorar la forma-
cién juvenil y evitar salir a estu-
diar a otras islas.
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ENTREVISTA

MARIA AUXILIADORA PEREZ SECRETARIA GENERAL DE UGT EN FUERTEVENTURA

“Traer especialistas de otras islas
determinados dias es un parche”

Maria Auxiliadora Pérez, en la sede del sindicato. Fotos: Carlos de Saa.

ELOY VERA

Maria Auxiliadora Pérez es en-
fermera desde hace 20 afios y
desde el 15 de mayo de 2025
secretaria general de UGT en
Fuerteventura. Conocedora de
la realidad sanitaria de la Isla,
confiesa que las listas de espe-
ra son consecuencia de la falta
de recursos y la mala gestion de
los existentes. La excusa de la
crisis de la vivienda como cau-
sa para justificar que los espe-
cialistas se echen atras a la hora
de aceptar una oferta de trabajo
en la Isla es, para la sindicalista,
solo una mas. “Creo que la ines-
tabilidad, los tipos de contrato,
la carga laboral y las condicio-
nes que existen dentro del Ser-
vicio Canario de Salud son las
que generan que no tengamos
especialistas”, subraya.

-En estos momentos, ;qué ra-
diografia hace de la sanidad en la
Isla?

-Fuerteventura ha tenido un
aumento de poblacion muy

10 DiariodeFuerteventura.com

grande y desde el Servicio Ca-
nario de Salud no se puede abar-
car el nimero de usuarios que
llegan. No contamos con todos
los recursos y los que hay no es-
tan todavia bien organizados.

-Desde el inicio de legislatura
hasta ahora, ha habido tres ge-
rentes al frente de la Gerencia de
los Servicios Sanitarios del Area
de Salud. El ultimo, Alejandro
Miguens, ha sido nombrado ha-
ce apenas unas semanas. ;Como
afectan estos continuos cambios
en el dia a dia de los trabajadores
sanitarios?

-Estructuralmente, quieras
0 no, los cambios desestabili-
zan al personal porque no se
sabe con qué expectativas vie-
ne el nuevo, qué pautas y qué
cuidados va a tener a nivel la-
boral. Esa falta de continuidad
en la Gerencia crea inestabili-
dad, incluso a la hora de con-
tratar. Javier Suleiman se jubild
en 2023 y fue cuando se produ-
jo el cambio con Marisa Naran-
jo. Desde UGT tuvimos proble-
mas con Suleiman con acuerdos

a los que se debian llegar a ni-
vel sindical como fue el caso de
las permutas, que no se permi-
tian, y la asignacion de puestos
de trabajo sin tener en cuenta
los méritos. Con Marisa Naran-
jo vimos una colaboracion, ne-
gociacion y un didlogo mas flui-
do. Por ejemplo, en diciembre y
debido a las condiciones meteo-
rologicas adversas, se pudo con-
ciliar la vida laboral y familiar.
Con Miguens esperamos que
esa buena relacion siga y no vol-
ver a lo anterior.

-La sanidad majorera arrastra
un mal endémico: la falta de mé-
dicos especialistas. Sanidad de-
fiende que no se encuentran espe-
cialistas, entre otros motivos, por
la falta de vivienda que azota la
Isla...

-Es real que tenemos una fal-
ta de vivienda, pero creo que la
inestabilidad, los tipos de con-
trato, la carga laboral y las con-
diciones que existen dentro del
Servicio Canario de Salud son
las que generan que no tenga-
mos especialistas. Por ejem-

plo, si tengo tres digestivos y
una poblaciéon muy grande de
pacientes, se genera una carga
y un estrés. Es muy complica-
do tener profesionales interesa-
dos en venir a la Isla sin tener
estabilidad. Tampoco tenemos
auxiliares, ni enfermeros, ni
profesionales para trabajar en
consultas de Primaria. Llevo
20 anos en Sanidad. Si miro ha-
cia atras, reconozco una mejora,
pero seguimos sin tener una es-
tabilidad. Las interinidades son
cortas y las plazas no se convo-

“Los cambios
de gerente en
los Servicios
Sanitarios
desestabilizan”

can. ;Como vamos, entonces,
a incentivar que esa persona se
quede, ofreciéndoles un contra-
to de seis meses o un afio? Eso
en el dia a dia no da estabilidad.

-El otro mal endémico son las
listas de espera...

-Los datos de listas de espera
son importantes. Por ejemplo,
en el screening (cribado) para la
prevencion del cancer de colon
hay lista de espera. También la
hay en Atenciéon Primaria. Co-
mo se puede ir a Primaria y es-
perar 15 dias para tratar un ca-
so comun o cronico. Eso genera
que se colapse el servicio de Ur-
gencias y se deje de prestar el
servicio que tiene asignado. Es-
pero que el nuevo gerente, que
ademads viene de Atencion Pri-
maria, pueda solucionar o bus-
car alternativas para paliar la
situacion.

-Habla de lista de espera para
conocer los resultados del ‘scree-
ning’ para detectar el cincer de
colon. Cuando esa persona llegue
a consulta y conozca los resulta-
dos, tal vez sea demasiado tarde...
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-Digestivo tiene una lista de
espera de dos afios para dar los
resultados del screening. Con
una lista de espera de dos afios,
creo que de preventivo no tiene
nada. Un usuario no puede es-
tar esperando para saber si tiene
o no cancer de colon dos afios
porque sabemos que la evolu-
cion de este tipo de patologias
es muy rapida. Desde mi punto
de vista, deberiamos buscar for-
mulas que garanticen la estabi-
lidad de estos especialistas. Los
de Digestivo estan de baja des-
de diciembre. Estan viniendo de
Lanzarote y Gran Canaria, pero
no es suficiente. Si solo se atien-
de a lo més prioritario no se cu-
bre todo el trabajo que hay de-
tras de la prevenciéon o, por
ejemplo, como se atiende una
urgencia de Digestivo. Al final,
hay que derivarlo.

-Sanidad ha optado por ata-
jar la situacion trayendo especia-
listas de otras islas determinados
dias, pero ;es esa la solucion?

-La solucién no es traer espe-
cialistas de otras islas determi-
nados dias. Eso es un parche. La
solucion es sentarse y ver cual
ha sido la problematica para que
esos profesionales estén de ba-
ja. Hay que sentarse y escuchar
las motivaciones que trasladan
y ver como se puede reforzar la
plantilla.

-;Al sindicato le llegan las cau-
sas que estin produciendo estas
bajas?

-El problema radica en la so-
brecarga laboral y el poco nu-
mero de especialistas que se en-
cuentran en el hospital. En el
mundo sanitario hay algo muy
importante: el sentirse mal por
no poder llegar. El objetivo de
un sanitario es atender y cuidar
y con la sobrecarga se ven ex-
puestos a un sentimiento de fra-
caso o de no sentirse utiles.

-La falta de especialistas ha
convertido las areas de Reumato-
logia y Rehabilitaciéon en puntos
negros en las listas de espera en
la Isla. ;Cémo est4 la situacion en
estos momentos?

-En Reumatologia hay espe-
cialistas de baja que estan sien-
do sustituidos por compaiieros
que vienen de Gran Canaria,
pero no hay una continuidad se-
manal. Es cierto que estos pa-
cientes llevan unos tratamientos
largos y no necesitan controles
tan periddicos. Me preocupan,
sobre todo, otras especialidades
como Rehabilitacion, con pa-
cientes en listas de espera desde
hace casi dos afios. Ese usuario
va a tener una incorporacion al
mercado laboral mas tardia por-
que va a tener que esperar a que
el rehabilitador lo valore; lue-
go estan las secuelas que pue-
de tener por no hacer una reha-
bilitacion en tiempo y forma y,
por ultimo, el coste que lleva a
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aquellos pacientes que deciden
hacer su rehabilitacion por pri-
vado. Se deberia valorar todo
esto y agilizar el proceso.

-;Qué le parece que la sanidad
pibica se esté apoyando en la pri-
vada constantemente?

-El Servicio Canario de Salud
no puede con toda la asisten-
cia que tiene debido al aumen-
to de poblacion. El hecho de que
se derive a la privada no me pa-
rece tan descabellado. Lo que si
resulta descabellado es que aun
asi no lleguemos. Veo inestabi-
lidad en la plantilla y me moles-
ta que se ponga siempre de ex-
cusa el que no hay viviendas o
que los especialistas no vienen.
Deben valorar y reflexionar qué
es lo que hace que el especialis-
ta no venga. Cuesta creer que
haya especialistas que no quie-
ran venir con todos los que hay
estudiando.

-;Cual es la situacién de los
profesionales de Enfermeria en
la Isla?

-Han mejorado sus condicio-
nes laborales. Antes, habia con-
tratos de cinco horas o se encon-
traban con que venian de hacer
una guardia y no se les apunta-
ba como 24 horas que equiva-
lia a tres dias de trabajo. Esas
cosas se han ido modificando,
pero aun sigue siendo muy re-
ducido el nimero de plazas de
oferta publica que se ofrecen.
Creo que hay una mala planifi-
cacion. Si saben, por ejemplo,
que el Hospital de Fuerteventu-
ra necesita 2.000 personas todo
el aflo por qué se saca una opo-
sicion con 1.000 plazas. Todo
el aflo van a tener que pagar a
ese personal. No va a repercutir
un coste econdmico superior. Si
tienen una plaza fija no se van
a plantear marcharse a otra isla.

-.Y la situacion de los auxilia-
res clinicos?

-Hay solo dos centros en
Fuerteventura que den la for-
macion: el de Gran Tarajal y el
de Majada Marcial, en Puer-
to del Rosario. Creo que el nu-
mero de plazas que ofertan no
es suficiente. Nuestra poblacion
es cada vez mayor, cada vez nos
encontramos con mas perso-
nas con discapacidades. Ahora,
la Ley de Dependencia ha di-
cho que va a aumentar el nime-
ro de ayudas, pero cuantos pro-
fesionales tenemos para prestar
la ayuda a domicilio. El nimero
de plazas que ofertan no da para
atender la demanda que requie-
re la comunidad.

-Hemos hablado de la situacion
en Atenciéon Especializada, pero
;c0mo esta la Atencion Primaria?

-Creo que, al igual que en
Atencion Especializada, hay
una mala gestion de los recur-
s0s. Sigo sin concebir que haya
una lista de espera de 15 dias en
Primaria. Tampoco concibo que
un médico tenga que ver un pa-
ciente en cinco minutos. Asi no
se le da la atencion que debe te-
ner un usuario. Los pacientes
son personas que vienen porque
tienen una necesidad y requie-
ren un tiempo. Hay que buscar
estrategias para poder atender-
los. Hay muchos pacientes que
acuden a Urgencias porque el de
cabecera tiene lista de espera.
No se puede esperar 15 dias pa-
ra ser atendido por una gripe o,
por ejemplo, por un parte de fal-
ta de asistencia para el trabajo.

-Tampoco ayuda que muchos
de los centros de salud de la Isla
se hayan quedado pequeiios...

-Si la poblacién aumenta, los
recursos deben aumentar. Por
ejemplo, el Centro de Salud de
La Oliva tiene dos consultas: el
del médico y el del enfermero.
La Oliva ha crecido muchisi-
mo. Hay un consultorio en La-

jares, que abre una vez en sema-
na, y en El Cotillo se acaba de
abrir otro, pero cuanto tiempo
hemos estado viendo como Co-
rralejo tenia que asumir la po-
blacion de El Cotillo. Lo mismo
ocurre en Antigua o Costa Cal-
ma que no tienen punto de ur-
gencia y cuando llega lo asume
el médico que estd en consulta.
Eso conlleva retrasos.

-Sanidad ha sacado a licitacién
el proyecto de construccion del
Centro de Atencién a las Especia-
lidades (CAE) de La Lajita, pero
sin especialistas que quieran ve-
nir a la Isla ;e6mo se va a confor-
mar la plantilla?

-Resulta todo muy complica-
do. Acaso se va a quitar al mé-
dico que esta en el hospital pa-
ra asignarlo dos o tres dias en el
CAE. Creo necesario un CAE

“No concibo que
haya una lista

de espera de 15
dias en Atencion
Primaria”

“Los contratos y
la carga laboral
son los que hacen
que no haya
especialistas”

ENTREVISTA

en el sur y con todo lo que con-
lleva. Por ejemplo, con un ser-
vicio de urgencias con rayos,
servicio de analiticas, pruebas
complementarias como un TAC
o resonancia. Para los pacientes
del sur venir a Puerto del Rosa-
rio es un problema. Trasladarse
conlleva un gasto econémico y
no todo el mundo tiene medios.
Hay muchas cosas que no tienen
por qué llegar a Puerto del Ro-
sario, pero para eso se necesi-
ta personal. Se tendra que hacer
una oferta atractiva para conse-
guir la plantilla.

-Tras muchos afios de espe-
ra, Fuerteventura ha empezado
a contar con un helicoptero espe-
cializado con base en la Isla. ;Co-
mo valora la incorporacién de es-
te servicio?

-Creo que el helicoptero es
necesario, pero se ha hecho una
mala gestion. Ha habido muchas
presiones politicas para poner-
lo en marcha. Ahora mismo, el
personal no esta completamente
formado. La base no puede ser
en el Hospital y ha tenido que
ser en el Aeropuerto. No se mi-
raron todas esas cosas. El per-
sonal no es al cien por cien de
Fuerteventura y se esté tirando
de trabajadores de fuera hasta
que los de aqui se formen. Eso
hace que la disponibilidad del
helicoptero no sea al cien por
cien nuestro.

-Ha estado prestando servicios
en islas de la otra provincia...

-La idea es que no sea asi. Pa-
ra eso hay helicopteros en Tene-
rife y Gran Canaria que se alter-
nan entre ellos para poder dar
asistencia. No creo que tenga
que ser exclusivo para Fuerte-
ventura. Puede dar también ser-
vicio a Lanzarote.

-Por iltimo, el Hospital majo-
rero también acoge a personas
en situacion de distocia social.
.Como esta afectando esto a los
sanitarios?

-Son personas con cuidados
especificos, su vida y actividad
de ocio es muy limitada. Pa-
ra los trabajadores es una carga
asistencial. No son pacientes si-
no personas con una distocia so-
cial. Nunca se les va a dejar de
atender. Incluso, se crea un vin-
culo mas alld del profesional,
pero no podemos olvidar la falta
de recursos que existe en la Isla
con una residencia de mayores
llena y con una para personas
con discapacidad también llena.
No solo hay personas ocupan-
do camas en el area de Hospi-
talizacion sino también en la de
Unidad de Salud Mental. Ahora
mismo no hay un centro de Sa-
Iud Mental y cuando se termine
no sabemos si va a dar cabida a
toda las personas que lo deman-
dan. Si el recurso que hay fue-
ra no puede asumirlo, qué hace-
mos con los usuarios.
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JUAN MANUEL BETHENCOURT

EL PERISCOPIO

Turismo para tiempos inciertos

El contexto internacional no invita precisamente al optimismo. Y, sin
embargo, el sector encuentra en el caos una fuente inesperada de impulso

1 contexto internacional

no invita precisamente

al optimismo. Tensiones

geopoliticas en Oriente
Medio, riesgos sobre el suminis-
tro energético global y una vola-
tilidad creciente en los mercados
estan configurando un escenario
de incertidumbre poco habitual
incluso para estandares recien-
tes. Y, sin embargo, el turismo
insular no solo no se resiente, si-
no que encuentra en ese mismo
caos una fuente inesperada de
impulso. Es lo que el sector de-
nomina, con cierta frialdad téc-
nica, el “efecto refugio”. Cuando
determinados destinos se per-
ciben como inseguros o inesta-
bles, los flujos turisticos se redi-
rigen hacia lugares que ofrecen
garantias. Espafia, y especial-
mente Canarias, vuelve a ocupar
ese espacio. No es tanto un cre-
cimiento por mérito propio co-
mo por descarte ajeno.

Este fendmeno tiene conse-
cuencias inmediatas. La de-
manda se sostiene, los ingre-
sos crecen y el gasto por turista
aumenta de forma significati-
va. Pero ese crecimiento no es
homogéneo ni necesariamen-
te sostenible. Se apoya, en gran
medida, en un encarecimiento
progresivo del producto turisti-
co, impulsado por factores ex-
ternos que escapan al control
del propio destino. Aqui entra en
juego el gran protagonista silen-
cioso de esta etapa: la energia.
El turismo, en su concepcion
moderna, es intensivo en consu-
mo energético. Desde el trans-
porte aéreo hasta la operativa
hotelera, todo depende de un re-
curso que, en el contexto actual,
se ha convertido en un factor de
riesgo estructural. El incremen-
to del precio del combustible de
aviacion, la incertidumbre en el
suministro y la dependencia eu-
ropea de las importaciones pro-
cedentes del Golfo estan intro-
duciendo una presién constante
sobre los costes.

El resultado es un modelo ca-
da vez mas caro. Suben los bi-
lletes de avion, aumentan las ta-
sas, se encarecen los servicios y
el turista, de momento, lo asume
sin rechistar. De hecho, lo es-
t4 asumiendo con una sorpren-
dente resiliencia, lo que explica

Turistas tomando el sol en la playa. Foto: Carlos de Saa.

que el gasto total crezca incluso
cuando el nimero de visitantes
lo hace de forma moderada.

Pero esta dindmica encierra
una contradicciéon de fondo. Un
turismo mas caro puede mejorar
la rentabilidad a corto plazo, pe-
ro también puede reducir la base
de demanda en el medio plazo.
No todos los mercados emisores
reaccionan igual ante el aumento
de precios, y la elasticidad de la
demanda turistica, aunque limi-
tada en determinados segmen-
tos, tampoco es infinita.

En este punto, Canarias em-
pieza a mostrar signos de fatiga.
Algunos indicadores apuntan a
una desaceleracion real del sec-
tor, con caidas en las pernocta-
ciones y una evolucion del gasto
que, una vez descontado el efec-
to precio, no resulta tan positiva.
Es decir, el crecimiento existe,
pero esta cada vez mas condicio-
nado por la inflacién turistica.
A ello se suman factores inter-
nos bien conocidos: saturaciéon
de determinados destinos, pre-
sion sobre infraestructuras, ten-
siones sociales derivadas del im-
pacto del turismo (por otro lado,
vamos a contarlo todo, es tam-
bién el principal generador de
empleo e ingresos fiscales) y una
percepcion creciente de encare-
cimiento tanto para visitantes
como para residentes.

Y es precisamente en ese tran-
sito donde aparece la mayor pa-
radoja del momento. El turismo
de Canarias vive simultanea-
mente dos realidades contra-
puestas: una desaceleracion
estructural y un estimulo co-
yuntural. Por un lado, el mode-
lo muestra limites evidentes; por
otro, la geopolitica internacional
sigue empujando demanda hacia
el destino. Este equilibrio es, en
esencia, inestable. Puede soste-
nerse durante un tiempo, inclu-
so ofrecer resultados positivos
en términos agregados, pero no
resuelve los problemas de fon-
do. Mas bien corre el riesgo de
ocultarlos. Cuando el crecimien-
to se explica por factores exter-
nos, la tentacion de posponer de-
cisiones estratégicas aumenta.
Si los turistas siguen llegando,
(para qué cambiar? Si los ingre-
$0s crecen, ;por qué asumir cos-
tes politicos o econémicos en la
transformacion del modelo?

Sin embargo, es precisamen-
te ahora, en un contexto de de-
manda favorable, cuando exis-
te mayor margen para abordar
reformas estructurales. Mejorar
la eficiencia energética, diversi-
ficar mercados, redistribuir flu-
jos turisticos, elevar la calidad
del destino y reducir su impacto
territorial no son opciones ideo-
logicas, sino necesidades estra-

No es tanto un
crecimiento por
mérito propio como
por descarte ajeno

tégicas. El debate sobre la fisca-
lidad turistica ilustra bien esta
tension. Las tasas pueden ge-
nerar recursos y contribuir a la
gestion del destino, pero tam-
bién incrementan el coste final
y no han demostrado ser, por si
solas, herramientas eficaces para
modular la demanda. El proble-
ma no es tanto cudntos turistas
llegan, sino como se gestionan.
En tltima instancia, el turis-
mo canario se enfrenta a una
disyuntiva clasica: aprovechar el
viento de cola o prepararse pa-
ra cuando deje de soplar. La his-
toria econdmica esta llena de
sectores que confundieron co-
yuntura con tendencia y termi-
naron pagando el precio de esa
confusion. Canarias, con su ex-
periencia acumulada y su posi-
cion consolidada, tiene la opor-
tunidad de no repetir ese error.
Pero para ello necesita algo mas
que buenas cifras: necesita una
lectura honesta de la realidad.
Porque no todo crecimiento es
progreso. Y no todo éxito es sos-
tenible. Hay que gestionarlo.
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El salinero, Juan Manuel Rodriguez Lemes, junto a los compaiieros Cristo y Juan, que tomaran ahora el relevo en las Salinas del Carmen. Fotos: Carlos de Saa.

Ultimos paseos entre los tajos

Juan Manuel Rodriguez prepara el relevo generacional,
tras anos acunando espuma en las Salinas del Carmen

MARIA VALERON

Queria ser marinero, pero ma-
reaba. Con 16 afios, Juan Ma-
nuel Rodriguez Lemes estaba
deseando seguir la estela fa-
miliar; aprendi6 lo necesario,
se prepard y se embarcd. Paso
diez dias en alta mar y cuando
regreso, le golped una verdad
en la cara: “Llegué amarillo,
diez dias vomitando en el bar-
co. fbamos hasta Africa. Como
mi padre era marinero, mird
para mi, amarillo como yo es-
taba, y me dijo: No, nunca més.
Ponte en tierra, aqui no te va a
faltar un plato de comida. Para
el mar, no vales”. La mar lo de-
volvid a tierra, pero él no quiso
abandonarla. Asi fue como Juan
Manuel, de La Tifiosa (Lanza-
rote), se convirtié en salinero
y acab0, muchos afios después,
siendo el ultimo salinero de la
isla vecina, Fuerteventura.

Hoy se esmera por transmi-
tir a la nueva generacion los de-
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talles del oficio, preparando-
los para su retiro: a final de este
mes, el ultimo salinero tradicio-
nal dejara las Salinas del Car-
men en manos de Juan Ledn
Fuentes y Cristo Alonso Na-
ranjo. Toman el relevo después
de algunos meses aprendiendo
(cinco y 10, respectivamente)
las caracteristicas de una prac-
tica ancestral que, con los afios,
ha venido transformandose en
un oficio artesano capaz de al-
canzar las mejores cuotas de
calidad en la sal, para un publi-
co mas exigente: “Nada de esto
se valoraba antes porque antes
el oficio trataba de conseguir
cantidad (para salazon, para
mantener los alimentos). Aho-
ra, se comercializa la flor de sal
y la escama, que es la primera
parte del proceso: mas calidad,
frente a cantidad”, explica Ro-
driguez Lemes, que indica, con
orgullo, que la de Fuerteventu-
ra ha alcanzado un amplio re-
conocimiento en los ultimos

afios (Mejor sal de Canarias en
el Concurso Oficial Agrocana-
rias 2024, Mejor sal ecologica
de Canarias 2024, Great Taste
Awards 2025, entre otros).

Cuenta que aunque su retiro
estd previsto para final de es-
te mes, continuard aun algu-
nos meses acompafiando y ase-
sorando al relevo generacional
para garantizar el traspaso de
un saber que estd en serio pe-
ligro de desaparicion. La ulti-
ma salina en funcionamiento de
Fuerteventura pierde al ultimo
salinero que conocid desde ni-
fio este oficio artesano.

Patrimonio

“/Quieres ver algo bonito?”, di-
ce. “Ven”. Pasea entre los tajos,
una imagen infinita al borde de
la Isla, casi una orilla de la ori-
lla: la enorme cuadricula que
es la salina queda distribuida
en multitud de cuadrantes (ca-
si mil): son las maretas (o cris-
talizadores), que reunidas en

grupos de diez conforman ca-
da uno de los tajos. Estan sepa-
radas por muros de barro y ca-
llao negro, construidas sobre
piedra donde reposa, desde ha-
ce mas de doscientos afios un
fondo de barro permanente. El
cielo se refleja en ellas. “Cuan-
do sale el sol, (tu sabes los co-
lores que tiene una salina? Es
una maravilla. Y al atardecer.
No puedo olvidar la imagen de
la salina de Janubio [Lanzaro-
te], sobre todo en abril, cuando
hay alguna pequefia borrasca y
hay cielos rojos. Reflejaban en

Con su retiro,

las Salinas del
Carmen pierden
al ultimo salinero
tradicional

la salina, era alucinante”. La sa-
lina es, en si misma, un paisaje.

Cada tajo, con sus maretas,
contiene agua en concentracion
salina determinada, pues no to-
dos han sido llenados al mismo
tiempo: el ultimo golpe de vien-
to y calima oblig6 a limpiarlos.
Fue necesario sacar toda la sal,
dejar reposar de nuevo la tierra
en el fondo e iniciar de nuevo el
proceso, abriendo el cafio para
llenar con agua nueva.

Juan Manuel sumerge la ma-
no en un cocedero, luego en un
tajo y el siguiente, y luego el si-
guiente y el siguiente. “Si tocas
el agua, percibes en el tacto la
concentracion de sal”. Desde el
saltadero, donde el mar rebosa
con la marea llena para colar-
se en la salina, el agua se diri-
ge por un canal a los cocederos,
amplios espacios estancos a cie-
lo abierto donde el agua se man-
tiene bajo el calor del sol. Alli,
al evaporarse aumenta la con-
centracion salina. De estos co-
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cederos (que en las Salinas del
Carmen son diez, aunque solo
cinco en uso) parten los cafios,
ramificaciones que llegan a los
tajos (cuarenta en uso, cien en
total), donde el mar espera pa-
cientemente en sus maretas has-
ta convertirse, a trozos, en sal.
Es lo que se conoce como cris-
talizacion: es el ultimo paso
de condensacién de la sal en el
agua estanca, cuando se forma
una fina pelicula de sal en la su-
perficie. Los salineros de hoy
retiran la sal hasta en tres nive-
les diferentes del proceso: una
primera capa fina, la flor de sal;
una sal que ha permanecido al-
go mas en el tajo, condensando
y engrosando un poco mas, la
escama; por ultimo, la sal mas
densa, de grano grueso, bruto,
la sal gorda al uso.

El salinero lo explica, minu-
cioso. Apunta a que la humil-
dad de las salinas del Carmen,
con solo dos niveles de coce-
deros frente a otras, como Ja-
nubio, con cinco o mas niveles,
jugd en su contra en el pasado,
pero es una ventaja en la actua-
lidad. “Como tiene dos niveles,
no entra con gran intensidad de
salinidad en los tajos, eso hace
mas sencillo que salga escama.
Es una sal muy fina. No por-
que lo hagamos nosotros, lo ha-
ce la salina por sus propias con-
diciones. Antes, estas no eran
salinas muy rentables: no son
muy productivas porque tardan
mas en engrosar y antes se tra-
taba de cantidad y no de cali-
dad. Son unas salinas que pro-
ducen sal muy buena”, explica 'y
aclara que en el resto de salinas
también puede retirarse esca-
ma y flor, solo que sus condicio-
nes, mas dirigidas a producir al-
tas cantidades de sal gruesa en
corto tiempo, hacen mas dificil
retirar a tiempo con alta calidad
estas escamas: “Cuantos mas
cocederos tenga una salina, mas
rapido cristaliza la sal, porque
los distintos niveles de los co-
cederos aumentan la salinidad
antes de llegar al tajo: a mas ni-
veles mas grados de salinidad.
Eso permite producir alta canti-
dad de sal rapido, pero al crista-
lizar rapido también es mas di-
ficil sacar flor y escama porque
la sal se rompe”.

Ademas de esta cristaliza-
cién menos drastica en el ta-
jo, el salinero destaca que la in-
fraestructura de las Salinas del
Carmen es particularmente va-
liosa por el uso de las condi-
ciones del entorno: “Esta sali-
na, por las condiciones fisicas
que tiene y geograficas es, ade-
més, una obra increible por-
que el agua entra por si sola. No
hay ni molinos, ni bombas (hay
otras que si). Todo entra por cai-
da, por gravedad. El salinero a
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lo que debe estar atento es a las
mareas”.

Mareas y lunas son el calen-
dario que Juan Manuel Rodri-
guez ha aprendido a interiorizar:
con las mareas mas altas, pres-
tar atencion al saltadero; con dos
o tres lunas, mantener el agua
en el cocedero primario. Luego
otro periodo en el secundario, y
observar atentamente co6mo se
va formando la fina pelicula de
sal sobre la superficie del agua.
Ha aprendido a leer y palpar en
el agua el grado de salinidad y
vigila los vientos, porque a ve-
ces pueden romper las laminas
superficiales y transformar de
golpe el proceso: “Cuando hay
mucha brisa, o se meten los ali-
sios, empujan las ldminas que
se fracturan y hunden. Bajo el
agua, las moléculas se unen mas
répido: en 15 dias, de 0,1 mili-
metros que tiene la flor de gro-
sor puede pasar a un milimetro”.

“Las lunas no conocen de fi-
nes de semanas o festivos”, ase-

gura Juan Manuel y cuenta que
cuando comenz6 a trabajar es-
tas salinas, las tinicas en funcio-
namiento en Fuerteventura, se
sobresaltaba a menudo de noche
y regresaba para abrir a tiem-
po los cafos, vigilar los coce-
deros, comprobar el saltadero y
asegurarse de que el reboso no
estaba causando estragos. Di-
ce que es un oficio tranquilo, re-
pleto de belleza, y confia en que
quienes ahora tomaran el ruedo
(la peculiar azada plana que ba-
te y amontona la sal) se enamo-
raran, como ¢l, del oficio. Pero
son muchas las variantes, mu-
chas las lunas, muchos los vien-
tos, calima y pequefios detalles
del proceso para marcar la di-
ferencia. También muchos los
conocimientos para el mante-
nimiento de la infraestructura.
Por eso, el salinero sonrie ante
la confusién en los inexpertos
cuando habla rapido, con natu-
ralidad, sobre cuestiones espe-
cificas y complejas que ¢él do-

La sal ha pasado
de ser algo de
primera necesidad
a un producto
gourmet

El lanzarotefio
aprendio el oficio
en las salinas de
Janubio, en su
juventud
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mina con la gracia de quien las
ha descubierto a golpe de horas
bajo el sol. “Solo se trata de ser
meticuloso, de tener un poquito
de carifio, de no apurarte y tra-
bajar con cuidado para coger sal
limpia. En Canarias no procesa-
mos ni blanqueamos la sal, por
eso es tan importante cuidarla
al detalle”. Es un ritmo de tra-
bajo lento, constante y estacio-
nal (en verano, la sal; en invier-
no, restaurar) que responde a las
necesidades de la salina, unas
demandas que aprenden a escu-
charse con los afios.

Y es que nada de esto, cuen-
ta, lo aprendié en una forma-
cién reglada; tampoco de ni-
o, jugando, como lo hacia, en
las enormes salinas que pobla-
ban la costa frente al actual Ca-
bildo de Lanzarote (hoy des-
aparecidas). Ni fue después,
persiguiendo a su tio Bernardo
Rodriguez (primero marinero,
después salinero) entre los tajos.
Tampoco se produjo en él una
revelacion cuando pedia hielo
para jugar a las puertas de la fla-
mante fabrica de hielos de Arre-
cife (“jJefe, jefe! (Nos da un
hielo? Y ¢l lo deslizaba, aquel
rectangulo grande de hielo, con
unos ganchos. Cogiamos un ca-
chito cada uno y saliamos, to-
dos los chinijos, corriendo para
casa”). Nada le hacia sospechar
entonces, apenas un nifio, que el
hielo transformaria de golpe la
industria de la sal y que un dia
tendria que observarla de cerca,
pulirla, volverla flor, escama.
De lo rudo, hacer delicadeza.

Nada de eso fue, por tanto. Su
escuela fue, en parte, hacer are-
nados desde nifio en Macher ca-
da verano, ayudando a la fami-
lia para poder comprar zapatos,
porque alli hered6 los conoci-
mientos para trabajar la piedra
que ahora le ayudan a reparar
los muros de tajos y maretas;
fue también, y en gran parte, las
largas horas que paso en las sa-
linas de Janubio, con 16 afios,
viviendo en el almacén junto a
dos sefiores de Tinajo, obser-
vando que podia “sacar las es-
camitas”, vigilando no tocar
los fondos para no embarrar la
sal, viendo llenarse los cocede-
ros. Su escuela, en realidad, es
la tradicion oral que heredo6 de
quienes, hombro a hombro, le
ensefiaron el oficio.

Hoy, con esa tradicion inte-
rrumpida, Juan Manuel Rodri-
guez Lemes se retira. Colocara,
antes de irse, cuanto pueda en
las manos de quien queda atras
para asegurar muchos afios
de flores y escamas de nues-
tra mar. Volverd frecuentemen-
te a pasear, admite, para seguir
la pista de su relevo. En el fon-
do, no es un adids: nunca deja-
mos del todo los sitios que una
vez amamos.
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Vicente Hernandez Santana, presidente del Comisionado del Mancomiin de la parroquia de Betancuria. Fotos: Carlos de Saa.

ITZIAR FERNANDEZ

El ganadero Vicente Herndn-
dez Santana, que preside el Co-
misionado del Mancomtn de la
parroquia de Betancuria desde
el 2 de septiembre de 1975, el
mas veterano en este cargo en
Fuerteventura, recibio un me-
recido homenaje este afio en
la Feria Agricola, Ganadera y
Pesquera de Fuerteventura (FE-
AGA). Se crio entre cabras vy,
siendo nifio, descubrié que era
el oficio mas bonito del mundo
y al que queria dedicar todo su
tiempo. Vicente tiene 80 afios y
fue el séptimo de nueve herma-
nos. Sus padres fueron media-
neros y se afincaron cerca de
Buen Paso y de Ajuy. “De nifio
vivia en Antigua y acudi con 11
aflos a mi primera apafiada en
Monteagudo, en Antigua, me
impact6é y me marcé para siem-
pre. Me gustaba, queria apren-
der todo y siempre me rodea-
ba de mayores, tenia curiosidad
por conocer el nombre de todas
las montafias, y por eso creo
que debemos llevar a los ni-
fios y nifas a las apafiadas pa-
ra que aprendan correctamente
las técnicas y que no se pierdan
nuestras tradiciones ganaderas,
pegadas a la tierra y a las perso-
nas”, insiste Vicente.

De toda su familia ha sido
el mas apasionado y vinculado
por completo a la ganaderia. Se
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La apanada, una herencia
cultural arraigada a la tierra

Fuerteventura rinde homenaje a Vicente Hernandez y Tomas Acosta por sus
50 anos en el Comisionado de Costa del Mancomiin de Betancuria y Antigua

casod, tuvo también nueve hijos
y varios han heredado esta mis-
ma ilusion. “Por suerte, en mi
familia hay relevo generacional
porque tengo hijos y nietos a los
que les gusta mucho la cria de
la cabra majorera y los anima-
les, ademas de que quieren de-
dicarse profesionalmente a es-
to”, destaca. Desde su juventud,
y con una excelente forma fisi-
ca, siempre estaba recorriendo
las montafias de Fuerteventu-
ra, reconocia las cabafias de ga-
nado suelto y acudia a todas las
apafiadas que se organizaban
en la Isla. “Por eso me nombra-
ron hace 51 afios comisionado
de Costa del Mancomun de Be-
tancuria, al que yo pertenecia”,
sefiala. “Es un cargo como el
de alcalde, porque hay que ges-
tionar todo bien y, para mi, fue
todo un orgullo porque es casi
un reconocimiento por un buen
trabajo”, afirma. Ademds, afia-
de que su funcion consiste en

ser justo y honesto con la gana-
deria y el territorio.

“Nuestra primera funcién es
nombrar las apafiadas y que se
desarrollen como me ensefia-
ron los mayores y mis antepa-
sados, pero no puedo como an-
tes, asi que en breve dejaré el
cargo y propondré a otro ga-
nadero que lleve este oficio en
el corazon, para que luche por
nuestras tradiciones y su futu-
ro”, anuncia Hernandez. Por
eso, propone que las familias y
las autoridades lleven a las nue-
vas generaciones, nifias y ni-
fios, a visitar las ganaderias, y
a participar en las apafadas pa-
ra que aprendan todo lo posible.
“Hay que darles un baifo pa-
ra que aprendan a criarlo y se
emocionen con esta labor como
me pas6 a mi o a otros ganade-
ros en su juventud”, relata. Para
Vicente, las apafiadas son his-
toria viva de Fuerteventura al
reunir el ganado de costa en la

gambuesa, marcar los baifos y
ordefiar las cabras. “Es un tra-
bajo que requiere mucha técni-
ca, experiencia y conocimien-
to. Muchos jovenes asisten pero
no saben qué hacer. Tienen que
dejarse guiar y aprender de los
mayores, que saben distribuir a
las personas en diferentes pun-
tos para reunir el mayor nime-
ro de cabezas en la gambuesa.
Sin duda, es el acto mas boni-

“Las apafiadas
son el simbolo
del trabajo en el
campo, son un
legado ancestral”

to, el trabajo mas colaborativo,
mas tradicional y emblematico
de la Isla”, afirma Vicente.

Fiesta en la gambuesa
El ultimo sébado de abril se ce-
lebr6 una apafiada en Jarugo,
donde se reunieron muchas fa-
milias. Toda una fiesta en la
gambuesa, donde se reconec-
ta con las raices y el trabajo del
sector primario. Durante la jor-
nada, se rindi6 un bonito reco-
nocimiento a José Luis Cabre-
ra Cabrera y a su mujer, Isabel
Calero, por su destacada im-
plicacién en la ganaderia y ser
verdaderos guardianes de tradi-
ciones y costumbres majoreras.
También se felicito a los mas
pequefios por su entusiasmo pa-
ra mantener vivas las apafiadas,
garantizando asi el relevo gene-
racional y la continuidad de es-
te patrimonio cultural. En esta
jornada se apafiaron en torno a
mil cabras, reflejo del esfuerzo

MAYO - 2026



colectivo y de la importancia de
esta practica ancestral. “Quere-
mos expresar nuestro agradeci-
miento a Antonio Cabrera, co-
misionado de Costa de Puerto
del Rosario, por su implicacion
y por la organizacién de este
encuentro”, expresaron los ga-
naderos asistentes.

Préoximamente se apafiard en
el Llano del Sombrero; también
son muy conocidas las apafa-
das de Monteagudo o la de Co-
fete por San Juan. “Las apafia-
das son el simbolo del trabajo
en el campo y en la tierra, for-
man parte de un legado ances-
tral. No podemos perder nues-
tra cultura, nuestra identidad y
la tradicion del ganado de cos-
ta, ya que es una riqueza, es el
gran valor que nos han dejado
nuestros antepasados, y son la
clave de la calidad de la leche
de cabra, sus quesos y una raza
caprina sana, fuerte y muy bue-
na genéticamente”, indica Her-
nandez. “De momento parece
que se ve futuro y que las apa-
fladas se van a conservar en es-
te siglo”, vaticina.

18 marcas registradas
Fuerteventura cuenta con 18
marcas de ganado registradas

en cada parroquia, y cada mar-
ca se define por sus tres golpes.
La Isla cuenta con dos comisio-
nados del Mancomun en Anti-
gua, uno en Betancuria, otro
en Tuineje, P4jara, Puerto del
Rosario y La Oliva. “Los co-
misionados se crearon por pa-
rroquias, son muy antiguos,
segun contaban mis antepasa-
dos, y era una forma de iden-
tificar todo nuestro territorio,
porque conociamos los nom-
bres de nuestras montafias y la
Isla como la palma de la mano,
a pesar de su gran extension”,
rememora Vicente, que recibid
también el afio pasado un reco-
nocimiento por parte del Ayun-
tamiento de Betancuria.

“Estoy muy agradecido por
el apoyo y las felicitaciones de
tantas personas. Tengo que de-
cir que no soy amigo de via-
jar, pero he recorrido todas las
Islas y nunca he pagado ni un
alojamiento ni comida porque
siempre me han invitado ga-
naderos y he tenido la dicha de
compartir buenos ratos, expe-
riencias y conocimientos”, re-
salta. Incluso ha sido invita-
do al Pais Vasco para conocer
tradiciones ganaderas de otros
pueblos.

Tomas Acosta Cabrera

Por otro lado, en FEAGA tam-
bién recibié un homenaje To-
mas Acosta Cabrera, por llevar
50 afios en el comisionado de
Costa del Mancomun de Anti-
gua. Ha dedicado su vida ente-
ra a la cria de ganado. Un hom-

Hernandez: “A
los nifios hay que
darles un baifo
para que aprendan
a criarlo”
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bre que no era de fiestas ni de
acudir a eventos, sino de per-
manecer en su casa, fiel a sus
costumbres, como atender a su
ganado y rodearse de su fami-
lia. Su hijo recuerda que tuvo
el honor de acudir a la apafiada
hace 50 anos, cuando recibid
este cargo con mucha emocion,
y durante todo este tiempo lo
ha desempefiado con orgullo,
honestidad y mucho rigor: “En
las primeras apafiadas se salia
del pilon, mi padre sabia dis-
tribuir a la gente y estaba pen-
diente siempre de todo porque
el ganado era toda su vida”. Un
oficio que queria y que le gus-
ta todavia, aunque las fuerzas
flaqueen.

Las apafiadas han pasado por
momentos criticos hace unos
afios, pero en la actualidad se
han recuperado: acuden los jo-
venes que practican el salto del
pastor, otros con el silbo, y hay
un entusiasmo por la recupera-
cion de las tradiciones.

El objetivo de todos los co-
misionados de Costa es que
exista relevo generacional pa-
ra conservar las apafiadas, que
atesoran un alto valor etnogra-
fico y cultural en el archipiéla-
g0 canario.

EL VIAJE TAMBIEN ES COMO LLEGAS
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Habub, en Puerto del Rosario. Fotos: Carlos de Saa.

“Los saharauis debemos tener los
papeles porque somos espanoles”

Los padres de Habub nacieron en el Sahara cuando era espaiiol, pero el joven se encuentra
en una encrucijada porque los solicitantes de apatridia quedan fuera de la regularizacion

ELOY VERA

Cuando Habub dejo6 el campa-
mento de refugiados de Tinduf,
en el desierto de Argelia, jamas
penso que al llegar a Espafia es-
taria sin papeles y sin poder tra-
bajar. Tampoco se le pasé por la
cabeza que los saharauis se que-
darian fuera del plan de regula-
rizacion del Gobierno de Espa-
fia que tiene previsto beneficiar
a unos 500.000 migrantes.

El Consejo de Ministros apro-
bo el pasado 14 de abril el Real
Decreto para la regularizacion
extraordinaria de medio millén
de migrantes, una medida cali-
ficada por la ministra de Inclu-
sion, Seguridad Social y Migra-
ciones, Elma Saiz, como “uno
de los grandes hitos de la legis-
latura”. Sin embargo, el texto
definitivo dejaba fuera a los so-
licitantes de apatridia a pesar de
que si habian figurado en el bo-
rrador de la norma.
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Habub lleva dias que apenas
duerme. Tiene la sensaciéon de
haberse quedado descolgado de
la tinica esperanza que tenia en
Espafla para conseguir los pa-
peles y no estar esperando en-
tre los dos y tres afios, el plazo
que se suele tardar para obtener
el estatuto de apatrida.

Nacié hace 24 afios en el cam-
pamento de jaimas de Dajla, en
el desierto argelino. Sus padres
lo hicieron en EIl Aaiun, la ca-
pital del Séhara, cuando atn
ondeaba la bandera espafiola.
Afios después, sus progenitores
fueron parte de los miles de sa-
harauis que tuvieron que huir a
Argelia cuando Marruecos ini-
ci6 la Marcha Verde en noviem-
bre de 1975.

Habub viaj6 a Espafia en sep-
tiembre del afio pasado cansa-
do de no encontrar futuro en
el desierto. “Me vine para bus-
car trabajo. La vida alli es muy
dura. Hace mucho calor, no hay

trabajo. No hay muchas opor-
tunidades para estudiar ni pa-
ra buscarte la vida”, confiesa e
insiste: “Es un campamento de
refugiados”.

El joven se lanzo a la patera
hace ocho meses. Sali6 de Ar-
gelia y pis6 suelo en Almeria.
No era la primera vez que via-
jaba a Espafia. De nifio fue uno
de los miles de menores saha-
rauis acogidos por este pais a
través del programa Vacaciones
en Paz. “Vine con una familia
espafiola a Cadiz durante siete
veranos. Ellos me han ayuda-
do mucho con los papeles”, di-
ce Habub.

Tras llegar a Almeria se vino
a Fuerteventura, donde reside
una hermana desde hace unos
dos afos. Hace siete meses, so-
licito el estatuto de apatrida.
Pensé que esa seria la via mas
rapida para obtener los pape-
les y ponerse a trabajar. En los
campamentos del Sahara, su fa-

“El Gobierno de
Sanchez vuelve

a olvidarse de
nosotros”, lamenta
el joven

Mas del 90%
de los apatridas
registrados en
Espana son
saharauis

milia espera por la ayuda que le
prometi6 enviar desde Espaia.

El estatuto de apatrida reco-
noce legalmente a toda persona
que no es considerada como na-
cional suya por ningun estado.
En 2025, casi 3.600 personas
solicitaron protecciéon en Espa-
fla por apatridia y se resolvie-
ron favorablemente, en contra o
se archivaron 2.242. La Memo-
ria de 2024 habla de 2.071 soli-
citudes y 854 casos gestionados.

Segtin datos del Ministerio de
Inclusiéon, Seguridad Social y
Migraciones actualizados has-
ta diciembre de 2025, en Espafia
viven 11.516 personas apatridas,
de las cuales al menos el 95 por
ciento son saharauis.

Los borradores en los que ha-
bia trabajado el Ejecutivo in-
cluian a los apatridas también
como candidatos a obtener la
regularizacion. Sin embargo, el
dictamen del Consejo de Esta-
do desaconsejo su inclusion y
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Solicitantes de la regularizacion, en la sede de Entre Mares.

el texto definitivo dejo fuera al
colectivo.

El Gobierno justifico la ex-
clusién de los solicitantes de
apatridia apoyandose en el dic-
tamen del Consejo de Esta-
do, que cuestiona la inclusién
de perfiles cuya situacioén ad-
ministrativa ya esta en proce-
so de resolucion. Segun esta ar-
gumentacion, incorporarlos al
mecanismo podria generar “in-
seguridad juridica o solapa-
mientos entre procedimientos”.

El abogado y especialista en
apatridia, Sidi Talebbuia, cree
que este giro de ultima hora
obedece “mas a una razon poli-
tica que juridica”. Seguramente,
plantea, se deba a la reticencia
de Espaifia a aceptar una docu-
mentacidon para poder aplicar
este procedimiento en el que
se exigen certificados penales,
de nacimiento en caso de tener
hijos menores o matrimonio.
Mais del 90 por ciento, apun-
ta, “son de origen saharaui pro-
cedentes de los campamentos y
documentados e identificados
con documentos de la Republi-
ca Saharaui”. Por tanto, indi-
ca, “lo mas probable es que el
Gobierno haya optado por evi-
tar tener que incluir estos docu-
mentos en este procedimiento
extraordinario”.

Los solicitantes de proteccion
internacional si se pueden aco-
ger a este proceso de regulari-
zacion extraordinaria. “El ra-
zonamiento juridico que utiliza
el Consejo de Estado en este in-
forme no tiene ninguna base le-
gal. El razonamiento que se da
para aceptar las solicitudes de
los demandantes de proteccion
internacional es perfectamente
aplicable a los de apatrida. Son
dos procedimientos especiales,
contemplados en la Ley de Ex-
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tranjeria. Si se puede aplicar a
uno también se puede aplicar a
otro”, zanja el letrado.

Un demandante de apatridia,
explica, “no tiene permiso de
trabajo. Se encuentra en una si-
tuacion mucho maés precaria y
sin acceso a los recursos previs-
tos para la proteccion interna-
cional”, sostiene el abogado.

Vivir en clandestinidad
El indice de Apatridia en Es-
pana 2023, desarrollado por la
Red Europea sobre Apatridia
con participacion de Fundacién
Cepaim, destaca obstaculos
graves en el acceso a derechos
basicos y regularizacion para
personas apatridas. El informe
advierte sobre barreras en em-
pleo, sanidad y ayudas sociales,
con procedimientos de recono-
cimiento largos.

Sidi Talebbuia recuerda que
los solicitantes de apatridia se
encuentran en el limbo. Cuen-
tan con permiso para permane-
cer en el pais, “pero no tienen
acceso ni a trabajo ni a residen-
cia y eso los lleva a vivir en la
clandestinidad laboral, en la ex-
plotacién y a sufrir las conse-
cuencias de la clandestinidad”.

En conclusién, “tienen un tra-
mite que les permite vivir aqui,
pero no les autoriza a poder de-
sarrollar su vida en lo que se re-
suelve su solicitud”.

Vivir como apatrida, insis-
te el abogado saharaui, “supo-
ne una absoluta incertidumbre
porque durante dos afios y me-
dio o tres esta persona tiene que
estar en espera para obtener una
resolucion sin saber en qué es-
tado se encuentra el expedien-
te, sin acceso a la evolucion del
proceso. Es una arbitrariedad
absoluta”.

Es asi desde la pandemia. En
ese momento, se bloqueo el ac-
ceso a las administraciones y se
exigia cita previa para los tra-
mites. Los demandantes del es-
tatuto de apatridia, explica el le-
trado, “no tienen un acceso a
sus expedientes. La Oficina de
Asilo atiende a los demandan-
tes de proteccién internacional,
pero a los del estatuto de apa-
tridia no se les atiende por sis-
tema. No tienen forma de pedir
una cita, ni acceso a informa-
cion sobre el estado de sus ex-
pedientes. Esto es una violacion
fragrante de la Ley del procedi-
miento administrativo 39/2015”.

Sidi Talebbuia,
abogado: la
exclusion es “mas
una razon politica
que juridica”

Vivir como
apatrida supone
una absoluta
incertidumbre, es
una arbitrariedad

LA LEY PENDIENTE PARA DAR LA NACIONALIDAD
ESPANOLA A LOS SAHARAUIS

Una proposicion de ley de Sumar para que los
nacidos en el Sahara Occidental antes de 1976,
bajo administracion de Espana, puedan acceder
a la nacionalidad espaiiola ha salido del cajon
tras mas de un ano sepultada, y lo ha hecho,
entre otros motivos, empujada por el proceso de
regularizacion de migrantes extraordinario que
aprobo el Gobierno. La iniciativa, que se arras-
tra de la anterior legislatura, fue tomada en con-
sideracion el 25 de febrero de 2025, con el iini-

co voto en contra del PSOE y la abstencion de
Vox, y a partir de ahi no se hizo nada mas. Este
pasado mes de abril ech6 a andar con la cons-
titucion de la ponencia, que se encargara del
trabajo parlamentario. Ademas, la proposicion
de ley contempla un plazo de dos ainos para la
concesion de nacionalidad por residencia para
los saharauis, equiparandolos a los sefardies
y a los nacionales de paises iberoamericanos,
Andorra, Filipinas, Guinea Ecuatorial o Portugal.

La comunidad saharaui ha
recibido la noticia de la exclu-
sion de la iniciativa de regula-
rizacién como un jarro de agua
fria. Entienden la decision co-
mo un nuevo golpe del gobierno
de Sanchez a los saharauis. “Si
entendemos que mas del 90 por
ciento de los solicitantes del es-
tatuto de apatrida son saharauis
no cabe duda de que hay un ob-
jetivo clave. No podian especi-
ficar claramente que este colec-
tivo no pudiera estar incluido,
porque seria anticonstitucio-
nal, pero estarian determinando
a quién quiere que se aplique y
a quién no de forma indirecta”,
sefiala Sidi.

Cuando Habub oy6 hablar
de los planes de regulariza-
cion extraordinaria del Gobier-
no se ilusiond. “Me quedé feliz
y pensé que iba a tener los pa-
peles para poder trabajar y vi-
vir, pero al final he visto que no
tengo nada”, dice desmotivado.

“No sé el motivo por el que
los saharauis no podemos tener
la residencia como el resto. So-
mos los primeros que debemos
tener los papeles porque somos
espafioles. Nuestros padres son
espafioles y nacieron bajo ban-
dera espafiola. No puede ser
que se les dé a todos los inmi-
grantes y a los saharauis no”,
lamenta. Tras unos segundos
en silencio, suelta: “Hace mu-
cho tiempo que se olvidaron de
los saharauis y ahora el Gobier-
no de Sanchez vuelve a olvidar-
se de nosotros”.

Cuando escucha que tie-
ne que esperar entre dos y tres
afios para poder tener el esta-
tuto de apatrida piensa que no
puede “aguantar tres afios sin
trabajar”. Y la reflexion le lleva
a decir: “Mejor me vuelvo a los
campamentos”
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A. JOSE FARRUJIA AUTOR DE ‘GUANCHES. RELATOS DE NUESTRO MUNDO ANCESTRAL

“Lo indigena en la sociedad colonial
es clave para entender Canarias hoy”

ALVARO LUCAS

A. José Farrujia de la Rosa es
profesor y doctor en Historia
por la Universidad de La Lagu-
na (ULL). En su carrera ha re-
cibido el premio Extraordinario
de Doctorado de la ULL en la
division de Humanidades, Pre-
mio Periodistico de Investiga-
cion Historica Antonio Rumeu
de Armas y el Premio Euro-
pean Archaeologist Photojour-
nalist of the year. Es miem-
bro de la Sociedad Espafiola
de Historia de la Arqueologia,
de la European Association of
Archaeologists y de la Asocia-
cion Universitaria de Profesora-
do de Didactica de las Ciencias
Sociales. Es autor de quince li-
bros y de casi un centenar de
articulos técnicos y de divulga-
cion sobre la arqueologia cana-
ria, la innovacién educativa y
la educacion patrimonial. Aca-
ba de presentar Guanches. Re-
latos de nuestro mundo ances-
tral (2026), su nueva obra de
relatos. Su primera incursion
en el terreno literario, Memo-
rias guanches. Testimonios so-
bre nuestro pasado indigena
(2023), esta publicada también
por LeCanarien.

-.Qué objetivo persigue con su
nuevo libro y en qué se diferencia
de ‘Memorias guanches’?

-Las narrativas terminales,
propias de los contextos colo-
niales, tienden a describir lo
que desaparece y no lo que per-
vive. Estas narrativas han do-
minado el discurso en el estu-
dio de lo guanche. Mi objetivo
es darle la vuelta a esa tenden-
cia y estudiar el proceso de
mestizaje que sufre el Archi-
piélago como consecuencia de
la colonizacidn, y la continui-
dad de lo indigena en la socie-
dad colonial, algo fundamen-
tal para entender Canarias en el
siglo XXI. Este hilo conductor
esta presente tanto en Memo-
rias guanches como este nuevo
volumen. Guanches aporta una
nueva mirada, con nuevos per-
sonajes. Desde el punto de vista
tematico abro un nuevo capitu-
lo para abordar aspectos y ma-
tices que no estaban presentes
en el primer libro, como el pro-
blema de la esclavitud en Ca-
narias, y de colectivos sociales
como los iboibos -los encarga-
dos de agasajar los cadaveres
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A. José Farrujia. Fotos: Miguel Otero.

y prepararlos para la vida en el
mas alla- o los guafiamefies.
-;Cémo y por qué combina en
su libro la rigurosidad académi-
ca con la narracion literaria?
-Tras estar inmerso duran-
te mucho tiempo en la escritu-
ra académica me di cuenta de
que la investigacion impone un
rigor metodologico que te lle-
va a centrarte en la materiali-
dad del pasado y sus evidencias
documentales, arqueoldgicas, o
historiograficas. Los arqueolo-
gos dejan muchas veces de lado
la dimension humana de lo que
trabajamos. Pienso que la lite-
ratura es el campo perfecto pa-
ra verlo desde otra perspectiva
y centrar el foco en la dimen-
siéon humana, sin olvidar la di-
mension material que es la que
nos permite contextualizar y ser

fieles a la historia. Me interesa-
ba que la gente pudiera leer es-
tos relatos en primera persona
e identificarse con el personaje.
La materialidad levanta barre-
ras con un publico no especia-
lista. En cambio, los sentimien-
tos y las vivencias si conectan
con el publico, pues la dimen-
sion humana trasciende las dis-
tintas épocas. También me inte-
resaba aportar testimonios tanto
masculinos como femeninos,
tantas veces olvidados, y hacer
una historia mas plural que in-
cluyera a todos los estratos de la
sociedad guanche.

-Una de las tesis del libro es
que lo guanche no desaparecid, si-
no que se transformo. ;En qué se
materializé esta transformacién?

-Muchas practicas ganade-
ras previas a la conquista per-

duraron hasta practicamente
nuestros dias. La toponimia es
otro ejemplo clarisimo cémo lo
guanche no desapareci6. Ade-
mas, otro ejemplo curioso es co-
mo determinadas tradiciones
que hoy podemos considerar de
raigambre catolica, tienen en

“Mi objetivo es
estudiar el proceso
de mestizaje

que sufre el
Archipiélago”

realidad una raiz claramente in-
digena. El primero, es el levan-
tamiento de ermitas en lugares
de culto indigenas, como el ca-
so de la ermita de San Juan (si-
glo XVI) en la Punta del Hidal-
go, en Tenerife. Vemos cémo, a
grandes rasgos, cambia el prota-
gonista -de Magec a San Juan-,
pero en el fondo la practica es la
misma: adorar a una divinidad
celeste que marca el inicio del
solsticio de la estacion seca del
verano. El otro caso, mas cono-
cido, es el de la Virgen de Can-
delaria, que reemplaza el culto
que los guanches venian profe-
sando hacia Chaxiraxi.

-;Cuiles son los interrogantes
y desafios a los que se sigue en-
frentando la comunidad cien-
tifica en el estudio del pasado
aborigen?

-Ahora mismo no se cues-
tiona la procedencia norteafri-
cana de la poblacioén aborigen,
pero si el momento de su llega-
da a las Islas. Existe un debate
histérico sobre el momento ini-
cial de la colonizacion. Frente a
los partidarios del poblamiento
coincidiendo con la presencia
romana en el norte de Africa,
existe otra corriente que yo se-
cundo y es que ese poblamiento
fue muy anterior a la presencia
romana. El yacimiento de Bue-
navista, en Lanzarote, que ha
sido estudiado por Pablo Ato-
che, arroja una cronologia que
apunta a comienzos del primer
milenio antes de Cristo, mu-
cho antes de la presencia roma-
na en el norte de Africa. Otra
cuestion que rechazo es la bal-
canizacion de la historia guan-
che por islas. Existe una vision
que defiende que cada isla fue
habitada por una etnia distinta,
que responde mas a un posicio-
namiento politico a raiz del de-
sarrollo de politicas insularistas
por parte de los Cabildos que a
un fundamento arqueoldgico.

-;Cémo valora la situacion de
la arqueologia en Canarias desde
el punto de vista académico?

-Desde el punto de vista aca-
démico, en los Gltimos afos se
ha desarrollado una linea de
investigacion sobre la genéti-
ca que esta aportando bastante
luz. También se estan desarro-
Ilando estudios bastante intere-
santes relacionados con las se-
millas y también otros sobre la
evolucion de la vegetacion, que
aportan bastante informacion
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sobre los modos de vida. Des-
de el punto de vista cientifico
se estan haciendo cosas intere-
santes en las dos universidades
publicas.

-Y la Administracién, ;valo-
ra lo suficiente la arqueologia
canaria?

-En 2019 entr6 en vigor la
Ley Patrimonio Cultural de Ca-
narias. Existe un tema impor-
tante pendiente, y es que en
buena parte de Espafia hemos
asistido a un proceso de desco-
lonizacion de los museos, que
implica la retirada de restos hu-
manos de las vitrinas, por lo
que ello supone desde el punto
de vista ético y moral. En Cana-
rias ni siquiera se ha hecho una
reflexion desde las institucio-
nes pertinentes sobre la idonei-
dad o no de seguir poniendo en
vitrinas restos de personas con
las que apenas nos separan en-
tre 500 o 700 afios de distancia.
Creo que reconsiderar el con-
tenido de las exposiciones es
un tema pendiente, entre otras
cuestiones porque la propia ley
citada contempla en su articu-
lo 87 que los restos humanos no
pueden equipararse a la cultu-
ra material ni exhibirse como si
fueran restos ceramicos.

-En Fuerteventura, ;qué opina
sobre la montaiia de Tindaya y su
importancia arqueoldgica?

-Tindaya tiene una especial
relevancia por sus mas de 300
grabados podomorfos, entron-
cados con los del yacimien-
to de Tassilin’Ajjer, en Argelia.
En 2014 hice un trabajo de cam-
po en el cual documentamos fo-
tograficamente la montafia de
Tindaya para un trabajo titu-
lado Escrito en Piedra. Ade-
mas, tuve la ocasion de organi-
zar una campatfia de recogida de
firmas y una rueda de prensa, y
de participar en el juicio contra
el Gobierno de Canarias porque
queriamos que se reconsidera-
ra la propuesta de la inclusion
de Tindaya como Bien de Inte-
rés Cultural (BIC), pues inicial-
mente solo se circunscribia a la
cumbre. Afios después ese de-
creto se modificod y finalmen-
te se decidié proteger toda la
montafia desde la base hasta la
cumbre, como demandabamos.
En Tindaya se queria infrava-
lorar el legado indigena permi-
tiendo que se construyera un
monumento escultérico vacian-
do parte de la montafia para al-
bergar la obra de un escultor de
fama internacional. Se apostaba

por lo monumental y mediatico
en detrimento de otros criterios
cientificos y patrimoniales.

-,Qué futuro le depara a
Tindaya?

-Lo conseguido en Tindaya
es un claro ejemplo de que se
puede frenar el avance impla-
cable de la globalizaciéon y de
la cultura de masas y preservar
valores locales, autdctonos que
merecen ser puestos en valor y
abiertos al publico para su vi-
sita. Sin duda, Tindaya deberia
ser uno de los espacios visita-
bles en cuanto a sefialética y de-
limitacion de las zonas transi-
tables para que tanto en primer

“Me interesaba
hacer una historia
mas plural sobre
la sociedad
guanche”

“Los restos
humanos no
pueden exhibirse
como si fueran
ceramica”

“En Tindaya se
queria infravalorar
el legado indigena
y deberia ser
visitable”
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lugar los lugarefios como tam-
bién el turismo interesado en la
arqueologia puedan conocer los
valores arqueologicos del mo-
numento. Respecto a su musea-
lizacion, me consta que habia
un proyecto que hasta donde yo
sé se encuentra parado. De al-
guna manera habria que procu-
rar que se reactive y que todos
los majoreros y majoreras pu-
dieran visitar un monumento
unico por su valor.

-.Qué otros aspectos relevan-
tes existen en Fuerteventura con
potencial para seguir excavando
e investigando?

-Fuerteventura, al igual que
Lanzarote, es una isla con pe-
culiaridades. Por un lado, tene-
mos la presencia de la escritura
latino-canaria o libico-canaria,
que parece ser un alfabeto pro-
pio de ambas islas, pues no se
ha documentado en otras. Por
otro lado, seria interesante tra-
bajar el mundo de la muerte y
funerario. Si obviamos los tra-
bajos realizados recientemente
en la cueva de Villaverde y al-
gun hallazgo fortuito, creo que
el mundo funerario sigue sien-
do una de las parcelas mas des-
conocidas, y habria que profun-
dizar en esos estudios.

Los sustos,
solo en el cine.
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Un individuo de blaps canario (‘Lithoblaps alternans’) pasea por un terreno rural. Fotos: Carlos de Saa.

Los blaps reivindican su lugar
sobre el territorio majorero

El escarabajo endémico de Fuerteventura y Lanzarote despierta curiosidad
esta primavera, con su mayor presencia tras la temporada de lluvias

MARIA VALERON

En la sala de urgencias del Cen-
tro de Salud de Puerto del Ro-
sario, un feliz insecto cami-
na bamboleandose, su trasero
en alza. Con gran parsimonia,
avanza por el mismo centro de
la sala de espera, exhibiéndo-
se alegremente ante la mira-
da de los divertidos pacientes.
Su cuerpo negro mate avanza
como de puntillas y el cegador
blanco del suelo, paredes y lu-
ces del centro médico parece el
escenario idéneo para este tor-
pe desfile frente al publico. “Pe-
ro bueno, ;...hasta aqui los tene-
mos?”. La escena se repite esta
primavera en todos los rincones
de Fuerteventura, después de
una inusual temporada de llu-
vias que, con el regreso de los
cielos despejados, deja en todos
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los bares del interior de la Isla
una conversacion recurrente en-
tre los paisanos: “;Y los escara-
bajos esos, qué?”. Nunca en los
bares se habl6 tanto de insectos.

El gran protagonista de las
conversaciones fortuitas no es
otro que el blaps canario (Litho-
blaps alternans), un inofensi-
vo escarabajo que lejos de ser
una especie novedosa en el te-
rritorio insular es sorprenden-
te por lo contrario: lleva andan-
do despreocupadamente sobre
estos suelos miles y miles de
afos, puede que incluso millo-
nes, lo que le confiere el espe-
cial denominativo de especie
endémica. Ha caminado duran-
te tanto tiempo que se cree, in-
cluso, que esta es una de las po-
cas especies lo suficientemente
antiguas como para haber esta-
do presente en la pretérita isla

unica que una vez fueron Lan-
zarote y Fuerteventura, pues es-
te insecto es un endemismo de
los dos territorios.

Lo cuenta el reconocido ento-
mologo Pedro Oromi, catedrati-
co de la Universidad de La La-
guna, que, no obstante, concede
divertido que 2026 esté siendo
un afio de muchas sorpresas pa-
ra la ciudadania: no familiariza-
da, en su mayoria, con las pecu-
liaridades de los insectos, esta
explosion de la primavera des-
pierta curiosidad. Al otro lado
del teléfono, se le nota sonreir:
“Si, eso esta ocurriendo. Ha si-
do un afio con muchas lluvias y
eso trae mucha mas vegetacion.
Y claro, al haber mas alimento
todos estos insectos tienen éxi-
to y todos se reproducen mas”,
cuenta, explicando el motivo de
que esta temporada muchas es-

pecies sean mas visibles de lo
habitual, lo que genera extrafie-
za y la errénea creencia de que
estamos ante posibles plagas.
En el particular caso de
los escarabajos, el investiga-
dor apunta a que Fuerteventu-
ra no es territorio exclusivo de
los blaps canarios: en total, hay
567 especies de escarabajos di-
ferentes presentes en la Isla, de
las que 76 son exclusivamente

En Fuerteventura
conviven 567
especies de
escarabajos, 76 de
ellas majoreras

majoreras (endémicas). Esto po-
dria también ser la respuesta a
la impresion general de que es-
te afio los pequefios blaps estan
en exceso presentes: al tener to-
nalidades parecidas, es comun
confundir especies que, sin em-
bargo, tienen diferentes caracte-
risticas, comportamientos y ha-
bitos alimentarios. “Hay otros
escarabajos también de color
negro y que también tienen una
presencia mas abundante aho-
ra que normalmente. Por ejem-
plo, no me extraflaria que exis-
ta confusién con otra especie
que estd muy presente este aflo
con las lluvias: el calosoma oli-
vieri. No es endémico, no es por
lo tanto exclusivo de Canarias,
y se alimenta de orugas. Estas
lluvias traen mucha mas vege-
tacion, por lo que las orugas de
las mariposas y las palomillas
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se reproducen mucho mas. Al
haber muchas mas orugas tam-
bién hay muchos mas escaraba-
jos”. Estos pequeilos predado-
res, mas abombados y de tono
brillante, son los conocidos po-
pularmente como escarabajo
bombdn, una especie estacional
que permanece largas tempo-
radas bajo tierra hasta la llega-
da de las lluvias y que en Fuer-
teventura ha sido asociado a la
buena fortuna.

Por todo ello, el experto des-
carta que el fenémeno de esta
primavera sea una plaga y apun-
ta a una reproduccion mas visi-
ble de todos los insectos, agra-
decidos con la abundancia que
les ha ofrecido el clima. La
ciencia pone fin al debate ge-
neralizado que puebla todos los
rincones de la Isla: no invaden,
solo recuperan un poco mas del
espacio que ya era suyo. Falta-
ria mas.

Pequeiios limpiadores
Cuenta Pedro Oromi que en la
naturaleza todo juega un papel
conjunto, COMO un enorme en-
granaje. Por eso, la biodiversi-
dad -esto es, la variedad de vi-
da existente en el planeta en
todas sus formas (fauna, flo-
ra, microorganismos, ecosiste-
mas)- es en si misma un escu-
do: “Esta demostradisimo que
los ambientes, habitats o ecosis-
temas que tienen mayor diversi-
dad de especies son mucho mas
resistentes a los cambios y a las
extinciones. O sea, que cuando
en un habitat determinado de
la naturaleza hay pocas espe-
cies diferentes es mas facil que
un cambio brusco extermine a
varias especies, a partir de una
cadena de extincidon”, apunta.
“La pérdida de biodiversidad,
por ejemplo, hace que las plagas
agricolas sean mucho mas se-
rias porque si hay muchas otras
especies naturales que son pre-
dadores, eliminan a las plagas,
impiden que estas arrasen con
la vegetacion”, afiade.

Por este motivo, ademas de
por un respeto basico hacia la
naturaleza, el cientifico hace
hincapié en que se debe tomar

conciencia de la importancia de
proteger la biodiversidad, tam-
bién en lo que se refiere a los in-
sectos, a menudo despreciados.
En Fuerteventura, los discre-
tos escarabajos blaps, por ejem-
plo, tienen un papel clave en
los suelos: “Su papel en el me-
dio es esencialmente de limpia-
dor, porque se suelen alimen-
tar de materia organica muy
diversa (comen un poco de to-
do). Aprovechan materia orga-
nica ya muerta o desechada y su
papel es de limpiadores. Son, un
poco, los animales que llevan a
cabo el ultimo paso de degra-
dacion de la materia orgéanica
muerta, para que, al final, cuan-
do ya van con sus deyecciones
[excrementos] los restos van al
suelo. Entonces continuan los
hongos y las bacterias a integrar
la materia orgénica en el suelo.
Ese es su papel”.

Lejos de la creencia gene-
ralizada a nivel popular de ser
una isla hostil y de escasa flo-
ra y fauna, Fuerteventura es,
en realidad, un territorio de al-
ta diversidad de especies, mu-
chas de ellas exclusivas del am-
bito insular (endémicas). Segun

datos aportados por el catedra-
tico, en lo referente a los artro-
podos (el grupo de animales que
abarca a los insectos, aracnidos,
crustaceos y miriapodos), Fuer-
teventura cuenta con 2.042 es-
pecies diferentes, de las que 136
son endémicas majoreras: 1.754
especies de insectos (99 endé-
micos); 234 de aracnidos (30 de
ellas exclusivas de Fuerteven-
tura); 40 de crustaceos terres-
tres (cinco endémicas); y 14 de
ciempiés y milpiés (de las que
dos son endemismos). “En Fuer-
teventura hay muchos endemis-
mos, muchas especies exclusi-
vas de Fuerteventura, incluso
hay muchas solo de Jandia. Jan-
dia es una joya para el natura-
lista porque hay muchas plantas
e insectos que son endémicos
solo de sus cumbres”, senala el
académico.

Para todas estas especies,
el principal peligro puede re-
sumirse en un origen princi-
pal: la accion humana. “Todo
lo que implique hacer cambios
en la naturaleza siempre es un
peligro”, sefiala el investiga-
dor, que aclara que no se tra-
ta de no poder tomar partido en

el entorno sino que hay que ha-
cerlo desde la conciencia. Asi,
el experto apunta a que han si-
do peligros sostenidos sobre la
biodiversidad cuestiones tan
dispares entre si como la cons-
truccion (bien de carreteras,
bien de otro tipo de infraestruc-
turas) o la presion caprina sobre
el entorno (en particular, sobre
la vegetacion natural), muy pre-
sente en Fuerteventura por tra-
dicion ganadera. Y si bien sefia-
la que estos casos forman parte
de la evidencia de que “todo el
desarrollo humano casi siem-
pre tiene efecto negativo en la
naturaleza”, apunta a otros pe-

“Muchas plantas
¢ Insectos son
endémicos solo
de las cumbres de
Jandia”

MEDIO AMBIENTE

ligros relacionados a la accion
humana que podrian tener efec-
tos mas generalizados: cambio
climatico e insecticidas. “Pue-
de haber un peligro afiadido de
que haya especies que no sepan
adaptarse si en menos de un si-
glo se produce un cambio de cli-
ma muy importante. La evolu-
cion de las especies necesita de
miles de afios, asi que no les da-
ria tiempo a adaptarse y podrian
desaparecer”, sefiala respecto al
primero de estos peligros; sobre
el segundo apunta a que se hace
necesario mayor conocimiento
sobre los efectos reales de estos
productos en el entorno: “Los
insecticidas que utilizamos mu-
chas veces se usan para unos fi-
nes y no somos conscientes de
que afectan a muchos otros ani-
males y a muchas otras espe-
cies. Incluidos nosotros”.

En este contexto, la explo-
sion de la primavera en Fuerte-
ventura, con su infinidad de es-
carabajos, mariposas, arafias e
insectos que muchos nunca an-
tes habian visto cerca de sus jar-
dines y cultivos, no es solo una
sorpresa: es también una buena
noticia.
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Las leyendas mas divertidas del guirre,
el buitre sabio de los canarios

CESAR-JAVIER PALACIOS

Todo en él, empezando por su
nombre, estd envuelto en un in-
menso misterio. Guirre, una pa-
labra extrafia probablemente de
origen aborigen, tamazight, tan
unica como lo es ¢l mismo: el
péjaro con mayor envergadura
del Archipiélago, el unico bui-
tre canario, el neophron perc-
nopterus, subespecie endémica
del alimoche que un grupo de
investigadores bautizamos en
2002 como majorensis, cuan-
do apenas quedaban unas pocas
parejas en Fuerteventura; en el
mundo, porque es tnico.

A pesar de seguir siendo una
especie en peligro de extincion,
gracias a décadas de trabajo
cientifico y de conservacién su
poblacién actual supera aho-
ra los 400 individuos. Son aves
fascinantes que desde tiempos
prehistéricos han maravillado
a nuestros antepasados y siguen
inspirandonos hoy a nosotros a
través de un sinfin de leyendas
tan bellas y singulares como lo
son ellas mismas, aunque la tra-
dicion popular a veces las des-
criba injustamente como feas,
flacas, desgarbadas, despistadas
e incluso malolientes.

El mal olor del guirre
El guirre es un ave grandio-
sa, tan singular como hermo-
sa. Pero huele mal. O eso sefiala
la tradicion. La asociacion entre
olor y carrofia aparece en frases
como “oler a buitre”, una forma
de decir que algo desprende un
olor a carne podrida o que a al-
guien ronda una desgracia. Lo-
gico por tratarse de una especie
de dieta carrofiera, siempre re-
buscando entre muladares y ca-
daveres de ganado. Aunque en
Canarias, donde somos tan ami-
gos de tomarnoslo todo con mu-
cho humor y bastante retranca,
es posible darle a todo la vuel-
ta, mezclando erotismo con ca-
chondeo. A ver si no cémo in-
terpretan ustedes esta divertida
(y picante) copla romanceada
recogida en 1994 por el investi-
gador Roberto Hernéndez en los
Valles de Ortega y que a sus 83
afios cantaba con sonrisa pica-
rona la sefiora Bernarda: “Qué
mal olor da tu puerta / que des-
vanece el sentido: / o ese guirre
tiene nido / o tiene que haber res
muerta”.

Para despejar cualquier duda
sobre tan singular puerta, el es-
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Guirre en Fuerteventura. Fotos: Carlos de Saa.

critor de Agliimes Orlando Her-
nandez recoge en el segundo to-
mo de sus Decires canarios que
en Canarias la palabra guirre
seflala, ni mas ni menos, que al
sexo femenino. Y afiade como
ejemplo: “Cuando una mujer al-
go desvergonzada manda a al-
guien a la pufieta con desenfado
dice jCojeme el guirre!”. Tiene
por tanto una significacion des-
pectiva y claramente miségi-
na, donde “‘el pajarito” masculi-
no se trastoca en femenina ave
carrofiera.

Lo cierto es que todos los ga-
naderos saben que el guirre hue-
le mal. “Es jediondo, no se pue-
de tocar”, me advirtidé una vez
en Tiscamanita Raméon Hernan-
dez. Recordaba como, siendo
un chiquillo inquieto, se subid a
un nido en el Risco de las Ma-

nos, espant6 al adulto y se llevo
los huevos a casa. “Y llego alli
y me dice Marcelino Solé, que
en paz descanse el pobre: ;Don-
de vas con eso? Estaba jedien-
do. iBoooh! Devuélvelos ahora
mismo al nido. Y luego me hizo
darme jabon y agua para lavar-
me las manos, porque me jedian
areses podridas”.

Como para hacer una torti-
lla con ellos. Ni en los peores
tiempos de hambre. A nadie se
le ha ocurrido nunca comer hue-
vos de guirre. Y menos aun su
carne. Si huele tan mal, se su-
pone que sabra aun peor. O qui-
74, y es algo que piensan algu-
nos investigadores, un ave tan
especial, con esa leyenda de
sagrada, ha mantenido siem-
pre un aura de intocable. Ni se
mata ni se come, dicta la tradi-

Sexo, sorpresa, salud, soledad y premio gordo sin comprar loteria

El experimento
del huevo roto

a pedradas
demuestra que son
muy inteligentes

“Se quedo patas
arriba del susto.
Le corto las alas y
le seguia como un
perrito”

cion, pues hacer algo asi podria
acarrear desgracias mucho mas
graves que un simple retortijon
de estdbmago.

Bien clarito se lo dejo dicho a
Matias Francés su padre en Bu-
tihondo: “Al guirre no le mates
nunca, que limpia el campo”.
Aunque solo fuera para que te
tocara el premio gordo, como le
ocurrié una vez a un ganadero
de Jandia. Ajeno a otra leyenda
que asegura que las aves defien-
den sus nidos tirando piedras a
los intrusos, a ese buen hombre
se le ocurrid trepar a uno por
pura curiosidad. Para su sorpre-
sa, entre los restos que los pa-
jaros habian llevado para hacer
mas confortable el lecho don-
de depositar los huevos, ademas
de ramas, lana y algtn calcetin
viejo, habia un billete de cien
pesetas. Era una cantidad fabu-
losa en aquellos tiempos, una
auténtica fortuna.

(De donde sacé tanto dine-
ro el guirre? Es de suponer que
no lo robd; se le caeria a alguien
en el campo. Dotado de una ex-
traordinaria vista, al animal le
pareceria algo curioso y se lo
llevé a su nidal. Al vecino y su
familia ese afio les toco la lote-
ria sin necesidad de comprar un
décimo.

Félix Rodriguez de la Fuente
Ilamo6 al guirre o alimoche “el
buitre sabio” debido a un com-
portamiento fascinante y poco
comun entre las aves: usa he-
rramientas para alimentarse.
Cuando se encuentra con hue-
vos grandes, como los de aves-
truz, y dado que su pico no
puede romper facilmente la cés-
cara, recoge piedras y las lan-
za hasta fracturarlos, accedien-
do asi facilmente a la yema y la
clara del interior. Este experi-
mento lo han repetido en Fuer-
teventura cientificos de la Esta-
cion Biolégica de Dofiana con
resultados sorprendentes. En
una isla donde no existen aves-
truces y las aves son residen-
tes, nunca han viajado a Africa
ni han visto huevos tan grandes,
los guirres tienen un instinto in-
nato que les permite reconocer
un alimento tan excepcional. Es
poner un huevo de avestruz en
medio del campo majorero y ver
como rapidamente bajan varios
ejemplares, buscan piedras y lo
rompen para comer su nutritivo
interior. Este comportamiento
demuestra una notable capaci-
dad de planificaciéon y manipu-
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lacion de objetos, situdndose en-
tre las pocas especies de aves
que utilizan herramientas para
conseguir alimento.

El experimento del huevo roto
a pedradas demuestra que son
muy inteligentes. Aunque co-
mo todos los genios, pelin dis-
traidos. Asi lo asegura una ex-
presion escuchada en Mézquez:
“Eres tan despistado como el
guirre, que se le olvida donde
pone los huevos”.

El asombro del guirre

En el habla canaria, “asombrar-
se” o “quedarse asombrado”,
ademas de admiracién o extra-
fieza implica a menudo “que-
darse paralizado de miedo”. Lo
mismo se dice en Andalucia
y Extremadura. En México y
Centroameérica se usa en expre-
siones como “me asombré mu-
cho” para hablar de un susto re-
pentino, similar a “se me held
la sangre”. En el Rio de la Plata
(Argentina, Uruguay), “asom-
bro” tiene el matiz de espanto
en narraciones populares. Pero
Fuerteventura es probablemente
el tnico sitio en el mundo donde
el asombro es un método tradi-
cional de caza.

En 1998, cuando Agapi-
to Gonzalez Curbelo tenia 73
aflos, me asegurd: “Los guirres
se asombran. Asi cogi yo una
vez uno en Tefia”. Usando el
mismo método de “asombrarlo”,
de esconderse y aparecer de gol-
pe, dandole un inmenso susto al
péjaro, el padre de Matias Fran-
cés captur6 otro: “Se quedo pa-
tas arriba del susto. Le cortd las
alas y le seguia como un perri-
to a todas partes. Lo tuvo en ca-
sa tres aflos”.

Virgilio Cabrera Padroén, na-
tural de El Alméacigo, recorda-
ba perfectamente a un vecino
que a golpe de buen susto tam-
bién capturd un guirre por puro
divertimento. “Le colgd del cue-
llo una cencerra pequefia y lo
soltd. Y después se veia por ahi
el guirre volando y sonando to-
do el rato el clin, clin, clin. Eso
fue hace muchos afios, pero fue
verdad”.

Quiza fuera el mismo gui-
rre musical que durante muchos
afios conocid el seflor Ramoén
Hernandez: “Ese guirre yo no
s¢é lo que dur6. Porque siendo yo
chiquitito ya estaba con la cen-
cerra. La escuchabas y decias:
“Cono, ahi va una cabra volan-
do”. Y me decia el sefior Pedro
Camacho: “No, ese es un gui-
rre que tiene una cencerra. Lo
cogieron asustandolo. Porque
un guirre se coge facil. Le echa
usted un poco de carne aqui, y
se pone cerca bien tapado, por
donde ¢l no lo ve, y cuando lle-
ga y esta comiendo, sales gri-
tando: jOh guirre! Y se queda
con las patas asi parriba. Y lo
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cogieron asi. Y le pusieron una
cencerra. Desde que era nifio
estaba el guirre ése. Fui al cuar-
tel a hacer la mili y al volver se-
guia andando con la cencerra.
Pero me dijeron que lo cogie-
ron, no sé si fue para quitarsela.
Se le veia todos los afios y des-
pués desaparecio”.

La soledad del guirre
Existe un refran canario que
suena casi a sentencia: “Quien
vive como guirre, muere como
guirre”. Esta expresion surge
de la observacion que los cam-
pesinos hacian del ave, pues pa-
sa gran parte del tiempo en ris-
cos y cortados elevados, lejos
de los pueblos. Su vida solita-
ria, dependiente de lo que en-
contraba en el campo, alimentd
la imagen de un animal aislado,
que parecia vivir al margen de
los demas.

A esa soledad se sumaba la
percepcién de una existencia
dura y precaria. La presencia
del guirre en torno a cadaveres
de ganado o en lugares sucios
reforzaba la idea de un ser que
sobrevivia tinicamente de lo que
hallaba, sin cazar ni “ganarse”
la comida de otra manera. De
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ahi naci6 la metafora del refran,
que resume en pocas palabras la
dureza y el aislamiento que tra-
dicionalmente se atribuian a es-
ta emblematica rapaz canaria.
Todavia en Fuerteventura se re-
cuerda a una familia tan pobre
que eran conocidos como “los
guirres”, pues iban por el cam-
po buscando cualquier cosa con
la que matar el hambre.

Por eso, en el habla popular
canaria “vivir como guirre” tie-
ne el significado de llevar una
vida aislada, dspera o misera-
ble. El remate del refran -“mue-
re como guirre”- refuerza la ad-
vertencia. Quien vive apartado
de los demas, sin apoyo ni co-
munidad, acaba teniendo un fi-
nal igualmente solitario. Re-
fuerza la importancia de la vida
en comun en sociedades rurales
donde la cooperacion es esen-
cial para sobrevivir.

Asi lo recoge un viejo rela-
to escuchado en Tenerife: hubo
una vez un sacerdote al que 1la-
maron para dar la extremaun-
cioén a un enfermo que estaba en
las ultimas y vivia en la monta-
fia. El cura acudi6 en su burra,
pero cuando desde la vereda le
indicaron los riscales donde es-

“Vivir como
guirre” tiene el
significado de
llevar una vida
aislada o aspera

“Lejos de guirres,
cerca de gente”,
refuerza un

deseo de buenos
sentimientos

MEDIO AMBIENTE

taba la cueva a la que tenia que
llegar, mird para arriba, y des-
de abajo le echd la bendicidén
mientras decia: “Como gui-
rres viven, pues como guirres
mueran”.

Rapaces necrofagas especia-
lizadas en carrofia, un alimen-
to tan desagradable, se supo-
ne que comen lo justo, y que
por lo mismo ni engordan ni se
dan grandes atracones a car-
ne muerta. No es cierto, pe-
ro es una creencia popular muy
extendida. Asi se lo recordaba
desde muy pequeiio al bidlogo
tinerfefio Juan José Bacallado
su madre: “Come, que estas fla-
co como un guirre”. Otro sabio,
el académico Agustin Millares
Carlo, lo explicaba en uno de
sus estudios: “Como esta ave de
rapifia, cuando est4 posada en
lo alto de una pefia tiene silueta
de viejo triston y flaco, es muy
frecuente comparar con un gui-
rre a la persona delgada y mali-
cienta. jQué flaqueza la de es-
te nifio! Esta hecho un guirre”.

La expresion es tremenda-
mente popular. También la re-
coge Orlando Hernandez, pero
seflalando no a una persona del-
gada, sino aterida por las bajas
temperaturas: “Estd enguirrao,
arrinconado, como si estuviera
muerto de frio. Viejillos friolen-
tos que se enguirran como imi-
tando las alas caidas del guirre.
Por extension, muchachillo fa-
mélico, casi por dejadez: Espa-
bilate, jrecorsio!, que estas tan
enguirrao como los viejos”.

Mas expresiones muy curio-
sas. Como cuando alguien es-
tornuda y quien tenemos a nues-
tro lado nos suelta: “Dios te
reviente. Lejos de guirres, cerca
de gente”. ;Sera una maldicién?
Es justo lo contrario. La expre-
sion “iDios te reviente!” es un
eufemismo o hipérbole irdnica,
usada en el habla coloquial ca-
naria para desear justo lo con-
trario de lo literal: bendiciéon y
salud. Proviene de la tradicion
de invocar protecciéon divina
tras el estornudo, como “jDios
te bendiga!” o “jJesus!”, liga-
da a epidemias antiguas donde
la tos se relacionaba con alguna
enfermedad. En su version mas
humoristica y exagerada, “re-
viente” invierte el sentido ne-
gativo en uno protector; se dice
en broma para enfatizar exacta-
mente lo contrario, el deseo de
bienestar.

“Lejos de guirres, cerca de
gente”, refuerza un deseo de
buenos sentimientos, no ver-
te convertido en carrofia, sino
que sigas vivo por muchos afios.
La expresion es un ejemplo mas
de como los antiguos canarios
mezclaban observaciones ecolo-
gicas, supersticién y valores so-
ciales, con ese humor tan vital
que nunca los ha abandonado.
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Federico Doreste, un pedagogo ilustre
con raices en Fuerteventura y Lanzarote

En el 140 aniversario de su nacimiento se recuerda a un investigador y divulgador
de la educacion que fue depurado con el franquismo en el tragico final de su vida

MARIO FERRER PENATE

Federico Doreste Betancort
(1886-1948) tuvo una vida in-
tensa y llena de contrastes. De
la lejania de Maguez, su pue-
blo natal, a los viajes por gran-
des capitales de Europa; de la
soledad de Isla de Lobos, a sus
multiples publicaciones sobre
educacion; del éxito en la inves-
tigacion y la docencia, al ostra-
cismo de la ultima etapa de su
vida... En el 140 aniversario de
su muerte indagamos en una fi-
gura muy destacada de la edu-
cacion a la que se esté volviendo
a recordar después de un injus-
tificado olvido.

Doreste naci6é en Maguez, pe-
ro por la profesion de su padre,
el torrero de faros maritimos
Tomas Doreste Bonilla, con 10
afios se traslado a Isla de Lobos,
donde vivid con su familia has-
ta los 17 afios. Esta etapa en el
islote situado entre Lanzarote y
Fuerteventura condicioné mu-
chos aspectos de su personali-
dad, como él mismo reconocid
en la memoria que le obligaron
a escribir durante el proceso de
depuracion que sufrié duran-
te la Guerra Civil: “Vivi en un
faro situado en una pequena is-
la y lejos del trato humano hasta
los 17 afios... y por efecto segu-
ramente del aislamiento en que
vivi durante tantos aflos, mi ca-
racter es demasiado retraido y
poco comunicativo no siendo
con personas de mi intimidad”.

En 1903 nuestro protagonis-
ta salié de Isla de Lobos para ir
a Gran Canaria a realizar estu-
dios de maestro elemental y su-
perior en la Escuela Normal de
Las Palmas, donde al terminar
fue nombrado “ayudante meri-
torio” de dicha escuela, adscri-
to a las ensefianzas de Fisica y
Electrotecnia. Esta unién a las
ciencias tuvo que ver con que
esta misma etapa “su hambre
de busqueda de conocimiento
le llevo paralelamente a estudiar
en la Escuela Superior de Indus-
tria de Las Palmas”, tal y como
cuenta Ignacio Romero en Isla
de Lobos. Naturaleza e Histo-
ria, un libro que recuerda, entre
otras cosas, la rica y asombro-
sa lista de destacadas personas
de letras que pasaron por esta
pequeiia isla y su faro: Josefi-
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Retrato de Federico Doreste junto a su mujer, Petronila Chacopino. La pareja tuvo
cinco hijos. Fotografia cedida por el Archivo de Fotografia Histérica de Canarias.

Cabildo de Gran Canaria-FEDAC.

Federico Doreste.

na Pla, José Rial Vazquez, José
Antonio Rial Gonzalez...

Tras ejercer un tiempo co-
mo maestro en la provincia de

Santa Cruz de Tenerife, Federi-
co Doreste se matricul6 en 1916
en la Escuela Superior de Ma-
gisterio de Madrid, especiali-
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Cartel de la charla sobre Federico Doreste que se realizara este 12 de mayo.

zéndose en ciencias y logrando
el nimero cinco de su promo-
cion. En 1919 volvid a Tenerife
a dar clases, pero una propues-
ta del Ayuntamiento de Santa
Cruz para que planteara un pro-
yecto de reorganizacion en la
enseflanza primaria de la capi-
tal chicharrera le anim6 a pro-
fundizar en la parte tedrica de
la enseflanza, trasladandose a la
Peninsula.

Renovador

En 1921 Federico Doreste se
mudo a Barcelona, que se con-
virti6 en su principal residen-
cia el resto de su vida, de hecho
fue elegido decano de los maes-
tros de la ciudad en 1928, 1929
y 1930 como director de va-
rios colegios en el barrio de Les
Corts y en el centro educativo
Ramoén Llul. También fund6 la
Casa del Maestro de Barcelo-
na y logro unificar las distintas
asociaciones de maestros que
existian en ese momento en la
ciudad, tal y como cuenta Ole-
gario Negrin Fajardo, catedrati-
co retirado de Teoria e Historia
de la Educacion de la Univer-
sidad Nacional de Educacion a

Distancia (UNED) y autor de
varios articulos sobre esta figu-
ra. No obstante, el canario de-
sarrollo, sobre todo, una impor-
tante labor como investigador
y divulgador de las teorias mas
vanguardistas de la educacion
en esos anos.

Federico Doreste Betancort
se vinculd con la llamada “Es-
cuela Nueva”, que fue un movi-
miento pedagoégico renovador
surgido a finales del siglo XIX
y principios del siglo XX en di-
ferentes paises occidentales. Su
principal postulado consistia en
poner al nifio o nifia en el centro
del proceso educativo, sustitu-
yendo la enseflanza mas pasiva
y memoristica por el principio
de “aprender haciendo”. Era una
idea bastante revolucionaria,
que planteaba un giro coper-
nicano frente a los postulados
preponderantes hasta ese mo-
mento, donde el alumnado era
menos activo y autébnomo.

Espaiia particip6 desde el pri-
mer momento en esta corrien-
te internacional, destacando la
Institucion Libre de Ensefian-
za. Federico Doreste logrd ser
becado en distintos momentos
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por la Junta para la Ampliacion
de Estudios e Investigaciones
Cientificas (JAE) para aumentar
su formacion en diversos paises
de Europa, a partir de los afios
veinte. El canario realizo cur-
sos en grandes capitales del vie-
jo continente como Paris, Mu-
nich, Zurich..., al tiempo que
aprendia idiomas (francés, ale-
man, inglés e italiano). Gracias
a la documentacion de la JAE
se sabe que realizé formaciones
en Francia, Bélgica, Dinamar-
ca, Alemania, Austria, Italia o
Checoslovaquia.

Especialmente fructiferas pa-
ra Doreste fueron sus diver-
sas estancias en Bruselas, don-
de entr6 en contacto con Ovide
Decroly (1871-1932), maestro,
psicélogo y médico belga, con
una amplia carrera que tam-
bién influy6 en ambitos de la
pedagogia, la neurologia y la fi-
losofia. Doreste fue uno de los
precursores en Espaila del “mé-
todo Decroly”, que consistia en
una propuesta educativa inte-
gral (“escuela por la vida y pa-
ra la vida”) centrada en el ni-
fio, sus necesidades e intereses
naturales.

En medio de sus viajes por
Europa en los afios treinta, la
polarizada situaciéon de Espa-
fia también empez6 a afectar a
Doreste, que tras chocar con los
planes educativos de un sector
del catalanismo mas radical se
mud6 a Madrid en 1935. El ca-
nario se oponia a la rebaja de las
horas de lengua castellana en las
aulas que proponian los partidos
independentistas. El pais vivia
una rapida radicalizacion de las
posturas politicas, un ambien-
te que no favorecia la implanta-
cioén consensuada de nuevos pla-
nes educativos. Con el estallido
de la Guerra Civil en el verano
de 1936, Federico Doreste de-
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lo a Cartagena, ciudad natal de Peral, colocindolo en un
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también fueron llevados a Cartagens, desde Alemania, y
reposan cerca de su invento,

Rl submarine Peral
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jo el colegio de Fuencarral don-
de impartia clases y se volvio a
Barcelona. El historiador Ole-
gario Negrin considera que “en
medio de una confrontacion bé-
lica, su comportamiento equili-
brado iba a ser mal interpretado
por todos. Para los sindicatos y
miembros de los partidos politi-
cos de izquierda, pasaria por ser
un maestro conservador; para la
derecha politica seria un repu-
blicano con tendencia laica y so-
cialista. Esta fue quizas una de
las claves de la tragedia final de
Doreste Betancort”.

Publicaciones

Junto a su labor en las aulas, Fe-
derico Doreste también desarro-
116 una interesante trayectoria
como investigador y divulgador
pedagoégico, casi siempre liga-
do a las ciencias y a ensefianzas
técnicas. Su catalogo de publi-
caciones fue amplio y muy va-
riado. Ya en 1921 sac6 a la luz
la primera ediciéon de Moto-
res de viento. Molinos, centra-
do en el manejo de esta maqui-

naria, mientras al afio siguiente
se pasaba a dar a conocer la he-
licicultura que tanto triunfaba
en varios paises de Europa con
el libro El caracol. Su explo-
tacion. Otro texto de caracter
mas técnico fue el que publicd
en 1935: Argonautas (Historia
de la navegacion), donde reali-
za un ameno y completo repaso
a los grandes viajes por el océa-
no y la transformacioén tecnolo-
gica de los navios.

El maestro criado entre Lan-
zarote e Isla de Lobos tam-
bién publico varias ediciones
y manuales mas generales so-
bre educacion, como El nifio y
el mundo (1933), Cuadernos de
prdcticas de aritmética y Espi-
gas (1936). Especialmente re-
conocido fue Metodologia de
la lectura y la escritura (1933),
que se convirtié en una obra
emblematica de los movimien-
tos de renovacidon pedagogica
en Espafia.

Cuando Barcelona cay6 del
lado franquista en 1939, Federi-
co Doreste vivio un doble pro-

Y Como _i_a'eqn los inventos ,
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primera miquina

cuodernos de trabajo |
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Portada del libro ‘Metodologia de la
lecturay la escritura’, publicado por
Federico Doreste en 1933.

Public6 ocho
libros sobre
educacion y se
formo en varios
paises europeos

ceso de depuracion en Madrid
y en la Ciudad Condal. No hu-
y6 al extranjero, como otros pe-
dagogos relacionados con la II
Republica en Espafia, y fue con-
denado a prision una larga tem-
porada, a pesar de su caracter
moderado y de no haberse posi-
cionado de forma radical en po-
litica, aunque si es verdad que
pertenecidé a sindicatos como
UGT. No logr6 reincorporarse a
la docencia ni levantar de nuevo
su carrera profesional. Afectado
por varios problemas de salud
fallecié en 1948, a los 62 afios
de edad, tras una ultima década
vital bastante tragica.

Este 12 de mayo se celebra
una charla sobre este ilustre pe-
dagogo en la sala El Aljibe de
Haria a cargo del especialista
en historia de la educacion Ole-
gario Negrin y con la participa-
cion de Ignacio Romero, escri-
tor y bidlogo lanzarotefio que
ha reivindicado la obra de Do-
reste en varios libros. La entra-
da es libre y el acto comienza a
las 19.00 horas.
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De izquierda a derecha: Verdnica y Bienvenida Guedes y Caty Cabrera (nietas e hija de la verseadora), en la plaza de La Asomada. Fotos: Carlos de Saa.

Dominga Cabrera Coello:

Versos

para las ninas que no pudieron serlo

MARIA VALERON

Todas las mujeres de la fami-
lia sonrien. Hablan con despar-
pajo, con una mirada brillante y
en el aire se palpa ternura si acu-
den a los recuerdos familiares.
Estan sentadas en la puerta de
la iglesia de La Asomada, con
el manuscrito mecanografiado
y de tapa dura que un dia (ha-
ce tantos, tantos afios) le regala-
ron a Dominga Cabrera Coello
-la madre, la abuela-, con algu-
nos de sus textos reunidos. Hoy,
muchos afios después, las hi-
jas de la verseadora (Candela-
ria -Lali- y Caty Cabrera Cabre-
ra), su nuera (Lourdes Barrios
Saavedra) y sus nietas (Veréni-
ca y Bienvenida Guedes Cabre-
ra) muestran orgullosas los tex-
tos y describen a la autora, casi
a la vez, con una palabra princi-
pal: alegria.

De Dominga Cabrera Coello
dicen sus hijas que fue una per-
sona poderosa en la risa, valien-
te, llena de vida. Generosa, sen-
cilla, con la capacidad de llenar
con mucha naturalidad su ca-
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La majorera, que dedico su vida a las tierras de medias, es la voz

que recupera este ano la coleccion Las Alas de la Memoria

sa de gentes el dia del puche-
ro. Fuerte, pero no con la fuer-
za de caracter que caracteriza
a los afines a la confrontacion:
no, fuerte por lo contrario. Una
fuerza fuera de lo comun para
proteger la alegria. Era burlete-
ra, socarrona y divertida, activa;
adoraba sus plantas, las visitas,
ser anfitriona y, como faro de to-
das sus virtudes, estaba una ho-
nestidad que la obligaba a tener
valor: era espontdnea, nunca se
amedrentaba y llevaba en la bo-
ca siempre lo que queria decir.
Cuentan, también, que la es-
critura lleg6 con el fin de la in-
fancia de su hijo y sus dos hijas
y que pronto se acostumbraron
a la imagen de su madre toman-
do notas, en la oscuridad: “Es-
cribia al oscuro. Se le ocurria
una idea, soniando o de madru-
gada, si no podia dormir. Se le-
vantaba y rapido la anotaba en
uno de sus cuadernos”, cuen-
ta Lali (Candelaria). Sus nietas,
que durante afios la animaron a
publicar sus poemas, dicen que
ella nunca les dio valor: debajo
del foam del sofd, entre los coji-

nes, en los rincones mas escon-
didos, aparecian de improviso
libretas llenas de poemas. “Los
escondia por alli, creo que para
que no estuvieran a la vista, que
no supiéramos que habia esta-
do escribiendo”, cuenta Bienve-
nida. Y sin embargo, cuando le
regalaron sus textos en formato
libro, mecanografiados, la abue-
la sonrio6: “Creo que le gustd, en
ese momento, el reconocimiento
y creo que siempre nos dijo que
no a publicar por timidez”, aia-
de Veroénica.

De si misma Cabrera Coello
dice algo menos. Se describe
desde los recuerdos, se identifi-
ca con la nifia que no pudo ser
y regresa una y otra vez a cuan-
to hubo de alegria en una infan-
cia dura, en un matrimonio que
transcurrié arrancando en las
tierras de medias y en una vi-
da, después, llena de privilegios.
(De privilegios? En realidad no,
en absoluto, pero para ella, nifia
de la guerra, la llegada del desa-
rrollo y de los servicios basicos
a Fuerteventura y la posibili-
dad de tener al alcance de la ma-

no agua, luz y alimentacién sufi-
ciente siempre fue un privilegio.
Asi queda patente en los poemas
que reune De toda una vida, pu-
blicacion que se presentard el
préximo 8 de mayo en las fies-
tas de La Asomada y que compi-
la, a modo de antologia, algunos
de los textos que Dominga Ca-
brera Coello escribi6 a lo largo
de su vida. Los beneficios de la
venta de ejemplares seran dona-
dos, por decision de la familia, a
la Fundacién Pequefio Valiente.
El de Dominga Cabrera es
también el tltimo libro de la co-
leccion Las Alas de la Memoria,
un proyecto editorial que cum-
ple un afio mas con uno de sus

‘De toda una
vida’ se presenta
el 8 de mayo, en
las fiestas de La
Asomada

propdsitos principales: rescatar
de la invisibilidad a las mujeres
verseadoras de Fuerteventura y
salvar del olvido, al mismo tiem-
po, las vivencias que se perde-
rian con ellas.

Isla hostil

En la portada, cuatro muje-
res sonrien a manos llenas. Es-
tan junto a un pajero y da la im-
presion de que por el momento,
no queda trabajo en la jornada.
En la base del pajero, la mas an-
ciana se apoya casi recostada, la
sonrisa dulce; junto a ella, una
mas joven rie, la mirada tierna,
sujetandole el codo; la siguiente
mujer, de complexion fuerte, lle-
va las ropas de trabajo y sombre-
ra. Con un solo brazo, y a carca-
jada limpia, sujeta por el trasero
a la cuarta de este feliz grupo, la
mas joven, que estd encarama-
da al pajero y rie mirando a cé-
mara. Son algunas de las muje-
res de la familia: la hija mayor
de Dominga es la encaramada
al pajero, su cufiada quien suje-
ta a la joven y su madre la se-
flora mayor, enjuta, que rie dis-
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cretamente una broma que ella
misma parece estar contandole,
con mucha ternura desde la ba-
se del pajero. Quién podria ha-
berle dicho a la discreta Domin-
ga Cabrera Coello de la foto, la
medianera, la madre, la hija, que
ella era también, sin saberlo aun,
verseadora.

Los versos de Cabrera Coello
son, en parte, los de las nifias
que no pudieron ser nifias, en
una isla hostil, en una tierra de
sed y en medio de la dificultad
profunda que significé ser, con
solo siete afios, la mano dere-
cha de la madre, al morir su pa-
dre. Era 1939 y la tragedia pro-
voco toda una transformacion
familiar: sus tres hermanas fue-
ron casadas un afio mas tarde y
al frente de la casa y los trabajos
del campo quedaron ella y sus
dos hermanos. “Yo nunca tuve
nifiez/ pero tampoco sufri/ Dios
me ha dado un corazon/ que sa-
be siempre reir./ Yo trabajaba
desde chica/ para a mi madre
ayudar/ hasta buscandole lefia/
para la comida guisar/ Yo ayu-
daba a tostar/ -con las cabras,
mis hermanos-/ para cuando al
regresatr/ moler al molino mano/
Siempre lo tendré presente/ las
llaguitas de las manos/ me go-
teaba la frente/ del dichoso mo-
lino mano (...)” (Fragmento del
poema Recuerdos de una vida).

De la nifia que no fue, aunque
quiso, se gesté una mujer fuer-
te. Fue llevada al altar, como
ella misma cuenta, con 17 afios;
su primer dia de matrimonio llo-
r6 durante horas, asustada por
la soledad en su primer hogar
de casada. También cuenta que
fue, sin embargo, tremendamen-
te feliz en su matrimonio, y que
volvié a llorar, tiempo después,
cuando tuvo que irse de aquella
casa en el Valle de Tetir, y que
formé una familia y compartio
con su marido, hombro a hom-
bro, el trabajo de la tierra. Fue-
ron medianeros.

En De toda una vida se suce-
den las vivencias personales, el
relato autobiografico de la in-
fancia y corta juventud y la me-
moria de la escasez, pero tam-
bién los paisajes insulares que
impactan a la autora, los valo-
res familiares, los cuidados y la
actualidad nacional y local. Dis-
tribuidos en siete capitulos te-
maticos, los versos de Domin-
ga Cabrera planean sobre todo
lo que capta su interés, en lo in-
timo y en lo publico, y se con-
vierten en una valiosa fuen-
te testimonial de la perspectiva
popular de una generaciéon en-
tre dos mundos. Y es que la au-
tora, nacida en 1932, forma par-
te de quienes vivieron, crecieron
y envejecieron entre dos islas en
un mismo siglo, y asi se plasma
en sus textos: una de escasez,
posguerra, hambruna, trabajos
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Algunas familiares sostienen el manuscrito mecanografiado de Dominga

Cabrera Coello.

agricolas, sequia; y, a final de si-
glo, otra isla: una de bonanza,
con luz eléctrica y agua potable,
sin carencias extremas, con las
necesidades basicas cubiertas.
Asi, si bien sus textos par-
ten de métricas y rimas here-
dadas de la escucha del folclo-
re y, particularmente, de sus
coplas, como en otros versea-
dores y verseadoras populares,
los temas que captan su inte-
rés estan situados en su viven-
cia cotidiana. De igual manera
que en las dos obras que prece-
den a De toda una vida en la co-
leccion (Versos, cantares y poe-
mas que guardé en un cajon, de
Ana Maria Guerra, y Lo que mi
memoria alcanza, de Carmela
Umpiérrez Fajardo) hay un pro-
tagonismo muy importante de
la familia y el amor materno-fi-
lial, reflejo evidente de una rea-
lidad invisibilizada y denostada:
la labor educativa, de cuidados y
de crianza de las mujeres. Tam-
bién, y de nuevo coincidiendo
con las otras obras de verseado-
ras rescatadas, la mirada a lo pu-
blico se hace evidente, con una
atencion especial al dolor de los
otros: el sufrimiento de las per-
sonas migrantes es protagonis-
ta en los poemas dedicados a las
primeras pateras que llegaron a
Fuerteventura (Primeras pate-
ras llegadas a Fuerteventura,
en el capitulo Noticiero) y tam-
bién el de las victimas del te-
rrorismo en los poemas sobre el
11S y el 11M (EEUU y las To-
rres Gemelas y Atentado en Ma-
drid, también en Noticiero). De
igual modo, la realidad local to-
ma protagonismo con textos de-
dicados al Hogar del Pensionis-
ta, institucioén que para la autora
tuvo especial importancia como
espacio de recreo, al fin, en su
jubilacién, y en textos relacio-
nados con sucesos locales (como
un crimen cometido por un de-
sertor de la legion en Fuerteven-
tura, en Suceso (Se descubrie-
ron los hechos el 20/01/1982) o
diferentes poemas dedicados a
la actualidad local, sobre la que
se posiciona sin tabues y de for-

ma acida, con una mirada satiri-
ca, divertida y sorprendente por
su libertad.

Critica

“Por reclamar los derechos/ por-
que tengo mil razones/ me vigi-
lan, me persiguen/ y me pisan
los talones”, sefiala la autora en
un poema inédito que la publica-
cion de Las Alas de la Memoria
cita como presentacion de Ca-
brera Coello. Y es que la ternu-
ra 'y dulzura de la verseadora en
los textos relacionados a la fa-
milia, el paisaje o los recuerdos,
contrasta drasticamente con la
pluma afilada que se dirige, sin
amilanarse, a autoridades, res-
ponsables institucionales y poli-
ticos. “Ella era una persona va-
liente, no se achicaba por nada.
Venia de una época en que se
ensefiaba que habia cosas que no
se podia decir, habia miedo. Pe-
ro ella era combativa y nos hizo
asi también a nosotras”, cuenta
Candelaria.

Asi, en los poemas Protes-
ta del pueblo de La Asomada
(1991), Campana electoral, El
pueblo de La Asomada sin luz
(en el capitulo Protesta) la auto-
ra expresa su frontal desacuerdo
a la realidad politica y se dirige
de forma directa a los responsa-
bles publicos en defensa de su
pueblo: “El pueblo todo protes-
ta/cansados ya de esperar y si
pedimos ayuda/ nadie nos quie-
re escuchar/ No hay teléfono, no
hay luz,/ esto si es una desgra-
cia/ después se dejan decir/ que
estamos en democracia/ (...) Di-
cen que la carretera/ hay tiem-
po esté proyectada/ nosotros no
la veremos/ si estamos en La
Asomada” (fragmento de Pro-
testa del pueblo de La Asomada,
1991). También se muestra criti-
ca con la gestion del Hogar del
Pensionista, reclamando mejo-
ras en transparencia, en el gasto
del centro e, incluso, en lo refe-
rido a las excursiones o los hora-
rios de los bailes.

Sin embargo, incluso en los
textos de protesta se deja traslu-
cir una nota de humor, rasgo ca-

racteristico de Cabrera Coello
que toma especial protagonis-
mo en diversos poemas satiricos
y que las propias hijas y nietas
apuntan como elemento clave de
su personalidad.

Las alas

Para Maria Sanz Esteve, coor-
dinadora del proyecto Las Alas
de la Memoria, la iniciativa, que
comenz6 siendo una propues-
ta de dialogo intergeneracional,
se ha convertido en algo mu-
cho mayor: “En el camino he-
mos descubierto que lo que po-
diamos intuir como un tesoro es
algo mucho mds grande. Pensa-
mos que ibamos a descubrir his-
torias de vida, pero creo que es-
ta trascendiendo mucho mas alla
y espero que siga trascendien-
do”, explica. La también cineas-

La familia donara
los beneficios

del libro a la
Fundacion
Pequenio Valiente

La ternura de sus
textos intimos
contrasta con

la acidez de su
critica politica

CULTURA

ta y productora apunta a que el
proyecto se inici6 tras la pande-
mia como algo mucho més hu-
milde: una iniciativa para fo-
mentar que los jévenes de cada
familia pudieran entrevistar en
video, desde cualquier dispo-
sitivo, a sus mayores para con-
servar la memoria de la Isla. El
proyecto fue creciendo, con mas
formaciones para mejorar la ca-
lidad de las entrevistas, con una
plataforma online donde pueden
consultarse todas las entrevistas
e, incluso, acceder a las temati-
cas de interés del espectador en
cada testimonio. Por ultimo na-
ci6 la coleccion editorial. “Sur-
gi6 naturalmente”, apunta acer-
ca de las publicaciones: “Las
primeras entrevistas que hici-
mos de Las Alas de la Memoria
eran las mujeres las que, de for-
ma espontanea, verseaban. Al
preguntarles si esos versos eran
tradicionales nos contaban que
eran coplas que ellas mismas
habian escrito. A partir de ahi,
empezamos a recuperar cuader-
nos y a publicar”.

Como siguiente paso del pro-
yecto, cuenta que continuard la
senda ya iniciada, sumando la
recuperacion de materiales de
valor documental: “Los proxi-
mos retos de Las Alas de 1a Me-
moria estan en localizar mate-
rial de archivo y digitalizarlo,
ademas de seguir haciendo en-
trevistas” sefiala y hace un lla-
mamiento a la poblaciéon joven
de la Isla para que preste aten-
cién a sus mayores y se sumen
a este proyecto, para enriquecer-
lo con cuantas historias se pu-
dieran rescatar. Ademas, adelan-
ta que valoran dar un paso masy
enlazar la iniciativa con la crea-
cion artistica: “Algun concurso
de guidn o de relato corto basa-
dos en las historias que cuenta la
gente”, sefiala Sanz, aunque no
adelanta aun una fecha para es-
ta propuesta.

Por el momento, la memoria
de Dominga Cabrera Coello to-
ma alas y vigila, muy desde lo
alto, los pueblos que amé. “En
primavera el Valle [de Tetir] pa-
recia un paraiso de toda clase de
cereales y de flores de todos los
colores, muchas clases de ani-
males y péjaros, aves de varias
especies. Cada momento encon-
trabamos los nidos de perdices,
cordornices y de los pajarillos”,
cuenta la autora en el texto au-
tobiografico que cierra De toda
una vida. En él también sefala
que un impresionante manto de
flores lleno el paisaje el afio que
nacio6 su primer hijo (en 1950).
El azar ha querido que el Valle
de Tetir vuelva a llenarse de flo-
res, por primera vez en muchos
aflos, para la presentacion de su
primer libro de poemas. Pare-
ciera que la tierra quisiera darle
gracias por la poesia.
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Aydan, el historiador
que arrasa en Instagram

El joven crea contenidos historicos sobre la Isla para
redes sociales, donde tiene miles de seguidores

ELOY VERA

De pequefio, Aydan Woodward
escuchaba las historias que
contaba su abuelo materno, Jo-
hn, de los bombardeos nazis
sobre Londres durante la Se-
gunda Guerra Mundial. Aque-
llos relatos calaron en su cabe-
za y le sirvieron para, afios mas
tarde, decantarse por estudiar
Historia, un oficio que ha sa-
bido adaptar al siglo XXI has-
ta convertirse en un creador de
contenidos historicos con ca-
da vez mas seguidores en redes
sociales.

Sus padres llegaron a Fuerte-
ventura desde Inglaterra a fina-
les de los ochenta. Empezaron
una nueva vida en la localidad
de Corralejo, donde montaron
un bar que ofrecia a los clien-
tes conciertos en acustico. En el
afio 2000 naci6 su hijo Aydan.
Los relatos de su abuelo John;
las series de television, recuer-
da Horrible Stories de 1la BBC,
y los videojuegos ambientados
en épocas historicas sirvieron
al joven como germen para que
con 13 afios tuviera claro que
seria historiador.

Tras terminar el Bachillerato,
se marcho a estudiar Historia a
la Universidad de Salamanca.
Tras graduarse, completo los
estudios con un master de Uso
y Gestion del Patrimonio Cul-
tural en la Universidad de La
Laguna.

De vuelta a Fuerteventu-
ra, Aydan solia quedar con sus
amigos. En torno a unas jarras
de cerveza les daba “la brasa”
contando episodios de la his-
toria antigua y contemporanea
hasta que uno de ellos le sugi-

ri6 la posibilidad de volcar to-
dos esos datos y anécdotas en
videos que tuvieran como des-
tino las redes sociales.

Aydan les hizo caso y se gra-
b6 hablando sobre la guerra ci-
vil inglesa, el conflicto que
enfrentd a monarquicos y par-
lamentarios, y como se habia
vivido en Newark, el pueblo
de sus abuelos maternos y bas-
tion de los monarquicos. El vi-
deo triunf6é en Youtube y aca-
b6 dando el salto a Instagram y
TikTok.

“Fue un éxito que no me es-
peraba”, cuenta el joven creador
de contenidos con 38.800 se-
guidores en Instagram, 11.000
en TikTok y unos cuantos miles
en Youtube.

Tras este primer video se
lanz6 a contar otros episo-
dios de la historia contempo-
ranea de Inglaterra y Espafia;
también capitulos de la histo-
ria de Canarias y, en particular,
de Fuerteventura. Aydan habia
descubierto un oficio al que de-
dicarse: creador de contenidos
de tematica histdrica.

En formato bilingiie, inglés
y espaflol, sus dos idiomas na-
tivos, produce videos en los
que habla de épocas y persona-
jes que van desde la batalla de
Culloden, en Escocia, entre Ja-
cobitas y partidarios de la ca-
sa de Hannover a mediados del
siglo XVIII, hasta otros en los
que explica quiénes eran Guise
y Ayose, las dos esculturas que
representan a los reyes aborige-
nes instaladas a la entrada de
Betancuria.

Una visita a su perfil de Ins-
tagram nos acerca a momentos
de la historia local como la vi-

sita de Miguel de Unamuno a
Fuerteventura; nos permite re-
correr episodios de la historia
de Betancuria; nos descubre la
primitiva talla de la Virgen de
la Candelaria, una obra de ar-
te que aun se conserva en la sa-
cristia de la Iglesia de La Oliva,
o nos lleva al siglo XIX pa-
ra conocer a los protagonistas
del motin de Guriame, un suce-
so donde los habitantes de Vi-
llaverde, La Oliva y Lajares se
rebelaron contra los sefiores te-
rritoriales para defender su de-
recho a usar la dehesa de Guria-
me como pastizal comunal.

Hace unas semanas, subio un
video en el que denunciaba que
se habian quedado fuera del bo-
rrador del catdlogo patrimonial
de Puerto del Rosario los 16 in-
muebles de La Cornisa. “Era un
tema que me molestaba y preo-
cupaba. Me parecia una locura
que no se hubiera incorporado”,
reconoce.

Tras hablar con otros histo-
riadores sobre el tema, sobre
todo con Carmelo Torres, uno
de los grandes defensores de La
Cornisa, se animd a grabarse
en la zona contando la historia
de este conjunto de viviendas y
el peligro que supondria para el
patrimonio deshacerse de estas
edificaciones.

“Pensé que, tal vez, mi dis-
curso y mi perspectiva como
historiador podrian prender una
chispa y despertar en el Ayun-
tamiento la necesidad de incor-
porarlos al catalogo”, asegura.

El video hoy suma 6.113 likes
y unas 14.900 visitas. Semanas
después de que se colgara en
las redes sociales, el pleno del
Ayuntamiento aprobd la incor-

-

Aydan Woodward, en las casas de La Cornisa. Foto: Carlos de Saa.

poracién al borrador de los 16
inmuebles. “Creo que mi video
sirvié bastante para conven-
cer a algunos porque semana y
media después de emitirse sa-
lié adelante su incorporaciéon”,
sefiala.

Tras ver como estos inmue-
bles del casco historico de
Puerto Cabras han estado a
punto de desaparecer, el histo-

riador no duda en asegurar que
la gestion del patrimonio en la
Isla ha sido “pésima” y pone
como ejemplo, entre otros mu-
chos, la Casa del Inglés en La
Oliva. Ahora envuelta en anda-
mios, se trabaja para evitar que
se venga al suelo tras afios de
abandono. A su juicio, “ha sido
uno de los casos mas graves de
descuido al patrimonio de to-
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da Canarias. Ahora es que se ha
empezado a dar el cuidado que
se necesita”.

Lamenta que se haya perdi-
do gran parte del casco histori-
co de su pueblo Corralejo o que
la Casa de los Coroneles, a cu-
ya inauguracion asistio con seis
aflos y pudo visitar varias veces
durante su juventud, esté desde
hace afos cerrada. “Ver la si-

tuacion en la que estd y cerrada
al piiblico me duele”, lamenta.
Para este historiador, la situa-
cion del patrimonio urbanistico
en la Isla es “preocupante”, pe-
ro no solo el patrimonio inmue-
ble sino también el inmaterial.
“Estamos viendo como se estan
perdiendo algunas tradiciones y
como escasea la participacion
en ellas de las nuevas generacio-

nes. No veo muchas ganas des-
de arriba, desde las institucio-
nes, para insistir en lo nuestro.
Creo que se necesita que se ali-
mente la pasion hacia ellas por
parte de las administraciones”.

La generacion del movil

Aydan pertenece a la genera-
cion de los moviles, los likes y
los reels. Insiste en que lo digi-

Un video sobre
las casas de La
Cornisa alcanzo
cerca de 15.000

visitas

CULTURA

tal es una herramienta muy in-
teresante para difundir conteni-
dos. “Creo que la gente que lee
articulos académicos y publica-
ciones cientificas hoy son mino-
ria. La gente de mi edad, finales
de los noventa y principios del
2000, somos una generacion de
moviles y reels en formato cor-
to a los que, si el contenido no
les interesa, dan a deslizar”. Y
afiade: “Creo que, hoy dia, este
formato de video corto es el que
mejor sirve para difundir los
contenidos historicos”.

Aydan deja claro que detras
de cada video que produce y
graba hay una documentacion;
una busqueda de fuentes y una
traduccion de ese lenguaje es-
pecializado a “un lenguaje uni-
versal, democratizado, ameno
e, incluso, humoristico si hicie-
ra falta”.

Este historiador, que, si tu-
viera la posibilidad de elegir
un personaje historico para to-
mar un café elegiria a Wins-
ton Churchill, insiste en que
los contenidos histéricos tie-
nen que coger aire y salir un po-
co del ambito académico y del
tono elitista y tecnicista que les
envuelve, “romper esa brecha y
poner esos conocimientos al al-
cance de todos”.

Defensor de que la historia
de Canarias esté cada vez mas
presente en las aulas de las Is-
las, Aydan asegura que los vi-
deos con contenido “tamafio
mordisco” serian “una maravi-
lla para ayudar a los chicos a es-
tudiar, pero siempre que estén
sustentados en una base solida y
rigurosa”.

Aydan espera que le llegue
la oportunidad de presentar un
programa de television dedica-
do a difundir contenidos histo-
ricos. De momento, sigue bus-
cando episodios historicos que
llevar a las redes sociales. Acep-
ta sugerencias. También tiene
en marcha investigaciones sobre
el carlismo en Canarias y los
origenes de la Union del Centro
Democratico en Fuerteventura
que espera algun dia plasmar en
forma de articulo. Sin olvidar,
subir algo de ellos a Instagram.
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JOSE MARI GOENAGA GUIONISTAY CODIRECTOR DE ‘MASPALOMAS’

“Para la pelicula me proyecte en la
posibilidad de perder lo conquistado”

NEREA LOPEZ CABRAL

Dice Jose Mari Goenaga, guio-
nista y codirector de Maspalo-
mas junto a Aitor Arregui, que
el protagonista de la pelicula Jo-
s¢ Ramoén Soroiz es en el Pais
Vasco como Antonio Resines en
Espafia, que no hay quien no lo
conozca. Asegura que €so, y la
cantidad de galardones que ha
recibido, como el Goya 2026 al
Mejor Actor Protagonista, es lo
que “ha hecho que mucha gen-
te de alli se haya acercado a ver
una historia que quizas de otra
manera no lo hubiesen hecho”.
Se refiere a la de Vicente, un se-
fior de setenta y pico afios que
vive su homosexualidad con li-
bertad en el sur de Gran Cana-
ria hasta que ingresa en una re-
sidencia de mayores y vuelve
al armario. Una historia perso-
nal, comparte Jose Mari, so-
bre la posibilidad de perder lo
conquistado. Diario de Fuerte-
ventura conversa con Jose Ma-
ri en un mes en el que Maspalo-
mas Pride By Freedom celebra
su 25 aniversario precisamen-
te rindiendo homenaje a quienes
abrieron camino, y lo hace bajo
el lema “Nuestra historia, su le-
gado, nuestro orgullo”.

-La pelicula presenta Cana-
rias como un destino idilico pa-
ra el colectivo LGTBIQA+. Como
guionista, jera consciente de que
retrataba una realidad sesgada?

-Me imagino que Canarias no
es una excepcion y también hay
ataques contra el colectivo. No
hemos querido obviar eso pe-
ro queriamos centrarnos en otra
cosa. Maspalomas es una idea-
lizacioén de nuestro personaje y
de nosotros mismos también.
Yo cuando he ido de turismo a
Maspalomas me ha hecho sentir
muy comodo y he querido cap-
tar esa realidad, pero soy cons-
ciente de que es una burbuja. E
incluso dentro de Maspalomas
no tiene por qué ser asi, pero
la pelicula no pretende ser una
vision realista ni una radiogra-
fia de la situacion del colectivo
LGTBIAQ+. Es un lugar en el
que el protagonista ha vivido fe-
liz y desde ese lugar es desde el
que estamos contando.

-;Como fue imbricar la mirada
de Aitor y la suya para no caer en
estereotipos sobre el colectivo?

-Nosotros formamos parte de
la productora Moriarti, somos
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Aitor Arregui, a la izquierda, y Jose Mari Goenaga, a la derecha, en Maspalomas durante el rodaje. Foto: David Herranz.

tres directores y guionistas, y
lo hacemos en distintas formu-
las. Aqui hay ya una compren-
sion mutua muy grande, y creo
que lo bueno y lo malo que te-
nemos es que no hay filtros.
En este caso estaba yo solo co-
mo guionista, y el acercamien-
to de Aitor era diferente. El era
muy consciente de que para mi
era una historia personal y para
¢l una historia de descubrimien-
to. El fue la primera vez a Mas-
palomas para ver localizacio-
nes y conocer un poco todo lo
que es el ambiente que se retra-
taba en el guion y alucind. Por
ejemplo, le llamaba muchisimo
la atencion ver a tantos hombres
juntos, y de repente para mi era
verlo desde otro lugar. En ese
sentido, la gran suerte que ten-
go es que Aitor es una persona
que no enjuicia, que se acerca
a las cosas con muchisima cu-
riosidad. Eso me ha ayudado a
tranquilizarme porque cuando
estas en casa el papel lo aguan-
ta todo, pero cuando empiezas
a compartir el guion y a ver lo-
calizaciones te sientes expues-
to. Cuando opinaban sobre el
personaje de Vicente me sentia
aludido.

- Le daba miedo lo que opi-
nase el propio colectivo sobre la
pelicula?

-Si, mucho ademas. Creo que
era lo que mas me preocupa-
ba cuando estaba escribiendo.
Y dices, bueno al final el co-
lectivo es muy diverso y exis-
ten distintas formas de procesar
las cosas, pero si me sentia res-
ponsable. Pensaba que a lo me-
jor se veia como un tema pasa-
do porque hoy en dia el debate
sobre la orientacion sexual pue-
de que esté en otro lugar. Te en-
cuentras con discursos de estar
encasillando, y de que somos
mucho mas fluidos que todo
eso. También por el tema de que
parece que las historias gays
siempre tienen que ser dramas.
Aunque hemos hecho una histo-
ria con un poco de humor. Pe-
ro si, me preocupaba que no se
entendiese por parte de algu-
nos, al tratarse de un sefior cis
normativo... Pero a la vez te-
nia la esperanza de que si la es-
taba contado desde mi propia
honestidad, la gente podia co-
nectar con ello. Al final, estas
hablando de una problematica
que existe, y hoy en dia todavia
hay muchos miedos. La pelicu-

la conecta con esa idea de que
podemos perder lo conquista-
do. Hace unos afios ni nos plan-
tedbamos que esas conquistas
se pudiesen perder, y hoy en dia
estamos en una situacién en la
que segun quién gane las elec-
ciones nos quitan una serie de
derechos. Y es lo que le pasa a
nuestro protagonista, que cuan-
do ingresa en esa residencia no
se siente con fuerzas para de-
fender lo que es, y acaba otra
vez en el armario, perdiendo su
identidad. Asi que para mi fue
un alivio ver que mucha gente
del colectivo se sentia identifi-
cada y otra que no es del colec-
tivo también.

-Precisamente por lo que co-
mentaba de que perder lo con-
quistado no es un tema pasado,
(no?

“La gente mama
la homofobia de
muchos sitios y de
muchas maneras
diferentes”

-No, y sigue siendo una de
las principales causas de bu-
llying. Ademas, hay una especie
de caldo de cultivo que no nece-
sariamente estd relacionado con
tu propia familia. La gente ma-
ma la homofobia de muchos si-
tios y de muchas maneras. Yo
empecé a hablar de micro ho-
mofobias incluso en el propio
colectivo. Cuando vas a buscar
bares donde rodar, por ejemplo,
y te encuentras con situacio-
nes que alucinas. Aqui en Do-
nosti necesitdbamos una sau-
na, preguntabamos y de repente
sin venir a cuento te decian: pe-
ro son buena gente... También
nos pas6 que queriamos utili-
zar la cancion I am what I am
para que la interpretara Armani
Dvyne, pero cuando pedimos
los derechos, ya que el com-
positor fallecio, parece ser que
quienes los poseen argumenta-
ron que no, porque se habia uti-
lizado demasiado en peliculas
de drag queens. Y si se hubie-
se utilizado en un montén en
comedias romanticas, jtambién
dejarias de ceder los derechos?
Me parecié muy homoéfobo. No
hablamos con ellos directamen-
te pero esa fue la respuesta que
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recibié quien lo gestiond. Y di-
ces, joder todavia lo que hay
que evolucionar. Esto, en un
pais y una cultura supuesta-
mente abierta.

-De hecho, la pelicula incluye
esas micro homofobias...

-Hay una escena, cuando Vi-
cente va a la psicologa y le dice
que es homosexual. Hay gente
que entiende la respuesta de la
psicologa y gente que no. La re-
sidencia es una metafora de la
sociedad, la sociedad va abrién-
dose y hay leyes que nos equi-
paran, pero a la hora de la ver-
dad, cuando vas de la mano con
tu pareja... Un heterosexual ni
siquiera se lo plantea pero un
homosexual si, y tienes a tu ma-
dre diciéndote: oye, ten cuida-
do. Se estan haciendo esfuerzos
pero a veces entramos en deba-
tes que, de por si, son ataques
homofobos. El caso mas llama-
tivo fue el de Saul, que cuando
lo asesinaron se debatia sobre
si se podia considerar un ata-
que de odio, y te preguntas: jes-
tamos hablando en serio? Es un
desfase entre el desarrollo le-
gislativo y esa igualdad que ve-
mos en el dia a dia.

- Llevé a cabo algiin proceso
de deconstruccion adultocentris-
ta para escribir sobre un perso-
naje de setenta y pico afios?

-Para mi el personaje de Vi-
cente es una proyeccion de mi
mismo. No tengo setenta y pico,
pero soy una persona a la que le
costo salir del armario. Fui por
primera vez a Maspalomas en
2016 y lo que vi con las perso-
nas mayores es que en muchos
casos vuelven al armario. Y me
proyecté ahi, tanto en un sitio
como en otro, en Maspalomas y
en la residencia de mayores. Me
proyecté en esa posibilidad de
retroceso en mi vida si tuviese
que enfrentarme a esa residen-
cia. Todo lo que acompafia al re-
trato del ambiente y del colecti-
vo, esta mirado desde ahi.

-;Como fue acercarse a las rea-
lidades de las personas mayores
en las residencias?

-Estuve varias veces entre-
vistdndome con una trabajado-
ra social, y no es que ella me

Paldie

Escena de la pelicula ‘Maspalomas’, rodada en el sur de Gran Canaria.

abriese los ojos pero me hizo
pensar mucho mas sobre como
infantilizamos a los mayores, o
cuando los tratamos con con-
descendencia. Ella me decia que
no le gustaba escuchar la expre-
sién ‘nuestros mayores’, porque
son personas autobnomas que
pueden tener algun tipo de de-
terioro o que no pueden valerse
por si mismos, pero hay muchos
casos en los que tienen la men-
te perfectamente y los tratamos
como si fuesen nifios de escue-
la, como si fuese un internado.
Y para eso el cine es una herra-
mienta muy importante, porque
si al final lo que ves de la gente
mayor es que son abuelitos en-

Nagore Aranburu interpretando a Nerea, hija de Vicente en la pelicula.

trafiables o viejos verdes, y no
hay ningun otro matiz, pues vas
a ver muy limitada tu posibili-
dad de desarrollo. Yo lo com-
paro con la orientacioén sexual.
El cine lo mostraba muy poco y
cuando se empezo6 a mostrar, los
personajes acababan de una ma-
nera muy tragica o como la loca
de una comedia. Como homo-
sexual no tenias donde mirarte.
Ahora se ve més que las perso-
nas homosexuales cuenten sus
propias historias. Lo mismo que
esta pasando con las directoras,
si no ves un reflejo de tu mismo
potencial, te vas a desarrollar
mucho menos. Parece que a par-
tir de una edad no tienes capa-

“El cine ha
estado contado
por el hombre
heterosexual
blanco”

“Me gustaria creer
que en PPy Vox
hay gente que
conecta con la
pelicula”

“Tratamos a los
mayores como si
fuesen ninos de
escuela, como un
internado”

cidad de cambio ni de absorber.
Por ejemplo, cuando estaba es-
cribiendo el guion me encontra-
ba a mucha gente que se cues-
tionaba si a partir de una edad
tienes impulsos sexuales, y no
hace falta mas que irte a Maspa-
lomas o a una residencia de ma-
yores, en la que muchas veces
en las reuniones estan tratando
temas de indole sexual.

-;Qué le gustaria ver en el cine
espaiiol con respecto al colectivo?

-Si lo supiese ya lo estaria es-
cribiendo (risas). Pero mira, el
tema de la gente mayor es un fi-
16n, puede sonar frivolo pero es
una fuente de historias inagota-
bles y no estd muy explotado.

CULTURA

Creo que hay muchas historias
que contar en torno a lo trans, a
la sexualidad, o la bisexualidad,
que es poco tratada en el cine.
Durante cien afios el cine ha es-
tado contado por el hombre he-
terosexual blanco, como para no
tener ahora historias que con-
tar... Y, sobre todo, también his-
torias en las que no necesaria-
mente la identidad sexual esté
en el epicentro sino que sea al-
go tangible pero que enriquez-
ca la historia. Por eso el cine de
Almoddvar me parece estupen-
do, porque es un cine en el que
no es el centro de la historia que
un personaje sea homosexual o
transexual.

-.Qué opina sobre la censura
a la cultura que estamos vivien-
do por parte de la derecha y la
ultraderecha?

-Creo que es la constatacion
de que la cultura es importan-
te. Precisamente la derecha y
la ultraderecha, que muchas ve-
ces estan despreciando la cultu-
ra y dicen que lo importante es
la economia, luego llega Vox y
se quiere hacer con la cartera de
cultura. Es muy importante que
conozcamos nuestras mentes y
que aumente nuestra capacidad
de empatia. Me parece muy tris-
te que haya quien quiera parar
las alas y que no quiera que se
cuenten una serie de historias.
Y también hay este punto hacia
la gente mayor de que no lo van
a entender. Menospreciamos la
capacidad que tiene la gente de
meterse en pieles que pueden
estar muy lejanas a ellos. Noso-
tros lo hemos visto con nuestra
pelicula, gente de distintas eda-
des que conecta con la histo-
ria. Intentar cortar eso es hasta
antidemocratico.

-;‘Maspalomas’ ha llegado tam-
bién al publico mas conservador?

-Hay gente que no te viene di-
rectamente a decir que son de
Vox pero si es gente conserva-
dora, pero con una capacidad de
comprension que te llevas sor-
presas. Me gustaria creer que
tanto en PP como en Vox pue-
da haber gente que pueda co-
nectar con la pelicula y con es-
tas historias.
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MARIA VALERON

En la pared principal de la sa-
la San Antonio Abad del Centro
Atléantico de Arte Contempo-
raneo, una enorme instalacion
atrapa al publico. Situados en
hileras horizontales, antiguos
expedientes y documentos on-
dean por la accion de ventila-
dores de escritorio. El ruido de
hojas por los aires llena la sala,
y el sonido, la estética y la ilu-
minacion llevan la mente a una
oficina. En las paginas que vue-
lan a golpe de aspas pueden ver-
se los sellos de las Hermanas
Oblatas de Tenerife, del Minis-
terio de Justicia, del Congreso
Nacional de Moralidad en pla-
yas y piscinas, y un sello princi-
pal que aparece en casi todos los
documentos: el del Patronato de
Proteccién de la Mujer, insti-
tucién que durante el franquis-
mo ejercié un papel principal, y
en la sombra, en la represion de
las mujeres. Frente a frente con
esta oficina vertical, una foto a
gran escala de una espalda des-
nuda, delante de la antigua colo-
nia agricola penitenciaria de Te-
fia. La piel esta tatuada con un
informe médico: “Tengo el ho-
nor de comunicar a V.S. que en
el dia de hoy he reconocido en
la Prision Provincial a Octavio
Garcia Hernandez, de 24 afios
de edad (...) Manifiesta espon-
taneamente que desde los cator-
ce afios de edad es invertido (...)
La exploracion clinica confirma
sus anteriores manifestaciones
de perversion sexual, presentan-
do ademas una atrofia muscular
en ambas manos con pérdida de
fuerza. No le considero apto pa-
ra trabajos manuales, aunque si
para los restantes. Dios guarde
a V.S. muchos afios. 30 de julio
de 1955”.

Las obras que dialogan son
Sacudiendo al Patronato y Ma-
nuel en la piel de Octavio Gar-
cia Hernandez, conectada a
Victor en la piel de Juan Curbe-
los Oramas como diptico del te-
rror: dos realidades de la repre-
sion del franquismo en Canarias
-el Patronato, para las mujeres;
el centro penitenciario de Tefia,
para los homosexuales- se mi-
ran de frente en el espacio y de-
jan un aire denso que el publi-
co recoge aturdido: no se oye
una sola voz. A golpe de expe-
dientes, registros y documenta-
cion real, la sala permanece mu-
da visitante tras visitante.

Es la propuesta artistica de
Art al Quadrat -nombre artis-
tico que engloba a las artistas
Moénica y Gema del Rey Jor-
da- con Memorias colectivas/
Represiones cotidianas, una
exposicion comisariada por Jo-
s¢ Luis Pérez Pont que apela a
la memoria democréatica y hace
un llamamiento impactante, afi-
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La pieza de instalacion ‘Sacudiendo al patronato’, frente a ‘Manuel en la piel de Octavio Garcia Hernandez'. Fotos: Carlos de Saa.

Memoria para nombrar,
arte para reparar

Art al Quadrat visibiliza la represion del
franquismo en Canarias a partir del arte conceptual

lado y doloroso a la recupera-
cién de las historias mas invisi-
bles del franquismo en Canarias
y en otros territorios de la rea-
lidad estatal. Afines a las esté-
ticas, técnicas y tendencias co-
munes del arte contemporaneo
mas ligado a lo performativo, el
conjunto de la exposicion inda-
ga en las represiones ejercidas
directamente sobre los cuerpos,
en particular de las mujeres y
las personas homosexuales.

La exposicion, que reune en
dos plantas una muestra de pro-
yectos y trabajos artisticos de
Art al Quadrat en torno a la me-
moria histérica y la represion de
la dictadura en Espaifia, abre po-
niendo un pie en tierra: antes de
introducir al espectador en las
diferentes piezas construidas a
lo largo de los afios a través de
realidades de distintos espacios
del territorio nacional (Yo soy.
Homenaje a las mujeres rapa-
das del franquismo, Yo soy. Me-
chon colectivo o De coros, dan-
zas y desmemoria), las artistas
ofrecen una primera serie de vi-
deoaccidn, instalacion y foto-
grafia desarrollada en su totali-
dad desde Canarias. La Colonia
Agricola Penitenciaria de Tefia
ocupa un poderoso lugar en es-
te espacio.

Asi, abre la sala la pieza Com-
pleta/Incompleta, que reproduce
de forma continua una videoac-

cion: tomando como imagen de
fondo distintos planos del edi-
ficio usado como centro de ob-
servacion y clasificacion del Pa-
tronato en Las Palmas de Gran
Canaria, reproduce a través de
fragmentos de expedientes va-
rios casos de menores de Va-
lleseco, Telde o Las Palmas de
Gran Canaria: una joven reco-
mendada a internar por la gra-
ve falta moral de bailar en bares
y cafeterias; una menor recla-
mada por su padre tras fugarse
buscando proteccién en sus her-
manas mayores “de airosas cos-
tumbres morales”; o menores
para las que se recomienda in-
ternamiento por “moral ligera”.
Son casos reales, documentados
en archivo. El edificio grabado,
cuenta la artista Monica del Rey
Jorda, era utilizado como paso
previo al internamiento y en ¢l
se ejercia la primera forma de
violencia: un examen clinico.
“Sabemos que cuando eran in-
gresadas iban primero ahi: las
observaban, les hacian examen
ginecoldgico para saber si eran
virgenes o no (completas o in-
completas) miraban su cocien-
te intelectual y dependiendo de
lo que observaban, las dirigian
a un centro o a otro. Las peo-
res eran las que no eran virge-
nes: iban a un sitio peor”, expli-
ca del Rey Jorda. A ambos lados
de la pantalla de video, sendas

nucas desnudas reflejan tatua-
das, con la tipografia comun a
las méquinas de escribir de los
expedientes, las palabras clasifi-
catorias para mujeres: completa
e incompleta.

El recorrido continua con la
ya mencionada instalaciéon Sa-
cudiendo al Patronato, confor-
mada a partir de documentos
y correspondencia oficial don-
de se hace patente los princi-
pios rectores de la institucion.
En este punto, la instalacion
se enfrenta a las fotografias de
gran formato Manuel en la piel
de Octavio Garcia Herndn-
dez y Victor en la piel de Juan
Curbelo Oramas: en las espal-
das de Manuel y de Victor Ra-
mirez, activistas LGTB y ami-
gos de los mentados presos de
la dictadura, se muestra tatua-
do el informe médico forense
que determind, por prueba cli-
nica, que los investigados eran
homosexuales. Al fondo de las

La Colonia
Agricola
Penitenciaria de
Tefia, presente en
la muestra

imagenes, se reconoce la anti-
gua colonia agricola penitencia-
ria de Tefia (hoy Lugar de Me-
moria Democratica). La ultima
fotografia de esta serie conecta-
da por las palabras de informes
internos del régimen es Trans-
mutacion. Tercer acto, en que
se acude de nuevo a las espaldas
desnudas para grabar recortes
de la documentacién: de un la-
do, denominaciones peyorativas
que en estos informes se lanza-
ban a personas LGTB (invertido
sexual, psiquismo deformado,
pederasta pasivo peligroso, ca-
racteres feminoides) y, de otro,
se efectua un ejercicio de repa-
racion reutilizando palabras de
los textos para nuevas connota-
ciones positivas y de poder.

Los fragmentos o la totalidad
de los informes sumarisimos
de la dictadura se convierten
en hilo conductor del conjun-
to, que puede entenderse como
una primera serie de la exposi-
cion: a los documentos en cru-
do de Sacudiendo al Patronato
se suman los textos fragmenta-
dos de la videoaccion Comple-
ta/Incompleta y le siguen las fo-
tografias de distintas espaldas.
Estas piezas fotograficas son la
muestra final de un proceso de
arte en accion, resultado esté-
tico que enlaza al publico con
una obra performativa anterior:
recortar palabras y frases de ca-
da documento, superponer di-
rectamente informes de extre-
ma dureza sobre la espalda de
los seres queridos de los pre-
80s se convierte en un ejercicio
que reune el uso del cuerpo co-
mo parte de la obra (body arf),
la investigacion artistica, el ar-
te social como herramienta cri-
tica y el ejercicio performativo
como elemento para la repara-
cién colectiva.
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Explica Monica del Rey Jor-
da que la reparacion es un ele-
mento clave. Cuenta que fue asi
para las dos personas (Victor y
Manuel) que ofrecieron sus es-
paldas para cargar con el do-
lor de los suyos. Cuenta, tam-
bién, que esta reparacion ya
habia aparecido anteriormen-
te, en medio de acciones per-
formativas. El concepto de hap-
pening -acciones artisticas en
tiempo real que permiten la in-
teraccion espontanea del publi-
co, convirtiéndolo en parte de
la obra artistica- es, al tocar la
memoria democratica, un pode-
roso catalizador del dolor dor-
mido. Asi ocurrié en su obra
performativa Yo soy. Homenaje
a las mujeres rapadas del fran-
quismo, presente en la sala a tra-
vés de fotografias de la accion y
un breve video. La performan-
ce reproduce el paseo de humi-
llaciéon que se obligaba a reco-
rrer a las mujeres a las que el
franquismo rapaba publicamen-
te como represalia ideoldgica o
moral. Las artistas, en un ejerci-
cio de homenaje, se rapan publi-
camente tomando los nombres
que pudieron recuperar de re-
presaliadas como mujeres rapa-
das por el franquismo en la lo-
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La pieza de instalacion ‘Yo soy. Mechén colectivo’.

calidad. Pronto, muchas sefioras
mayores se acercan para unir-
se a la accion y ofrecer mecho-
nes de su propio pelo: “No es-
perabamos esa emocion. Habian
sido republicanas y aunque no
tenian ningn vinculo con las
rapadas, si con la republica. La
reaccion de ellas que en ese mo-
mento estaban ahi y se emocio-
naron, emociono a todos. Real-
mente creo que la acciéon cobrd

forma en ese momento”, recuer-
da. La interaccion ha continua-
do creciendo entre el publico
y, hasta el momento, han podi-
do trenzar una columna de 21
metros a partir de los pequefios
mechones que cada mujer se
ha cortado por las demés dan-
do lugar a la instalacién, tam-
bién presente en la sala Anto-
nio Abad, de Yo soy. Mechon
colectivo.

Son muchas las mujeres cana-
rias represaliadas que en el cor-

“;Qué podemos
hacer con lo
que paso 'y

no podemos
cambiar?”

CULTURA

to espacio de la sala Antonio
Abad tienen voz. No hay muje-
res rapadas (pues esa investiga-
cion es algo mas compleja: “El
rapado era algo extraoficial que
no quedaba reflejado en ninglin
sitio. No hay pruebas del tex-
to”), pero si las madres de los
hijos robados, las victimas del
patronato, las hijas y esposas
de los perseguidos. No hay mu-
chos nombres de represaliados
LGTB rescatados, pero si dos
pruebas, documentadas en car-
ne viva, de la violencia que la
represion ejercid sobre ellos. En
julio, las artistas performaran
en torno a las historias de Octa-
vio Garcia Hernandez y de Juan
Curbelo Oramas. Para Moénica
del Rey Jorda esta investigacion
artistica ha supuesto revisitar el
arte desde una perspectiva so-
cial, de reparacion. Revisitar el
dolor, pero no para quedarse en
¢él: “Significa volver la mirada
pero siempre desde el presente,
siempre teniendo la perspecti-
va de ;qué hacer con lo que pa-
$0 y no podemos cambiar?”. La
respuesta para Art al Quadrat es
clara: investigacion, visibilidad
y, después, arte. Arte para repa-
rar. Como quien cuida, con tier-
na suavidad, de una herida.

FUERTEVENTURA 2026
ANTIGUA 7, 8,9 Y 10 DE MAYO

APERTURA, JUEVES 7 A LAS 18:00 H.
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Ayuntamisnto de

Antigua

CONCEIALIA DE CULTURA

PROGRAMA

Jueves 7 de mayo
18.00 h.

Inauguracién oficial de la XXXVII Feria Insular de

Domingo 10 de mayo
1030 h.  Actuacién de Charanga A contratiempo.
1230 h. Entrega del Premio Insular de

Artesania a don Bernhard Glauser, maestro
artesano de La Oliva, en la modalidad

de joyeria.
A continuacién, Taburiente en concierto.

1)) CABILDO DE
FUERTEVENTURA

Artesania. Actuacién del Trio Majorero.

Viernes 8 de mayo

17.00 h.  Actuacién de la Rondalla del Centro de Mayores de
Antigua.

1730 h. Actuacion de la Parranda Monte Janana.

18.30h. Actuacion de la Escuela Insular de Folklore.
19.15h.  Actuacién de la Rondalla La Tafena de Valle Largo.
Sabado 9 de mayo

1230 h. Espectaculo musical ‘Los cantadores en concierto!
16.30 h. Actuacién del conjunto musical Sirinoke.
1830 h. Actuacién de La Banda del Cuco.

Ve
;A e

Fundacién
Colectivo Mafasca
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Luchadoras antes de la brega. Fotos: Carlos de Saa.

CL Union Tetir, referente en la lucha
canaria femenina tras 56 anos de historia

El club capitalino goza de buena salud en la cantera y aspira a repetir titulo regional

RUBEN MONTELONGO

El Club de Lucha Unién Te-
tir cumple 56 afios en 2026 v,
en este mas de medio siglo de
historia, ha logrado hacerse un
hueco en el panorama regional.
En la Isla es el unico club que
cuenta con equipos desde pre-
benjamin hasta sénior y, a nivel
competitivo, el conjunto feme-
nino destaca entre los mas pun-
teros del Archipiélago con ape-
nas tres afios de andadura en la
liga de mayor relevancia de Ca-
narias. Ahora, con una nutri-
da base y el reto de defender el
triunfo regional, una nueva pre-
sidenta toma las riendas del club
capitalino.

La lucha llegd en forma de
club a Tetir hace mas de 50 afios
gracias a los vecinos del pueblo
que amaban el deporte. Ellos,
que también luchaban, forma-
ron una directiva y comenzaron
a competir. El primer campo se
ubicaba al lado de la iglesia, en
un espacio sin techo. Desde es-
ta temporada la presidenta es
Sonia Martin, quien ha estado
vinculada al club desde hace 11
afios, en la funcion de tesorera.
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El paso de los afios habia hecho
mella en la anterior directiva,
que, cansada del arduo trabajo,
buscaba un relevo y, ante la fal-
ta de candidaturas, Sonia deci-
di6 dar un paso adelante. “Con
tal de que no desapareciera to-
do lo que habiamos consegui-
do, como es nuestra pedazo de
base y el equipo femenino, opté
por contar con las madres de las
nifias y algunos directivos que
quisieron quedarse”, explica.

El CL Union Tetir tiene en la
actualidad cerca de 90 depor-
tistas federados distribuidos
en prebenjamines, benjamines,
alevines, cadetes, juveniles, sé-
nior y el equipo femenino. “So-
mos el unico club de Fuerte-
ventura que tiene todas las
categorias”, presume la presi-
denta. “El equipo femenino co-
menz6 justo antes del confina-
miento, en 2020. Dur6 ese afio;
después, las luchadoras quisie-
ron tomar rumbos distintos y se
deshizo”, rememora. Por ello, se
mantuvieron solo con un equi-
po juvenil femenino con seis
nifias que quisieron quedarse.
Sin embargo, después del con-
finamiento, “todo se fue abajo

y las niflas ficharon por distin-
tos clubes”, explica. De ese gru-
po de luchadoras, Sonia destaca
que tres de ellas habian estado
en el club desde pequefias: “Una
se fue a luchar a Gran Canaria
y las otras dos a Lanzarote. Una
de ellas era mi hija y, al afio si-
guiente, nos propusimos tener
de nuevo un equipo femenino”.
De esta manera, en 2024 el
CL Unidén Tetir recuperd el
equipo femenino y, en su afio de
vuelta a la competicion, se alza-
ron como subcampeonas de Ca-
narias. Un conjunto femenino
que esta formado por luchado-
ras que van desde edad infantil,
es decir, desde los 12 afios, has-
ta la edad que quieran. En con-
creto, la presidenta resalta la fi-
gura de Carmen Peinado, “que
era la mas veterana y tiene 49
afos”. También destaca Sonia a
las madres y directivos que hay
detras del equipo, asi como a
las propias luchadoras, “que ha-
cen pifia”, y a Estefania Rami-
rez, una de las dos tnicas Des-
tacadas A que hay en Canarias.
“Una cosa con otra, te va su-
mando siempre, y ella suma a
todos los niveles. Ya no solo se

trata de ganar, sino que es una
de las mejores referentes. Ella
-que es de Gran Canaria- vie-
ne los viernes y organiza un en-
trenamiento con las nifias y se
van contentas porque aprenden
y se ve la mejoria desde que em-
pezamos en 2024”, explica. El
equipo lo componen principal-
mente luchadoras de la Isla, a
excepcion de la Destacada A y
la juvenil Yumara Mel, que pro-
vienen de Gran Canaria, y las
hermanas Lorenzo, de Lanza-
rote, que son “hijas del luchador
Aitor Lorenzo”, matiza Sonia.
El afio 2025 fue el de consa-
gracion y revancha para el com-
binado majorero. Fue una tem-
porada, sin duda, especial para
el CL Union Tetir, en la que du-
rante gran parte de ella no per-

Logr¢ el titulo
regional en el
ano 2025 y esta
temporada esta
arrasando

dieron ninguna lucha. “Les in-
tentaba poner la cabeza en
su sitio y decirles que perder
tampoco era malo y que ser-
via para aprender”, sefiala la
presidenta. La derrota llego6 ca-
sualmente contra el equipo que
les vencid en la final el afio an-
terior y, ademas, lo hizo de for-
ma contundente. “Fue una curi-
ta de humildad, de decir, ‘;ven
que podemos perder y no pasa
nada?’”, rememora la presiden-
ta. A fin de cuentas, fue una de-
rrota que centrd al equipo y, tras
seguir con el trabajo y con hu-
mildad, lograron imponerse en
una apretadisima final y con una
estelar Estefania Ramirez por
12-11 ante el CL Santa Rita de
Gran Canaria.

Esta temporada vuelve a ser
ilusionante para el equipo capi-
talino, pues se ha proclamado
campeoén de la liga interinsular
y en el Torneo DISA Gobierno
de Canarias de categoria feme-
nina se encuentran invictas en el
grupo A tras ocho jornadas dis-
putadas, con un total de 96 lu-
chas a favor por tan solo 60 en
contra. Por delante dos jornadas
donde primero recibiran al Can-
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delaria -el otro equipo de Cana-
rias que cuenta con una Desta-
cada A-y por ultimo visitaran al
Chacaica para concluir la prime-
ra fase de la competicion.

Gestion
Gestionar un club deportivo
no es una tarea sencilla. Sonia
cuenta con mdas de una década
de experiencia en la directiva y
ahora asume el reto de la presi-
dencia, pero sabe que la tardan-
za de las administraciones pu-
blicas a la hora de entregar las
ayudas seguird siendo una de
sus batallas. Aunque recono-
ce que precisamente el de Puer-
to del Rosario es de los que mas
ayuda otorga a este deporte ver-
naculo, la presidenta explica que
llevan tres afios pidiéndole sin
éxito una partida a la Conceja-
lia de Igualdad. Algo que So-
nia no entiende, pues se trata de
un equipo “que esta llevando el
municipio de Puerto del Rosa-
rio y la lucha canaria femeni-
na a un nivel importante” y, por
ello, considera que deberian te-
ner “un poco mas” de respaldo.
La realidad es que el equipo,
dice la presidenta, depende del
masculino, que es el que mas
ayudas recibe. “Si es cierto que

DEPORTES

La plantilla del equipo femenino del Unidn Tetir.

los recientes triunfos nos han
abierto muchas puertas en for-
ma de patrocinios que han veni-
do solos”, sefiala Sonia Martin,
quien explica que en cada viaje
surgen numerosos gastos, des-
de el propio transporte hasta al-
muerzos o hacer noche. Para su-
fragarlos tiran de ingenio: desde
hacer bingos o torneos de bara-
jas a montar un bar, vender ni1-
meros o calendarios... “Siempre
sacando ideas”, afiade.

Aunque no sabe cuantos afios
ocupard la presidencia, Sonia
cree que la entidad goza de bue-
na salud, con un aumento de ni-
flos en la cantera y con un equi-
po femenino que cosecha éxitos.
“Se puede seguir con luchado-
res del club y asi no tener que
estar trayendo mucha gente de
fuera como otros afos”, sefa-
la. Tampoco se olvida la presi-
denta de la aficion, “sufridora”,
comenta entre risas, pero entre-

El CL Unién
Tetir es el unico
club de la Isla
con todas las
categorias

gada al club y, en especial, valo-
ra el apoyo al equipo femenino
con aforo casi lleno en las lucha-
das en casa, “casi como en una
masculina”. “Por cosas como es-
tas piensas que vale la pena tra-
bajar y seguir. Les estamos muy
agradecidos y nos sentimos muy
queridas”, sefiala, al tiempo que
transmite un deseo: “Espero que
la gente ayude a divulgar la lu-
cha femenina para que siga cre-
ciendo, porque se lo merecen”.

Ll
1

ROSPITALES PARQUE

Tu salud, nuestra prioridad

En el corazon de la isla, cuidamos
de ti y de los que mas quieres

Atencion meédica de calidad
Profesionales especializados
Tecnologia de vanguardia

Descubrelo

Un hospital disenado pensando en ti
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El futbol femenino sigue creciendo con el
ascenso del Atletico Balompédica

Caday Fuerteventura y Pena de la Amistad se quedan a las puertas del ascenso en Tercera

RUBEN BETANCORT

El futbol femenino en Fuerte-
ventura no para de crecer, y la
Isla cada vez cuenta con mayor
representacion en las catego-
rias regionales y nacionales. El
CD Atlético Balompédica Isla
Tranquila inicié hace unas tem-
poradas su proyecto de la ma-
no de la experimentada Azaha-
ra Darias y esta campafla esta
recogiendo los éxitos del buen
trabajo. El equipo de Antigua
acaba de firmar su ascenso a
la Preferente Femenina de Las
Palmas, tras dominar la compe-
ticion en la Liga Primera Feme-
nina Lanzarote-Fuerteventura.

La entrenadora del equipo,
Azahara Darias, califica la tem-
porada de “ensuefio” y explica:
“Cuando cogimos el equipo no
pensabamos estar hablando a
estas alturas de lo bien que nos
ha ido la temporada”. Una cam-
paia en la que han logrado el
titulo de Copa y Liga, certifi-
cando hace unas semanas el as-
censo en el tltimo partido de la
competicion, venciendo por un
contundente 0-9 al CD Adassa
de la isla de Lanzarote.

El presidente de la entidad,
Juan José Mateos, felicita a las
jugadoras “porque siempre han
apostado por este proyecto y
han demostrado una gran ca-
pacidad de sacrificio para en-
trenar e ir a los partidos”. Hasta
seis jugadoras del CD Atlético
Balompédica han sido madres y
en muchas ocasiones tienen que
ir a los entrenamientos y parti-
dos con sus hijos pequefios para
compaginar la maternidad con
el deporte.

Otra de las piezas fundamen-
tales del proyecto ha sido Jo-
s¢ Manuel Lameira, segundo
entrenador, mano derecha de
Azahara Darias. “Me he senti-
do muy importante, me han da-
do mucha confianza y ha sido
todo un regalo estar con Azaha-
ra”, comenta Lameira.

Desde la base

La cantera es una de las se-
fias de identidad del CD Atléti-
co Balompédica Isla Tranquila,
club que en la actualidad cuenta
con nueve equipos y en cuya es-
tructura juegan cerca de 150 ni-
fios y nifias. “Nuestra idea es la
formacion de jugadores y juga-
doras, aunque para ello tenga-
mos la dificultad de poder en-
contrar entrenadores”, comenta

38 DiariodeFuerteventura.com

Caday Fuerteventura.

el presidente y muestra su agra-
decimiento al Ayuntamiento de
Tuineje por facilitarles “la posi-
bilidad de disponer de las insta-
laciones de Tiscamanita” y que
muchos de sus equipos puedan
jugar alli.

El proyecto de cara a la
préxima temporada es claro en
el equipo de Antigua. “Quere-
mos contar con la mayor par-
te de las jugadoras que han lo-
grado el ascenso, son las que

adi.
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se merecen disfrutar de la nue-
va categoria”, explica Jos¢ Ma-
nuel Lameira y asegura que
“las puertas estan abiertas para
que vengan nuevas jugadoras
que puedan reforzar al equipo”.

“Estamos trabajando para sa-
car un segundo equipo feme-
nino y un juvenil de cara a la
proxima temporada”, destaca.
Esos son los planes del CD At-
lético Balompédica, en la que
seguirdn trabajando para ser

Las jugadoras
“han demostrado
una gran
capacidad de
sacrificio”

uno de los clubes referentes en
el futbol femenino de la isla de
Fuerteventura.

Protagonistas

En la Tercera Federacion Fe-
menina, categoria nacional,
han competido esta temporada
el Caday Fuerteventura y el CD
Pena de la Amistad, dos equi-
pos de la isla de Fuerteventura
que han sido los grandes pro-
tagonistas de la competicion y
que han estado luchando hasta
la tltima jornada por la posibi-
lidad de disputar la eliminato-
ria de ascenso a la Segunda Fe-
deracion Femenina.

El Caday Fuerteventura aca-
ba la temporada como segundo
clasificado con 52 puntos, que-
dandose a uno de la Fundacion
Tenerife B, equipo que no falld
en la ultima jornada y conservé
el liderato. La polémica no ha
faltado en esta competicion, re-
clamando el Caday Fuerteven-
tura la posibilidad de disputar
la eliminatoria de ascenso, en-
tendiendo que la Fundacién Te-
nerife B habia renunciado a la
categoria y que no tenia dere-
cho al ascenso, reclamacion
que fue desestimada.

El CD Pefia de la Amistad
acaba la temporada en la Terce-
ra Federacion Femenina como
tercer clasificado con 48 pun-
tos, siendo uno de los equipos
que ha luchado hasta la ultima
jornada por la posicion que da-
ba derecho a jugar la elimina-
toria de ascenso a la Segunda
Federacién Femenina.

Copa Manolo Santana
Otra de las gestas del futbol fe-
menino de esta temporada ha
sido protagonizada por el CD
Pefia de la Amistad, equipo que
jugara la gran final de la Co-
pa Manolo Santana FuturFem
Las Palmas. El equipo majo-
rero elimind en la ronda de se-
mifinales al Femarguin B (1-3)
y se medird en la final al Gui-
niguada Apolinario B, equi-
po que eliminé al Orientacion
Maritima.

Los éxitos de los equipos fe-
meninos se reflejan en las ca-
tegorias de formacion, siendo
cada vez mas las niflas que se
acercan a este deporte y de ello
se benefician los conjuntos de
Fuerteventura, pudiendo con-
tar con una base so6lida para se-
guir creciendo a nivel regional
y nacional.
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INIGO ECHABURU NUTRICIONISTA DE HOSPITAL PARQUE FUERTEVENTURA

“No existe una dieta universal, sino una
adecuada a cada persona y situacion”

~OSPITALES PARQUE

El nutricionista iﬁigo Echaburu, en su consulta. Foto: Adriel Perdomo.

DIARIO DE FUERTEVENTURA

fiiigo Echaburu es un nutricio-
nista colegiado con experiencia
en consulta clinica, educacidon
nutricional y acompafiamiento
dietético en patologias metabod-
licas. Colaborador en la unidad
de apoyo al paciente diabéti-
co y oncologico de APUSAS
en coordinacion con el Servicio
Canario de Salud, presenta, en
su nueva consulta de Hospital
Parque Fuerteventura, un en-
foque centrado en la mejora de
habitos alimentarios y la nutri-
cién basada en evidencia.

-;Qué puede aportar su consul-
ta de nutricion a los pacientes del
Hospital Parque Fuerteventura?

-Aparte de la formacion y la
experiencia, aportamos per-
sonalizacion. Un trato huma-
no huyendo un poco del perfil
de “sanitario de bata blanca”.
Los nutricionistas somos pro-
fesionales pero no dejamos de
ser personas que deben de es-
cuchar a sus pacientes, por €so
huimos de las “dietas de cajon”.
Personalizamos y adaptamos el
plan nutricional siempre dentro
de unos valores y cantidades sa-
ludables. Integramos la alimen-
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tacién en el contexto de la vi-
da del paciente, adaptandolo a
la realidad diaria e idiosincrasia
propia del mismo.

-La impresidn inicial es que el
nutricionista es quien ayuda a es-
tablecer las pautas de alimenta-
cion que permitan perder peso,
pero su especialidad comprende
mucho mas que eso. ;No es asi?

-Los nutricionistas actuales
estamos preparados para apo-
yar, con un buen plan alimenta-
rio, a cualquier patologia que se
pueda presentar. Es decir, ayu-
damos y complementamos con
nuestros conocimientos a la me-
jora y la prevencion de muchas
enfermedades. Ayudamos en
cosas tan dispares como la dia-
betes o problemas digestivos ta-
les como colitis ulcerosa, enfer-
medad de Crohn...

-;Cuales son las principales du-
das que presentan los pacientes
que acuden a su consulta?

-La verdad es que mas que
con dudas llegan con “certezas”
pero que en la mayoria de las
veces no se corresponden con la
realidad. Estamos viviendo un
boom de sobreinformacion de
la nutricién que no ayuda nada
y fomenta la propagacion de bu-
los y medias verdades.

-Existe cada vez una mayor
preocupacién por una alimenta-
cion saludable. ;En qué claves de-
be estar basada esta ingesta para
contar con todos los nutrientes?

-Comida real como base,
adaptacion a la cultura gastro-
noémica, equilibrio, no perfec-
cion, distribucion coherente de
macronutrientes y entender que
no existe una dieta universal, si-
no que hay una adecuada a cada
persona y situacion.

-La industria alimentaria pone
el foco cada vez mas en la comer-
cializacion de productos suple-
mentados. ;Es necesario recurrir
a estos productos o podemos ob-
tener los niveles necesarios de nu-
trientes que nuestro cuerpo preci-
sa con una alimentacién variada?

-En la mayoria de los casos,
no hace falta recurrir a esos
productos. Si la base alimenta-
ria esta bien estructurada, los
nutrientes se cubren con comi-
da real. Los suplementos tienen
sentido en déficits concretos o
situaciones clinicas especificas,
pero convertirlos en norma es
un error.

-En cuanto a la obesidad, ;son
los indices entre la poblacién de
Fuerteventura preocupantes?
;Como se puede prevenir?

-Si, como en gran parte de
Canarias, las cifras son preocu-
pantes. La prevencion pasa por
conseguir que la alimentacion
saludable sea viable, y, sobre to-
do, por una educaciéon nutricio-
nal empezando desde el colegio,
con talleres e incluso charlas.

-También existen otras patolo-
gias relacionadas con una insa-
na relacion con la comida, como
la anorexia o la bulimia e inclu-
so el sentimiento de culpa cuan-
do se ingieren algunos alimen-
tos. ;Como se puede enseiiar a los
pacientes a hacer las paces con la
alimentacion?

-Aqui el problema no es solo
qué se come, sino cOmo se vive

“Los suplementos
se toman ante
déficits concretos,
convertirlos en
norma es un error”’

<

la comida. Y he de decir que ese
tipo de trastorno tiene sus raices
en problemas que no solo es-
tan relacionados con la alimen-
tacion, es decir, en este caso el
tratamiento es multidisciplinar,
con la aportacion de un psicolo-
g0 o psiquiatra, entre otros pro-
fesionales de la medicina.

-.Qué nuevas metodologias se
aplican en materia de nutriciéon?
(Estan desfasadas ya las clasicas
dietas restrictivas?

-No, no estan desfasadas, pe-
ro si se quedan incompletas si
se utilizan de forma aislada. Las
bases clasicas -calorias, macro-
nutrientes y educacién nutricio-
nal- siguen siendo validas. La
diferencia hoy esta en el enfo-
que e integramos aspectos co-
mo la microbiota y priorizamos
la comida real frente a nutrien-
tes aislados. Pero el cambio mas
importante estd en como me-
dimos los resultados. El indice
de Masa Corporal no sirve pa-
ra personalizar una dieta. He-
mos pasado de trabajar con esti-
maciones generales a medir con
precision. De esta forma sabe-
mos qué esta ocurriendo dentro
del cuerpo, y eso es lo que real-
mente permite personalizar la
intervencion nutricional.
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